INTEGROVANY BLOK: KOUZELNA ZIMA

TEMA

PANI ZIMA

MRAZIK CARUJE

PODTEMA
ZIMNI DEN

e zimni den a promény V piirode

e  zakladni znaky ro¢niho obdobi — srovnani s podzimem, co do zimy nepatii

e dny v tydnu, mésice v roce

e orientace v Case — Casové pojmy a souvislosti, stfidani dne a noci, Planeta Zemé&

e  méfeni Casu

e  moudra spotfeba energie - Setfime svétlem, teplem, vodou, nejezdime zbytecné autem

ZVIRATKA V ZIME

e  ochrana zvitat pred zimou (kozich)

e  zimni zasoby, zimni spanek

e  ptaci + krmitka, zvitatka v lese= pomoc lidi, myslivct

e stopy

e  zdobeni stromecku v ptirodé — pamlsky pro zvitatka — vlastni sounalezitost se svétem

STROM V ZIME

e zahrada a les — snéhova pefina
e  druhy stromt, ochrana pied zimou, pied zvéti — okusovani, lamani vétvi
e vichfice, zaveje

ZIMNI POCASI

e mraz, led, jinovatka, sné¢hové vlocky
e  pokusy se snéhem, ledem, vodou

e  skupenstvi vody

e snih — sn¢huléci, igloo



ZIMNI PECE O TELO

ZIMNI RADOVANKY

e  zivot na Antarktidé — eskymadci, zvifata, cestovani po globusu s mapou
e  pozorovani zamrzlého rybnika

LIDSKE TELO A ZDRAVI

e  casti téla, zimni oblecCeni a obuti, materidly (vlna, koziSek, Sust'ak)

e nemoci z nachlazeni — lé¢eni

e  zdravy zivotni styl — pohyb, vyziva, vitaminy, pitny rezim

e  prevence — péce o Cistotu a zdravi, pravidelna hygiena, péce o chrup
e pfedméty denni potieby

LIDSKA POSTAVA

e  (Casti postavy - spravné pojmenovani

e  koncetiny — prava x leva orientace

e  prsty — nazvy, pocet

e detaily postavy + obleceni (Cepice, rukavice, §ala, kombinéza)
e  kazdy jsme jiny - rozdily

e pét lidskych smysl, barva vlast, o¢i, pleti — narodnosti

e méfime se, vazime — naSe télo roste

ZIMNI SPORTY

e  sportovni obleCeni + sportovni potieby

e  sportovni aredly, kryté haly a arealy — celorocné

e  lrazy, oSetfeni -prvni pomoc, pravidlo 5 T , nasledky postizeni
e  bezpecnost pii sportu — Horska sluzba, zachranny systém



OSLAVY A TRADICE STARE POVESTI CESKE aneb Adventni ¢as

e Legenda O Svaté Katefiné (25. listopad)
e Legenda O Svatém Ondfeji (30. listopad)
e Legenda O Svaté Barboie (4. prosinec)

e Legenda O Svatém Mikulasi (6. prosinec)
e Legenda O Svaté Lucii (13. prosinec)

VANOCE

e  vano¢ni piibéh — narozeni Jeziska, betlémy, navstéva Muzea v Jilovém u Prahy

e tradice u nas doma a ve svéte, oslavy diive a dnes, vyzdoba

e sounalezitost s rodinou, dodrzovani zvyklosti, vlastni prozitky z domova, Vanoce jsou
svatky klidu a miru, lidé si délaji radost a projevuji si navzajem lasku

e  vanocni koledy — néacvik besidky, nadilka

e  ¢im koho poté§im, vyroba darku, pfanicek — Vanoéni jarmark

TRIKRALOVY TYDEN
o K+M+B - zvyky, zazitky z Vanoc, novoro¢ni pisne
MASOPUSTNI VESELI

e tradice a zvyky, vyroba masek, vyzdoba tiidy
e  karneval, privod
e  masopustni pe¢ivo — krouzek vareni

VALENTYN

e  svatek zamilovanych
e  vyroba darecku pro ty, které mame radi



