
 

 O kempu:
- 5 denní kemp /formou příměstského tábora/ pro děti od 5-15 let ve spolupráci s VSK FTVS Praha.
- Kemp je realizován v areálu FTVS UK Praha 6 a v parku Divoká Šárka a obora Hvězda.
- Časové rozpětí kempu 8.00-17.00 hodin.
- Děti jsou po celou dobu v doprovodu školených instruktorů pod vedení hlavního trenéra PhDr. Radima Jebavého, Ph.D.
- Kapacita kurzu: 40 dětí.

 Program:
Atletika hravou formou aneb bavme se atletikou:) 
Jak už název napovídá - půjde o atletiku hravou formou. Děti se budou učit základy většiny atletických pohybových činností 
včetně nejrůznějších pohybových her zaměřených na běh, hody a skoky. Mnohé disciplíny se uskuteční na atletickém stadionu, ale 
také  v přírodě.  Součástí kempu bude také celodenní pěší výlet oborou Hvězda za pokladem. 
Poslední den proběhne pro všechny děti týmová olympiáda.

 Jídlo a pití:
- Svačinku a láhev s vodou mají děti vlastní ( v průběhu dne vodu doplňujeme).
- Oběd je zajištěn v areálu FTVS UK.

 Cena 3.100,- Kč zahrnuje:
Celodenní program s kombinovanou výukou, školené instruktory, pronájem zázemí, obědy, kompletní materiální a bezpečnostní 
vybavení pro hry a návazné aktivity, úschovu věcí po dobu konání kempu, drobné ceny a občerstvení.
Sleva  300,- Kč na druhého sourozence a pro členy závodního družstva VSK FTVS.

Přihlašujte se na www.hravaatletika.cz a to od 21.2. do 18.3.2022!

Kompletní informace naleznete na www.hravatletika.cz
Předškolní sport s.r.o., Mgr.Pavla Štočková, tel. 608606170
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