Katefina VI¢kova

Pokud chceme byt dobrymi uciteli ¢i asistenty ucitele a chceme, aby nase vychovné-vzdélavaci pa-
sobeni bylo G¢inné a Gsp&sné, je tieba, abychom dodrzovali zakladni pedagogické zasady'. Jedna se o
zésady zalozené na bazi psychologické, které jsou zakladem efektivniho uceni a vychovné-
vzdélavaciho piisobeni ucitele, rodici, Skoly a viibec vSech vychovateli. Tyto zasady by mél kazdy
ucitel a vychovatel nejen znat, ale hlavné dodrzovat a neustale podle nich korigovat své mysleni a
chovani vici zakiim. Nekteré z téchto zésad si predstavime.

Pedagogické zasady se v historickém prabéhu vychovy vyvijely. Kazda epocha ¢i pedagogicky
smér preferuje urity okruh zasad. V antice se kladl diiraz na soustavnost a aktivnost, v renesanci na
samostatnost a nazornost, v osvicenstvi na harmonii, systemati¢nost, individualismus a subjektivismus.
Reformni pedagogika pocatkii 20. stoleti zdiraznovala aktivnost, samostatnost, nazornost, spojeni
s praxi, individudlnost a pfiméienost. Soucasna existencidlni pedagogika zdiraznuje zasadu emocio-
nalnosti, postmoderni pedagogika pluralitu a toleranci. Pro ¢eskou tradici ma velky vyznam Komen-
ského pojeti zasad ze 17. stoleti, které je s drobnymi pfesuny chdpani nckterych zasad platné az
dodnes. Preference zdsad, jak bylo naznaceno, souvisi s vnimanim svéta v urcité déjinné epose.

Pedagogické zasady vznikaly na zakladé zkuSenosti, jejich platnost byla ovéfena vychovné-
vzdélavaci praxi. Nekteré ze zasad jsou podlozitelné napt. psychologickymi ¢i fyziologickymi vy-
zkumy, ovSem nutné komplexni ovéteni zdsad empirickym vyzkumem dosud nebylo provedeno.

Dtvodem vzniku téchto zdsad a jejich neustdlého promysleni a vylepSovani je skutecnost, ze kaz-
dy ucitel a vychovatel chce védet, jak nejlépe pii vychoveé a vzdélavani postupovat. Pedagogické zasa-
dy nejsou samoziejmé odpovédi na veskeré otazky tohoto druhu, ale rozhodné ukazuji zdkladni poza-
davky, kterych je vhodné se drzet. Proto postupujme, u¢me a vychovavejme...

* Vyukové a vychovné cile, pozadavky na Zaka, u€ivo, organizac¢ni formy, vyukové a vychovné me-
tody prizpiisobte svym Zakiim, jejich veku, vyspélosti, nadani, jejich povaze, individualnim zv1ast-
nostem, stupni pokrocilosti, dosavadni trovni znalosti a schopnosti, u¢ebnimu ¢i kognitivnimu sty-
lu (zplisobu uvazovani a feSeni problému zaky) atd.

e M¢jte na mysli, ze ¢im mladsi Zaci, tim krat$i by mélo byt vyucovani, tim pestiej$i metody a formy
vyuky a ucebnice, tim konkrétnéjsi ucivo a diislednéjsi vase vedeni zak.

* Nepietézujte své zaky, ale na druhou stranu je vytézujte dostateéné. Bud’te na né primeérené ndroc-
ni, chtéjte od nich kvalitni vysledky prace. Svou naro¢nost odstupiiujte podle véku a schopnosti
zaku.

* Islozitou latku podavejte svym zaklim pro n€ srozumiteln€ a tak, aby pro n¢ méla smysl.

* Pracujte s zaky v priméreném pracovnim tempu. Spéch ve vychovné-vzdélavaci praci ndm nic ne-
pomuze, je tieba snazit se o kvalitu spiSe nez o kvantitu.

e Pozadavku pfiméfenosti ma odpovidat také vybér zakladniho uciva. Soustied’te se na zakladni
ucivo a znalosti a na nékolik klicovych pojmii, ne na memorovani mnozstvi izolovanych faktl, ne
na rychlé povrchni probirani uciva.

* Drzte se hesla: VSeho s mirou!

' Setkat se miizete s Gast&j$im oznatenim DIDAKTICKE PRINCIPY, popi. PEDAGOGICKE PRINCIPY. Principy jsou
zasady obecnéjsiho razu. Didaktické principy se zamétuji na principy uplatiujici se zejména piimo ve vyu€ovani a procesu
uceni. Ze zasad zde uvedenych by se jednalo predev§im o vSeobecné uznavané zasady aktivnosti, pfiméfenosti, soustavnos-
ti, ndzornosti, uvédomeélosti, jednotnosti a trvalosti.



Pristup k zaktim individualizujte, naopak vychova necht probiha v kolektivu, v socidlnim kontextu.
Budte konkrétni, nezevseobecnujte, individualizujte, rozlisujte, diferencujte. Ttida neni jen skupi-
na, ale kazda osobnost zvlast’.

Respektujte individudlni zvidstnosti zaka, jejich predpoklady k uceni, jejich rodinné zazemi, zdra-
votni stav, ucebni motivaci, zkusenosti, z4jmy, vlastnosti atd. Kazdy zak ma vlastni, osobni hodno-
tu. Poznejte ji, stavéjte na ni.

Respektujte kulturni kontext. Cinnosti ve tiidé necht’ respektuji ob& pohlavi a rozli¢né kultury.
Dbejte na rozmanitost. Ptizptisobte vyuku ucebnim styliim svych svéfenct, jejich potiebam a pre-
ferencim.

Pti vyuce postupujte od blizkého ke vzdalenému, od znamého k neznamému, od konkrétniho k abs-
mu.

Nejprve s zédky zvladnéte zaklady, aby bylo postupné a peclivé na ¢em stavét. Nejprve je tieba
zvladnout klicové, zakladni ucivo.

Novy poznatek necht’ logicky vyplyva z predchoziho. Snazte se o posloupnost. Ucivo a predméty
ve Skole necht’ na sebe postupné, logicky a systematicky navazuji. Necht jsou propojeny a tvoii a
systém.

Dodrzujte zasadu predchozich znalosti. Zjistéte, co vasi zaci z dané latky jiz znaji, a pfipravte ta-
kové ¢innosti, které se o tyto znalosti budou opirat nebo je budou rekonstruovat. Vychazejte ze
znalosti zaki, se kterymi do Skoly pfijdou. Navazujte na né, stavéjte na nich. Mylné predstavy po-
mozte korigovat.

Celé vychovné-vzdélavaci plisobeni na zdka by mélo byt systematické a soustavné. Soustavna pra-
ce ucitele (napt. pravidelnost v domaci ptipravée, ptiprava pomicek aj.) ma pozitivni vychovny i
vzdélavaci ucinek.

Také vychovné plsobeni v rodiné a mimo $kolu ma byt soustavné a systematické. Od heteroedu-
kace (vychova jinymi) je tieba postupné piechéazet k autoedukaci (sebevychove).

Ucivo musi tvofit logicky systém, musi na sebe logicky navazovat. Logické a systematické uspo-
fadani uciva velmi usnadnuje jeho zapamatovani. Naopak izolované, ze souvislosti vytrzené ucivo
se Spatn¢ zapamatovava a chybné vybavuje. U¢ivo proto uspotadejte do didaktického systému
odpovidajiciho zakové v€koveé podminéné zralosti a dbejte na posloupnost — novy poznatek necht’
logicky vyplyva z ptedchoziho.

Opakujte a procvicujte soustavne. Je tfeba ucit se pravidelné a systematicky.

Predméty ve Skole na sebe maji navazovat, maji byt propojeny a tvofit systém. Koordinujte svou
praci se svymi kolegy uciteli. Vyhledavejte pro své zaky mezipfedmétové vztahy.

Dbejte na to, aby vase vyuka respektovala pozadavek logicky uspotfadaného systému, aby méla rad
a logiku a byla systematicka.

Dbejte na systematicnost v celém Skolnim zivoté a dennim rezimu z4k?.



Dbejte na to, aby vasi zaci u¢ivu porozumeéli. Pii zkouseni ¢i jiném ovefovani znalosti pozadujte
porozumeéni, vztahy, jasné piedstavy, piesné pojmy a usudky, nikoli memorovani, nybrz spravné a
pfesné jazykové vyjadfovani se vychdzejici z presného pochopeni uciva.

Uvédomélé uc¢eni ma vliv na trvalost nauc¢eného.

Dejte zaktm prostor k promysleni toho, co se uci, at’ postihuji vztahy a zakonitosti.

Umoznéte zakam pochopit vyznam ziskavanych dovednosti a védomosti a podporujte jejich sprav-
né a tvofivé uzivani v praxi.

Umoznéte zaklim porozumét pozadavkim, jez jsou na néj kladeny, chapat smysl ¢innosti, rozumét
tomu, co se maji ucit.

Snazte se systematicky vylu¢ovat mechanické uceni, tj. memorovani bez porozuméni.

I vy sdm/a dbejte na jasné stanoveni konecnych i dil¢ich cili a konkrétnich, kontrolovatelnych
krokt, kterymi je budete napliovat. Cile byste méli umét také zdtvodnit.

Sdélte cile zaktim, zdtivodnéte je, uved'te jejich vyznam, feknéte svym zaktim, proc je tteba se da-
né ucivo ucit, ukazte jim smysl uc¢eni, motivujte je.

Poskytujte svym zakiim zpétnou vazbu. Poskytujte jim konstruktivni a rozvijejici hodnoceni, dbejte
na prevahu pravdivého a podporujiciho pozitivniho hodnoceni.

Podporujte uvédomély postoj zakii k uceni. Umoznéte zaktim piijmout pivodné z vnéjsku stano-
vené a pozadované cile, umoznéte jim pfijmout je za své. Objasnéte jim vyznam a smysl téchto ci-
1a.

Snazte se o to, aby osvojené védomosti, dovednosti, ndvyky, z4jmy, postoje atd. vaSich zaki byly
trvalé, tj. osvojené na trvalo.

Podminkou trvalého osvojeni je kvalitni pochopeni a dostateéné procvicovani a opakovani, ale 1
dodrzovani ostatnich pedagogickych zasad (systemati¢nosti, ndzornosti, aktivnosti, uvédomeélosti,
emotivnost, jednotnosti, pfiméfené¢ho pracovniho tempa, zdkladniho uciva, ...)

Vychézejte ze samostatné prace zakl. Kdo se veze, nedava pozor na cestu, kdo sam musi jit ¢i fi-
dit, dava pozor, aby neupadl nebo nezabloudil (Komensky). Ucte vase zaky myslet a pracovat sa-
mostatné, rozhodovat sami za sebe a nést za sva rozhodnuti disledky. Vedte je k tomu, aby po-
stupné stale vice utvareli, vychovavali a vzdélavali sami sebe.

Snazte se, aby vasi zaci byli pfi vyuce co nejvice aktivni, nesed@li pasivné. Nedé&lejte jejich praci
za né. Ucicimu ndaleZi prace, uciteli jeji fizeni (Komensky), jen tak se nauci nejvice. Pasivita ubiji
ducha i pozornost.

Nejvice se ¢lovek nauci, kdyz sdm néco déla, kdyz sdm néco zkousi, kdyz néco vysvétluje ¢i uci
jiné.

74k necht’ je aktivni. Necht pozoruje, pfemysli, proziva, aplikuje, co se nauéil, tvoii, fesi, vymysli,
pracuje, zkousi si, ...

Aktivizujte pozndvaci, citové 1 volni procesy svych zaku.

Vyprovokujte zvidavost déti, aktivizujte jejich tvorivost. Clovék potiebuje tvofit sam sebe, realizo-
vat se.

Dodrzujte zasadu aktivniho zpracovani. Pomozte zakiim k hlubsimu pochopeni myslenek prostied-
nictvim pfimych zkuSenosti a aktivniho kontaktu s témito mysSlenkami ve smysluplném kontextu.
Zaclenujte do vyucovani co nejvice pfimych poznavacich ¢innosti zaki.

Bud'te demokrati¢ti, umoznéte zZakiim spolurozhodovat, spolupodilet se a nechte je nést odpovida-
jici ¢ast odpovédnosti za jejich rozhodovani a jednani.



Zapojujte do uceni co nejvice ruznych smysli zaka, vede to k lepSimu zapamatovani. Nechte zaky
podivat se, vzit véci do rukou, zkusit, ochutnat, slySet, citit, konkrétni pfedstavy jsou pfesnéjsi a
1épe se pamatuji. Nechte zaky sahnout si na pomiicky a véci, o kterych se uc¢i, manipulovat s nimi,
vyzkouset si, jak funguji.

Rozvijejte Zakovo vnimani, jeho predstavivost a fantazii.

Pouzivejte vhodné ndzorné pomicky. Pouzivejte pestré kvalitni u¢ebnice, pocitace jako trenazéry,
mapy, tabulky, schémata, filmy, obrazky, pfedméty, zvukové nahravky, .. Navstévujte zoologické
zahrady, muzea, chod’te do pfirody, ... Vyuzivejte vlastni ¢innosti zakt, délejte pokusy, nechte za-
ky tvofit.

Uvadéjte priklady, analogie, uzivejte pibéht. Bud'te slovné nazorni, popisujte zivé a zdbavné.
Opirejte se o dosavadni osobni zkuSenosti zédka, vychazejte z nich, kultivujte je, obohacujte.
Komenského zlaté pravidlo: V mnoha ptipadech je vhodné postupovat od ptikladu k pravidlu a
k praktickému pouziti.

Pozor: Zanedbani zasady nazornosti vede k verbalnim, formalnim, nejasnym znalostem. Jeji piece-
novani naopak mtize brzdit rozvoj abstraktniho mysleni.

Poskytujte svym zaktm pozitivni zazitky. Umoznéte jim opirat se o prozitky.

Aktivujte jejich pozitivni city. Umoznéte jim zazivat pocit radosti. Snazte se o trvalou pozitivni a
optimistickou atmosféru, ktera zlepSuje vykon a vysledky poznavani, snizuje pocit unavy a moti-
vuje.

Dodrzovani zasady emocialnosti umoziuje lepsi zapamatovani.

Dbejte na pozitivni pisobeni ucitela a prostredi, pfitazlivost uebni latky, forem i metod.

Snazte se o pozitivni citovy vztah s zdkem. Stavte na vzdjemné davéere. Poskytujte svym zaktim
pocit bezpeci a lasky. Citova jistota podporuje efektivni praci.

Spojte $kolu a udeni se Zivotem. Skola je souéasti Zivota celé spole¢nosti.

Myslete na prakticnost toho, co se vasi zaci uci, v zivoté.

Propojte skolu a vyucovani s okolim skoly a pfirozenym prostiedim zaka. Vyuzivejte podnétli oko-
i a zkuSenosti Zaka. Umoznéte zakiim hledat potfebné informace v praxi a zaroven si ziskané in-
formace ve skole ovétovat a procvicovat v praxi.

Vychézejte z predstav a zkuSenosti zaku, se kterymi do Skoly ptichazi. Spravné predstavy poma-
hejte upeviiovat a rozvijet, nespravné pomahejte korigovat.

Vymezujte vyukové cile alespoii na trovni aplikace ziskanych poznatkd.

Umoznéte svym zaktim chépat a vidét smysluplnost vyuky ve skole, ptiblizte jim jeji prakti¢nost.
Zapojte ve vyucovani jak slozku teoretickou (informacni), tak praktickou (¢innostni).

Dbejte na jednotnost vychovného piisobeni, cili, zdmért, forem a metod uciteld, rodicua, Skoly a
rodiny a dalSich vychovné-vzdélavacich organizaci.

Snazte se o shodu v cilech a zplisobech vychovy, spolupracujte s rodinou.

Jednotnosti se vychovné-vzdélavaci plisobeni posiluje, nejednotnosti paralyzuje a oslabuje. Zak se
v rozporuplnych pozadavcich tézko orientuje, a pokud jim snazi vyhovét dostava se do konfliktu
roli.



* Drzte se zasady kognitivni/intelektudlni naro¢nosti. Zamétujte u€ebni ¢innosti k autentickym pro-
jektim nebo vyjadienim, k jejichz realizaci je nutno pouzit tvorivého mysleni.

* Bud'te spravedlivi. Bud'te naro¢ni a adekvatné prisni, ale nabizejte k tomu svou pomoc. Chtéjte po
zéacich zakladni poznatky pochopené v souvislostech.

* Orientujte se na kvalitu. U sebe 1 u svych zaku.

* Uc¢ivo, které zaktim piedkladate ma byt pravdivé a ovétené.

* Podporujte vsestranny rozvoj svych zaki, celé jejich osobnosti. Vzdélavejte a vychovavejte kom-
plexné.

* Rozvijejte nejen védomosti, ale také postoje, zajmy, potieby, navyky, dovednosti, mysleni svych
zakl ve vSech oblastech.

* Rozvijejte nejen stranku intelektudlni, ale i duchovni a télesnou. Neptecenujte ¢i nezanedbavejte
jednu nebo druhou.

* Dbejte na své chovani a mysleni, pisobi na vase svéfence vychovné. Zvyste své vychovné-
vzdéelavaci pisobeni vlivem vasi konzistentni a kvalitni osobnosti. Pracujte na sobé. Bud'te upiimni
ke svym zaktm.

* Vybirejte i ucivo s ohledem jak na jeho vzdélavaci, tak i vychovnou funkci.

* Nepodporujte neutralizovani vychovnych situaci ve Skole. Napf. to, Ze odstranime rostliny
z dosahu zaku, aby je nenicili, nevede k mravnému chovani, pouze jsme totiz odstranili piilezitost
k poskozovani, ale ne poskozovani samé. Situaci je tieba fesit z vychovného hlediska.

* Myslete pozitivné. Bud’te optimisticky. Vefte svym zakim. Ocekévejte dobré vysledky, véite ve
zlepSeni (sebenaplitujici predpovédi) a jednejte v souladu s timto pozitivnim ocekavanim.

* Poskytujte svym zaktim dostatecnou a konstruktivni rozvijejici zpétnou vazbu a konstruktivni kriti-
ku. Péstujte laskavy realismus.

* Drzte se idedlu humanismu — lasky k bliznimu, principu demokratismu a tolerance.

e Jednejte s taktem a pochopenim. Ukazujte svym zakiim upfimny zajem o n¢.

» Ctéte dustojnost svych zaka, nikdy je neponizujte. Nikdy jim z moci své pozice neublizujte. Vazte
si svych zaktl, naslouchejte jim. Nechte je se vyjadfit, fici svilj ndzor, maji na néj pravo tak jako
Vy.

* Bud'te tvofivi, pracujte na sob¢.

* Promyslejte, planujte 1 hodnotte vyucovani nikoli z hlediska vasi Cinnosti, nybrz ptedevs§im
z pohledu Zaka. Kritériem budiz to, co zak zazije, co bude délat, citit a myslet si, co si z vyuky od-
nese.

 Skola je tu pro nase déti. Myslete na né v kontextu celého jejich individudlniho Zivota a jejich od-
povédnosti za svilj vlastni zivot a dasledky jejich rozhodnuti.

Pedagogické zasady tvoti soubor zdakladnich kritérii, podle kterych by se mél planovat, organizo-
vat, fidit, realizovat, evaluovat (hodnotit) vychovné-vzdélavaci proces. Ucitel by na né¢ mél myslet pii



piipravé a planovani vyuky, pii jeji realizaci, pii vychovnych opatienich a pii hodnoceni vysledka
svého plisobeni.

Casto kritizovana mala efektivita vychovy a vzdélavan tkvi neziidka také v nedodrzovani pedago-
gickych zasad. Jejich dodrzovani je samoziejmé narocné, ale odmeénou je lepsi zaruka uspésného vy-
chovné-vzdelavaciho plsobeni.

Pedagogické zasady tvofi jeden z nejvyznamnéjSich souborii zdakladnich kritérii pro posuzovani
kvality vychovné-vzdélavaciho ptisobeni. Pii hospitacich v ramci praxe ¢1 v ramci konzultace kolegovi
ucitelovi, si proto k podlozeni svych argumentli o jeho vychovné-vzdelavacim plisobeni, vSimejte také,
nakolik si ucitel uvédomuje konecné cile a dil¢i cile, na kolik je jeho prace systematicka, aktivizujici,
pfiméfend a zaroven v pozitivnim slova smyslu intelektualné a kvalitativné naro¢nd, nakolik jsou vy-
sledky jeho ptisobeni trvalé, nakolik je vychovné-vzdelavaci plsobeni jednotné a koordinované mezi
uciteli, ale i vzhledem k rodin€ a celé spolecnosti atd.

Kritéria pedagogickych zasad lze také efektivné vyuzivat k sebereflexi vlastniho pedagogického
pusobeni a jeho neustalého zlepSovani ve prospéch nas samych, naSich zakt, nasich kol 1 nasi spolec-
nosti.

e Zamyslete se nad souvislosti a uplatnénim pedagogickych zasad v riiznych vyucovacich metodach
(pfednaska, diskuse, demonstrace, aj.) a organizacnich formach vyuky (skupinova prace, frontalni
vyuka aj.) a prostfedcich (televize, mapa aj.). Jak zajistit uplatnéni pedagogickych zasad? Co je
tteba délat?
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objasnit kolegim na konkrétnich ptikladech ze skolniho prostredi.
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