LOGOPEDICKE ASISTENTKY V MS SLUNICKO

Jako logopedické asistentky pracujeme s détmi S vyuzitim rGznych forem prace —
individualni, skupinovou, frontalni. Jazykova vychova prolind veskeré¢ vzdélavaci Cinnosti
déti. Pravidelné zarazujeme jazykovou chvilku jako hlavni fizenou Cinnost (pii komunitnim
kruhu), logopedicka a artikula¢ni cviceni dle moznosti a potieb vzdélavani.

Zaméiujeme se piedevS§im na rozvoj a cviceni:

[ obli¢ejovych svali
(] procviceni mimiky
[ artikulaéni cviceni pro spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek
) dechové cviceni

[J sluchové vnimani
[J zrakové vnimani

1 hrubou motoriku
(] jemnou motoriku
(1 grafomotoriku

(1 rozvoj kreshy

[ rytmizaci feci

[ zpév

Pracujeme se vSemi détmi ve tfidé, Cinnosti provadime formou hry a zabavy. V
mateiské Skole neprovadime zadnou upravu vad feci, pouze klademe diraz na prevenci
procvi¢ovani vySe uvedenych ¢innosti. Je velmi nutnad spoluprace se zakonnymi zastupci a
odbornymi lékati / logoped, neurolog, pediatr, odborny Ilékai/. Navstévuje- li dité
logopedickou ambulanci je nutné tuto skutec¢nost v ptedskolnim zatizeni ozndmit ucitelkdm
/oznémeni ¢ini zdkonny zastupce/.

Motorika /oromotorika/ mluvidel pro déti 3 - 4 let pouzivame napodobovaciho reflexu,
neklademe Zadné vysoké naroky na ptesnost nebo rychlost provedeni:

% pohyb jazyka doptedu a dozadu, z pusy a zpét — ,,Certik*

% pohyb jazyka z pravého koutku do levého a zpét — ,.Certik se rozhlizi, jestérka mava
ocaskem*

¢ pohyb jazyka nahoru a doll — oliznout si Spicku nosu, bradu, horni ret, dolni ret
% pohyb jazyka do kruhu — oliznout si rty kolem dokola jednou, poté vicekrat

% pohyb rtl — naSpulit rty “davame pusinku, foukame, olizujeme si prst napt. do jogurtu,
piskame*

% pohyb rti — roztdhnout rty do $iroka ,, usmév, pejsek ceni zoubky*

¢ jazyk se sto¢i Spi¢kou nahoru a dozadu po hornim patie a rychle se natdhne ,,klapani
konskych podkov*
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uvolnit rty a brnkat prstem o dolni ret ,,brm, brm*

klepat jazykem o horni patro ,,D, T, N*

kloktani — procvicujeme patrohltanovy uzaver

nafouknout ob¢ tvaie a prsty pichnout ,,Nafukujeme balonek a prask!*

hornimi zoubky stahovat z dolniho rtu jogurt, marmeladu

Motorika mluvidel pro déti 4 — 6 leté cviky predpokladaji zvladnuti prfedchozich cvika,

postupné, vyuzivame cileného nacviku, smétfovaného na urcitou skupinu hlasek, cviceni musi
byt piesné a disledné, nutna koordinace pohybtl a obratnost pro spravnou artikulaci hlasek T,
D,N,L,R, R
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pohyb jazyka po horni i dolni alveole (dasiiovy vystupek u hornich i dolnich zubii) —
olizovat désen tésn¢ za hornimi a pod dolnimi zuby, ze strany na stranu ,,pocitime
zoubky, nejveétsi zoubek* - snazime se o nejvetsi Celistni uhel, aby byl pohyb vydatny

tukat jazykem na horni alveoly ,,datel klepe, nékdo tuka“

Spicka jazyka se opte o horni alveoly a klesne k dolni — bez pohybu do stran ,,lezeme
na pudu a rychle se schovame do sklepa, zvedneme nahoru kaminek a pustime ho
rovn¢ domu*

vibrace volnych, k sob¢ ptiloZzenych rth pii vydechu , konicek frka“
stahnout jazyk dozadu, potom ho vést vpied ,,malif maluje*

v Ustech vytvoftit jazykem misticku

misticku zvednout a klepat s ni o horni patro ,,mlaskani

zvednout jazyk za horni fezdky a placnou s nim dolt (nevyplazovat) ,,L*

rozplacnout jazyk a stdhnout rty — vytvofit ruli€¢ku pro spravnou artikulaci hlasek P, B,
M, F, V

nafouknout obé¢ tvare a poustét vzduch po troskach ven ptes pevny zavér ,,déda kouii
fajfku, maSinka se rozjizdi a zvySuje rychlost PBPB®, popf. ucpavat nos

rrrrrr

ud¢lat kapiika — vysat vzduch z tvaii — vymacknout je, rty tvoii osmicku , kralicek*
pro spravnou artikulaci hlasek C, S, Z, C, S, Z, T, D, N

ptitisknout Spic¢ku jazyka za dolni zuby a trochu otvirat a zavirat pusu ,,kli¢ek ddme do
zamku, otevieme a zavieme dvere

roztahnout jazyk do placicky a okrajem ho pfitisknout ke vS§em dolnim zubim* mama
déla placku z tésta a zoubky jsou formicka“ — totéz nahote
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zvednout okraje jazyka nahoru ,,udélej misticku, ruli¢ku*

Spickou jazyka jet po hornim patie zezadu dopiedu a zastavit se na ploSe zubli — nevyplaznout
»malujeme strop*

DYCHANI:

Dychani nosem - hluboky nadech pouze nosem, vydechovat nosem i usty

R/
A X4

védomé vnimani viing kvétin, posekané travy (pozor na alergiky), jablicka
foukani brckem do vody, pousténi bublinek

piskani na pistalky, flétnicky, frkacky z pouti, nafukovaci balonky
foukani do papirového kapesnicku

v

foukana kopana (smotek vaty, micek z polystyrénu, peticko se snazime udrzet na
povrchu stolu a dopravit je foukanim do brany, hraci se ve hie sttidaji)

v

foukanim udrzet ve vzduchu peticko, seminka odkvetlé pampelisky

recitace, zpév



