Materskd Skola StunicRo, prispévkovd organizace
Skolni 349, Zelivec 251 68 Sulice
tel: 323 606 341 mobil> 725 459 970 IC: 72 086 173
email: reditelka@msslunicko.eu web: www.msslunicko.eu

PROVOZNI RAD

Cislo jednaci 229/ 2025
U¢innost a platnost od 1.9. 2025
Spisovy znak 2-1
Skarta¢ni znak A5

Vypracovala

Provozni porada projednala dne 26. 8.2025

Pedagogicka rada projednala dne 28. 8. 2025

Mgr. Vaclava Kunicka, feditelka Skoly

Provozni fad upravuje provozni podminky organizace Matetska $kola Slunicko, pfispévkova organizace (dale
jen MS) a jejich 3 pracovist — 1. pracovisté Mateiské skoly Slunitko, piispévkova organizace se sidlem Skolni
349, Zelivec 251 68 Sulice (dale jen MSS) a 2. pracovi§té Lesni mateiskd §kola se sidlem Ke Kaplice ¢.
parcelni 627/4, 627/5, 634/4, Hlubo¢inka 251 68 Sulice (dale jen LMS) a 3. pracovisté Matefska $kola
Pampeliska, Ke Kapliéce 1040, Hluboginka 251 68 Sulice (dale jen MSP) a to s ohledem na hygienické
pozadavky a ochranu zdravi déti i zaméstnanc.

Provozni tad je zpracovany v souladu s pozadavky Zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a 0
zméné souvisejicich zakont, vyhl. MZ ¢. 410/ 2005 Sb., ve znéni dalSich ptedpisi o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz MS, vyhl. MSMT &. 14/ 2004 Sb. o MS, naiizeni ES 852/ 2004 o hygiené potravin.

1. Udaje 0 zafizeni

Nazev Skoly

Mateiska §kola Sluni¢ko, pFispévkova organizace (dale jen MS)

Pracovisté skoly €. 1

Skolni 349, Zelivec 251 68 Sulice (dale jen MSS)

Pracovisté skoly ¢. 2

Pracovisté Skoly ¢. 3

Lesni matetska Skola, Ke Kapli¢ce, Hlubocinka, 251 68

Sulice (dale jen LMS)

Mateiska Skola Pampeliska, Ke Kapli¢ce 1040, Hlubocinka 251 68
Sulice (dale jen MSP)

Provozni doba MSS a MSP

6.30 — 17.00 hodin

Provozni doba LMS 7:30 — 16:30 hodin
Reditelka skoly Mgr. Véclava Kunicka
1IZOMS, 1O SJ 181 022 524; 181 029 383;24; 181 029 383

Telefon — feditelna, mobil

323 606 341, +420 725 459 970

ID datové schranky

dux5jgz

E-mail

reditelka@msslunicko.eu

Internetové stranky skoly

www.msslunicko.eu

Typ zaFizeni ¢. 1

Mateiska skola s celodennim provozem

Pracovisté ¢. 2

Lesni mateiska Skola s celodennim provozem

Pracovisté ¢. 3

Matetska Skola s celodennim provozem

Ztizovatel

Obec Sulice, Ing. Petr Cuiik, starosta e- mail:
curik@obecsulice.cz web: www.obecsulice.cz
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Organizace

ptispévkova

Datum zahajeni ¢innosti -
Pracovisté €. 1

od 1. 9. 2011, od 1. 4. 2015 Firemni MS dle § 34 odst. 8 skolského
zakona ¢. 561/2004 Sh.

Pracovisté ¢. 2 od 28. 9. 2018
Pracovisté ¢. 3 od 1. 3. 2020

ICO 72086 173

Ucet organizace — $kolné 2246571339 / 0800

stravné

35 - 2246571339 / 0800

kulturni akce

20036 - 2246571339 / 0800

Dodavatel stravy — obédi

od 1. 9. 2024 Appetito s.r.o., zafizeni Skolniho stravovani Skolni
343, 251 68 Sulicqe — Zelivec
1C: 21756708, DIC: CZ21756708, 120: 181146797

tel.: 602 145 595

tel.; 722 947 851
e-mail: info@appetitosro.cz

Kontakty na objednavku stravy a
taveni obedii u dodavatele obédii

Objednavky obédu: kazdy den do 10:00 hodin - provoz@appetitosro.cz
Taveni obéda: kazdy den do 9:30 hodin — krabicky@appetitosro.cz

Do kopie: jan.burian@cmail.cz

Zasilani jidelnich listku + vybér stravy na mésic: info@appetitsro.cz

Zastupkyné reditelky Skoly

tel. 323 607 472
zastupkyne@msslunicko.eu

Vedouci ucitelka v LMS

tel.: 736 133 406

Vedouci ucitelka v MSP

tel.: 725 459 972 jezecci@msslunicko.eu

Kucharka

ve zlutém pavilonu na pracovisti €. 1

Hospodarka 5
Skolnik ¢ipy pro MSS i pro
MSP

tel. 323 607 521hospodarka@msslunicko.eu
udrzba@msslunicko.eu
(kancelaf v oranzovém pavilonu na pracovisti ¢. 1)

Pocet tiid

4vMSS, 2vILMS a2v MSP

Nejvyssi povolena kapacita -
190 déti

112 déti v MS Sluni¢ko, 30 déti v Lesni MS a 48 dé&ti v MS
Pampeliska

Vyuziti zafizeni

-kazdodenni vzdélavani déti

- pobyt déti s rodi¢i, které se pripravuji na vstup do MS

- spole¢né akce déti, jejich rodici, prarodicii a sourozenci

- nav§tévy déti z jinych subjekti —spoluprace s jinymi MS, ZS
- praxe studentti odbornych $kol

Doplitkova ¢innost

pfijimani dart, sbér papiru, kulturni akce, potfadani kurzu,
Skoleni, logopedicka naprava

V MSS a MSP: prostorové podminky

®  (Vyhlaska ¢. 410/2005 Sbh.) Nezastaveéna plocha pozemku pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven
pro vychovu a vzdélavani uréena pro pobyt a hry déti predskolniho veku, véetné travnaté plochy, musi Cinit
nejméné 4 m?na 1 dit&. Pozemek musi byt oplocen z déivodu ochrany zdravi a zajisténi bezpeénosti déti.

® Prostorové podminky a vnitfni uspotfadani v zafizenich pro vzdélavani déti predskolniho véku musi umoziovat
vyuku, volné hry déti, jejich odpoc€inek, osobni hygienu s otuzovanim, t€lesna cviceni a zajisténi stravovani,
pokud toto neni zajisténo v jiném stravovacim zafizeni. Na 1 dit€ musi plocha denni mistnosti uzivané jako
herna a loZnice ¢init nejméné 4 m? Plocha na 1 lehatko pro spanek musi ¢init nejméng 1,7 m?na 1 dité.
Lehatko nebo ltizko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukladani lehatek a luzkovin musi
umoziovat jejich fadné provétravani a oddélené ulozeni Iizkovin pro kazdé dité. Kazdé dit¢ musi mit k
dispozici individualné pridélené, oznacené lizkoviny.
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e Pro déti se zdravotnim postizenim musi byt ve specialnich Skolach, specialnich Skolskych
zatizenich, Skoldch a S$kolskych zafizenich zajistény podminky podle druhu jejich
zdravotniho postizeni vCetné bezbariérového prostiedi. Za dité se zdravotnim postizenim se
povazuje zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. V ucfebnach musi byt vytvoieny
relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim. Vyc¢lenuje se prostor pro odkladani a ulozeni
kompenzacnich pomticek.

e Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat charakteru ¢innosti a musi
byt snadno Cistitelné.

e Prostory v zafizenich pro vychovu a vzdélavani musi byt pfistupny téz osobam s omezenou
schopnosti pohybu a orientace.

e V zafizenich pro vychovu a vzdélavani déti ptedskolniho véku musi byt zachody a
umyvarny pristupné ze Satny a denni mistnosti déti, nedéli se podle pohlavi a musi byt
osvétleny a vétrany. Pozadavky na pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v
priloze ¢. 1 k této vyhlasce. Pozadavky na vétrani jsou upraveny v piiloze ¢. 3 k této
vyhlasce.

V LMS: Za lesni matefskou $kolu se povaZzuje matefskd Skola, ve které vzdélavani probiha predeviim ve
venkovnich prostorach mimo zazemi lesni matei'ské §koly, které slouzi pouze Kk prileZitostnému pobytu. Zazemi lesni
mateiské §koly nesmi byt stavbou.

§9

e V lesni matefské skole musi byt zabezpe€en dostatek pitné vody k piti, osobni hygien¢ a pro potieby
poskytnuti prvni pomoci. K donaseni nebo dovozu pitné vody mohou byt pouzity pouze pro tento
ucel vyclenéné Cisté a uzaviratelné nadoby zhotovené z materiald ur¢enych pro styk s potravinami.

e V bezprosttedni blizkosti zazemi lesni matetské Skoly nebo v zazemi lesni mateiské Skoly musi byt
umisténo hygienické zafizeni se zachodem a tekouci pitnou vodou a prostiedky osobni hygieny,
zejména toaletni papir, mydlo a prostiedky pro hygienické osuseni rukou.

e Zizemi lesni matefské Skoly musi byt udrzovano v Cistoté, suchu a ve stavu neohrozujicim zdravi
déti, musi byt vybaveno prostiedky pro poskytnuti prvni pomoci a musi umoznovat uloZeni osobnich
véci déti a materialniho vybaveni lesni matetské Skoly.

e Zazemi lesni mateiské Skoly dale musi umoziiovat ochranu déti pred neptiznivymi klimatickymi
podminkami.

2. Rezimové poZadavky — délka aktivit, hra

Nastup déti

Cas nastupu déti do MS neni omezen. Zalezi na rodic¢ich, kdy dit&¢ do MS pfivedou. Zpravidla viak
déti prichazeji v rannich hodinach od 6:30 do 8:15 hodin, v 8:30 se uzamykaji hl. vchody, v LMS
do 9:00 hod.

Od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku, do zahajeni
povinné Skolni dochazky ditéte, je predskolni vzdélavani povinné, proto od 8:15 — 12:15 hodin je
stanoven rozsah povinného predskolniho vzdélavani.

Ptedskolniho vzdélavani se mohou ucastnit pouze déti bez ptiznaku onemocnéni (kasel, ryma,
teplota) na zaklad¢ ranniho vizualniho filtru - dité se znamkami infekéniho onemocnéni nelze
prijmout do kolektivu.
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1.) Spontanni hra

Spontanni hra je zékladni ¢innosti déti v nasi Skole. V pribéhu dne je spontdnni hra zafazovéana
podle druhu provadéné vzdélavaci ¢innosti, momentalni situace ve tfidé v dob& od 6:30 do 11:30.
Odpoledni ¢innosti od 14:30 do 17:00 poskytuji také prostor pro spontanni hru déti

K nejvyznamnéjSim zplsobum uceni patii spontanni uéeni, probihajici zejména v ramci hry,
kterou se dit¢ zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby. Spontanni ¢innosti a hra jsou
vyznamnou soucasti denniho programu.

v’ pravem ditéte je vybér ¢innosti,
v umladSich déti je zafazovana Castéji,
v" hry s ptirodninami a v pfirodnim prostfedi na ¢erstvém vzduchu.

2.) Cinnosti Fizené pedagogem

Vedle spontannich ¢innosti aher jsou v piedskolnim vzdélavani détem nabizeny vzdélavaci
¢innosti, které ptipravuje ucitel. Z hlediska miry vedeni ucitelem mohou byt koncipovany jako nepFimo
Fizené, Vvnichz wucitel dava ditéti moznost vybéru zrozmanité nabidky. DalSim typem
jsou Fizené vzdélavaci Cinnosti. V obou typech vzdélavacich ¢innosti ptsobi ucitel v roli pruvodce
dité¢te najeho cest¢ za poznanim. Jeho pfistup je podporujici, projevuje se respektujici komunikaci,
vylu€uje manipulaci s ditétem a vytvarfeni soutéZivého prostiedi.

Tyto Cinnosti Se prolinaji se spontanni hrou. Veskeré tizené nebo caste¢né tizené Cinnosti probihaji
hravou formou. Diiraz je kladen na individualni a skupinové ¢innosti.

e 8:30—8:50 hod. — zdravotni a pohybova cvic¢eni
e 9:15-11:30 hod. — vychovn¢ vzdélavaci ¢innosti a pobyt v piirodé
e 13:00 -14:00 hod. — ptedskolaci ptipravka

e tyto stanovené doby jsou pouze orientacni z divodu respektovani individudlnich potieb déti, klima
kazdé¢ tfidy a biorytmu déti a pfizpisobeni aktualnim podminkam

3) PRACE S IT TECHNOLOGIEMI — INTERAKTIVNI TABULE, TABLETY:

e Vramci plnéni vychovn¢ vzdélavaci ¢innosti
e doba trvani v jednom sledu: 30 minut
e pedagog dba na spravnou vzdalenost a pouzivani

4.) Pohybové aktivity
TV chvilky a cvi€eni: zpracovany Vv Tiidnich programech
podminky: dostatecny Cas, prostor, podminky, dozor, revize a kontroly bezpecnosti

vybaveni: télocvicné naradi 1 nacini

druh pohyb. aktivit:  spontanni pohyb, fizena TV ¢innost, pohybové a soutézivé hry

Lokomoc¢ni cviceni, cviky na spravné drzeni téla, posilovani svalstva, hrubé
motoriky, plosky nohou, balané¢ni cvi¢eni, uvolnovaci cviky, relaxa¢ni prvky
frekvence zarazovani pohybovych aktivit v dennim reZimu: co nejc¢astéji — spontinni i fizené

kompenzadni prvky:

4
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e Casové rozlozeni vyuky, sestava rozvrhu rezim dne se stanovi v ramci moznosti zafizeni pro
vychovu a vzdélani s ohledem na vékové zvlastnosti déti, jejich biorytmus a naro¢nost jednotlivych
predmétd. Pri vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych
skupin vychovou déti ke spravnému sezeni a drzeni téla.

5.) Pobvt venku

Skolni zahrada:
e uZivani se fidi Provoznim Fadem détského hristé a Skolni zahrady ¢&. j.: 215/2021
oploceny pozemek vyuzivany k pohybové aktivité
uzaviratelné vstupy (vrata,vratka) — vstup na €ip, kazdé pracovisté ma jiny Cip
vnitini vratka opatfena fetizkem v horni Casti, z bezpecnostnich ditvodii uzavirat
zakaz vstupu se zvitaty, zakaz kouieni
zahrada je uréena pouze k vyuzivani pod dozorem ugitelky MS, volné vstup zakazan
e vyuzivani pii plnéni ukolt tfidnich plant s détmi
Revize a kontroly: Provozni kniha $kolniho hfisté &.j.:

1x denné uditelka MS pii vstupu s détmi na $kolni hii§té
1x mési¢né Skolnik
1x ro¢né revizni technik

Udrzba:

 sekani travy a udrzbu keiti a stromi zajistuje $kolnik, podle potfeby a pokynii feditelky MS,
minim. 1x tydné, sekanim motorovou a strunovou sekackou
hrabani listi — likvidace dle potieby — Skolnik, provozni, brigada rodi¢l — odvoz zfizovatel

e zahony, okrasné rostliny — dle potieby — Skolnik, provoz — vytrhdvani plevele, okopavani

e zalévani dle potieby — provozni, Skolnik

e vyuzivani pii plnéni tkoll tfidnich plant s détmi

o pisek je v piskovisti vyménovan dle potieby, pii vyméné je nutny doklad o splnéni chemickych
parametrQ

Pobyt venku: po maximalni moznou dobu, S ohledem na klimatické podminky

e od 9:30 do 11:30 hod. a odpoledne od 14:30 do 17.00 hod. V odpolednich hodinach je délka
pobytu venku limitovana odchodem déti z MS a také ro¢nim obdobim.

e V piipadé€ velmi nepfiznivého pocasi — mréaz, dést’, vitr — Ize pobyt venku zkrétit,

e V piipadé pékného pocasi lze presunout i dopoledni ¢innosti ven a prodlouzit 1 odpoledni pobyt
venku.

Pobyt na zahradé je stiidan s vychazkami do okoli MS i del§imi vylety pfedevsim starsich déti.
Utitelky MS sleduji stav ovzdusi a teplotu.

Venkovni teplomér je umistén u hlavniho vchodu budov a obytnych piivést.

Zahrady u v§ech pracovist MS jsou oplocené a poskytuji dostatek prostoru k pobytu a k pohybovym
aktivitam vSech déti. Je vSak nutné dodrzovat bezpecnostni pokyny.

Zahrada v MSS je rozdélena na éty¥i vzajemné propojené &asti, které tvofi zazemi pro jednotlivé téidy.
Jeji soucasti jsou:
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e travnata Cast s dfevénymi prilezkami, houpackami, domecky, skluzavkami nebo kolotoci,
piskovisti (Musi byt uspofadano tak, aby bylo zabranéno jeho znecisténi od zvirat.
Piskoviste je zakryté siti, ktera odpovida normam.) dodavatel Bonita, vse s certifikaty EU,
zahradni altan, dfevéna pergola, stinici plachty, slune¢niky, lavice a stolecky,

vydlazdéna draha pro jizdu na kole a kolobézce, s pouzitim helem,

vyvySené zahonky, jahodnik, hmatovy chodnik, skalka,

venkovni kuchytiky a ponky z palet vybudované rodi¢i pii brigad¢, edukativni panely,

terasa, venkovni WC, sklad hracek a

e piirodni zivé stavby z vrbi¢ek — igloo a tunel.

V MSP a LMS:

Aredl tvoii oploceny mirn€ svazity pozemek rozdéleny na tii Casti, ¢ast s dfevénymi hernimi prvky
(houpadla na pruziné — konik, pes, kreslici tabule, kladina, 2 piskovisté, houpacky, prolézaci tunel a
koloto¢), ¢ast piirodni zahrady (ohnisté, bylinkova spirala, kaminkovisté, zahonky), 0 rozloze
pozemku téméf 3000 m?. Déti maji k dispozici dievény nabytek — 3 sety stlil a 2 lavice a 3 lavicky,
drevény zahradni domecek na hracky, dfevénou terasu — ptirodni ucebnu. V posledni, tfeti ¢asti,
oddé¢lené plutkem se nachazi vrbové teepee, vyvySené zahonky, kompost, venkovni tabule, herni
prvky vybudované rodici pii brigadé. V obou ¢astech se nachazeji 2 stinné plachty.

Zpisob vyuZziti pobytu venku:

e hry na zahrad¢ — piskovisté, domecky, houpacky, klouzacky, hry v pfirodnich stavbach z
vrbicek, jizda na détskych dopravnich prostfedcich ve Skolce i na cestach,

vychazky za poznanim, ptirodovédné expedice, stopovacky, exkurze,

vychovné vzdélavaci ¢innost,

pohybové aktivity, TV chvilky,

svacina, poledni odpocinek na terase ve stinu, otuZovani, mlzeni,

v LMS travi déti vétsinu Gasu venku nebo v lese.

Rozsah ¢innosti: Pfijem, uchovavani a vydej stravy, likvidace zbytkt

e (137/2004 Sb.) Pri uvadéni do obehu, prepravé a rozvozu musi byt pokrmy chranény pred
mikrobialni kontaminaci, znecisténim nebo jinym narusenim zdravotni nezavadnosti.

o Teplé pokrmy urcené k primé spotiebé se podavaji bezprostiedné po vyrobe, nejdéle viak 4 hodiny
od dokonceni jejich tepelné upravy. Do této doby se zapocitava cas potrebny pro konecnou upravu
pokrmii, plnéni do expedicnich obalii, prepravu a rozvoz. Pokud nelze tuto ¢asovou podminku pro
vydej zajistit, musi se pokrmy pro vydej postupné dovaret nebo se regeneruji pokrmy zchlazené,
popripadé zmrazené.

e Po dobu vydeje, rozvozu a prepravy teplych pokrmii musi byt zachovana teplota pokrmu
+60°C. Nesmi klesnout pod tuto hodnotu.

o Teply pokrm musi mit v dobé jeho podadvani spotiebiteli ke konzumaci teplotu nejméné
+63°C.
Pti pfijeti ditéte do matetské Skoly stanovi feditelka mateiské Skoly po dohodé se zakonnym zastupcem
ditéte zpisob a rozsah stravovani ditéte. Rozsah se stanovi tak, aby se dité, je-li v dob¢ podavani jidla
pfitomno v matetské Skole, stravovalo vzdy.
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Kvalitu jidla a spravné stravovaci ndvyky, dostatek pohybu, pitny rezim, psychickou pohodu,
kreativni a podnétné prostiedi, radost ze zivota, vstiicnou spolupraci s rodici, spole¢na vareni,
brigddy na zahradé - POSKYTUJEME naSim détem a jejim rodi¢tm.
Piiprava stravy v MS a MSP (vlastni, dovoz): ptesnidavka a sva¢ina svépomoci — zachovany
hygienické, zdravotni a vyzivové normy, tzv. spotfebni koS, informace o alergenech ve
stravé. Do MSP dovoz z MS Slunic¢ko, piesnidavky i svaciny.
Obéd je dovazen z Appetito s.r.0., zafizeni Skolniho stravovani do vSech tii vydejen.
Dodavatel a odbératel spolupracuji ve véci plnéni spotiebniho kose a na tvorbé jidelnicku
tak, aby byly zachovany vyzivové normy vSech podavanych pokrmi. Jidelni¢ek je posilan
do MS vzdy predchazejici tyden. Jidelni listky jsou vystaveny na nasténkich v $atné a na
webovych strankach skoly_https://www.msslunicko.eu/jidelnicek/ i s pouzitymi alergeny.
Podavani svacin od, do: dopoledni pfesnidavka od 8:30 hod.

odpoledni svacina od 14:15 hod.; do dle potieb déti
Systém podavani svain (samoobsluzny, pribézny, jiny): predskolaci — samoobsluzny
nebo pribézny - dle schopnosti a moznosti, ostatni — svacina pfipravena na taccich na
servirovacich vozicich pracovnicemi vydejny, déti maji vzdy moznost vybéru a ptidavku,
pani ucitelka 1 pracovnice — dle potieby — détem pomulze a tacky a hrnecky ptipravi na
stolky, predskolaci se obsluhuji sami — vybiraji, roznasi, nata¢i piti, mazou, kraji, pieji,
uklizi, utiraji, odnasi...
Obédy (doby vydeje): od 11:30 hod. do dle potieby déti. Zakonny zastupce odhlasuje
obéd den dop¥edu do 9:00 hodin v aplikaci Nase MS https://nasems.cz/(p¥istupové
tidaje obdrZi prvni den nastupu do MS). 1. den nep¥itomnosti ditéte si miZe rodi¢
vyzvednout obéd do zatavenych nadob od 11:30 — 12:00 hod., dal3i den za nedotovanou
cenu viz Vnitini ¥ad SJ.

Doporuceny ¢asovy odstup jednotlivych jidel: pfesnidavka - obéd = 3 hodiny
obéd — svacina = 2,5 hodiny

- na zaklad¢ doporuceni pediatra a dle potieb déti
Alternativni stravovani: potravinova alergie, nutné doloZeni lékaifskym potvrzenim, s
rodi¢i bude domluvena a sepsdna Dohoda o spolupraci. Pracovnice vydejny eviduji alergie
déti uvedené rodici a jejich lékarem.
Datum vydeje a spotieby vydané stravy na vSech pracovistich — pokud dit¢ odchazi z
MS domi po obédé, odnasi si s sebou odpoledni svaginu, ve vlastni donesené krabi¢ce. Tato
svaCina je urCena k okamzité spotiebé v den, kdy dit€¢ svacinu obdrZelo (den obdrzeni
svaciny = den vyroby i spotieby). Tuto informaci rodi¢e a zédkonni zastupci ditéte stvrzuji
podpisem v den nastupu do mateiské Skoly.

Dovoz stravy — Casové udaje: obéd — pfijezd nejpozdé€ji do 11:30 hod., odvoz termoboxt
nasledujici den pfi piijezdu s obédem.

Manipulace: plné termoboxy jsou pfivezeny na jedno piijmové misto k tomu urcené do
zlutého pavilonu a predavany zvlaitnim boénim vchodem do MS, kde je pievezme p.
Skolnik a zajisti predani obédl v pfepravnich nddobach za pouziti manipulacniho voziku do
kazdého ze Ctyt vydejnich mist, vlastni vydej je zajiStén pracovnicemi vydejny. Termoboxy
s pifipravenym jidlem se oteviraji pouze ve vydejnach. Jednotlivé nerez nadoby jsou
umistény do pfedem vyhtatého pultu a zajistény poklopy. Prazdné termoboxy jsou za pouZziti
manipulacniho voziku pfevezeny do zeleného pavilonu, kde je mistnost urcena k jejich myti.
Cisté se piepravi zpét do Zlutého pavilonu a uloZi na nerez police. K pfepravé pokrmil
pouziva dodavatel vyhradné automobil k tomu urceny. Pouzité nadobi se myje v myckach.
Lednice se jednou tydné desinfikuje, mycka se 1x za mésic Cisti spec. Cistic. prostiedky na
mycky. Pracovnice vydejny pouzivaji pracovni plaste, jednorazové Cepice a rukavice.
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e Provoz v LMS — Skolni jidelna — vydejna pri MS Slunicko zajistuje piipravu a dovoz
dopolednich a odpolednich svac¢in pro déti umisténé Vv detaSovaném pracovisti
LMS. Piesniddvka a sva¢iny jsou kazdy den piipravovany na adrese Skolni 349, Zelivec,
251 68 Sulice a do detasovaného pracovisté prepravovany v krytych, chlazenych nadobéach,
kde budou pouze vydany. Nadobi z vydeje dopolednich a odpolednich svacin i obédii bude
umyto ve vydejné na adrese Ke Kapli¢ce 1040, Hluboc¢inka 251 68 Sulice. V detasovaném
pracovisti nebude zadné nadobi skladovano ani myto, stejné¢ tak zde nebude skladovéna

74dn4 strava.

Stravovaci provoz pii MSS zahrnuje &tyfi samostatné vydejny, u kazdé ze tiid jednu, v MSP
dvé. Kazdd z vydejen je vybavena nerezovym pracovnim stolem, nerezovymi regaly,
skiinkami, dfezem, myckou, elektrickym spordkem, elektrickym krdje¢em, vydejni ohtivaci
vanou, chladicim zafizenim a mikrovlnou troubou. V jedné z vydejen je provadén centralni
pfijem surovin na dopoledni a odpoledni svadiny — tato vydejna je navic vybavena skladem
pro ulozeni surovin a dal§imi 2 lednicemi. Jedna z dalSich vydejen je navic vybavena (v
samostatné mistnosti) velkym dfezem na myti termoportt.

K dodrZovani pitného rezimu slouzi ptes den nerez voziky ve tfidach s osobnimi hrnecky
déti. Déti dostavaji ¢aj (nikdy ne ¢erny, kupujeme kvalitni ovocné ¢i ovocno - bylinkové
¢aje), vodu, fedény dzus, ovocné §tavy, minerdlky. Caj v zimé dochucujeme &erstvé
mackanymi citrony, citronovou Stavu jesté cedime tak, aby v ¢aji neplavaly kousi¢ky
duZiny, protoZe to nékterym détem vadi. Dé&ti dostavaji napoje samoziejmée i ke vSem jidlim,
k nékterym téZ mléko, ochucené mléko, kakao ¢i bilou kdvu. Pokud dité tyto napoje nechce,
je pripravena nahradni varianta. V LMS déti pouzivaji také lahvicky a v zimé termosky.
Béhem dne je pitny rezim zajistén pitnou vodou — vymeénu, dopliiovani zajist'uji pracovnice
vydejny; na tacku jsou pfipravené hrnky déti a jednordazové kelimky (rezerva — denni
umyvani. Voda se pouziva kohoutkova z vlastnich zdroji v pokojové teploté — vlastni
upravna vody; V teplych dnech je zajiStén i pfi pobytu venku — pieneseni nadob na zahradu.
Déti se také uci samoobsluze, odnaseji samy pouzité nadobi, nalévaji si piti, které maji
ptipravené na stolech (star$i déti samy, mensi se uci nebo jim pomahaji p. ucitelky), dojdou
si pro hlavni chod (polévku serviruji z mis p. ucitelky), nabiraji si ze servirovaciho voziku
presnidavky a svacinky, samy si pak pridavaji. Velké déti se jiz u¢i fadné zachazet s piibory,
pokud jim to nejde, samoziejmée jim p. ucitelky pomohou s rozkrajenim. Malé déti dostavaji
nékteré jidlo (pfedev§sim maso) nakrajené na mensi kousky. Starsi déti kazdy den pfipravuji
jidelnu k obédu, pomlzou s utfenim stolti po jidle. KdyZ se n€kde néco vylije, ukapne,
vibec nevadi, déti si po sobé uklidi pomoci papirovych utérek.

Skutecne
zdrava skola

prichazejici do kontaktu zejména s obliCejem a usty. U malych déti vyuzivdme systém
fizeného pitného rezimu.
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7.) Odpocinek. spanek

Odpocinek je pro nas ptirozenou soucasti dne. Nenutime déti spat, ale u¢ime je odpocivat.

V pribéhu celého dne je détem umoznén odpocinek podle individualnich potieb.

a) zafazeni V rezimu dne: od 12:15 do dle véku a individualnich potieb déti

e 3-5 leté¢ déti se na odpoCinek pievlékaji do pyzama a ukladaji se na matrace s
lizkovinami,

e d¢ti 6 leté — maji odpoledni klid upraveny vzhledem k aktivitdm ve Skolce a veku,
dle potieby se nepievlékaji do pyzama a odpocivaji na matracich v jiném, lehkém
oblecCeni,

e v LMS déti odpocivaji kazdy ve svém spacim pytli,

e dodrzujeme zdravotni a hygienické normy.

b) zplsob ukladani matraci, ulozeni lizkovin, pyzam, jejich provétravani apod.

e Ve vsech tfidach ma kazdé dit¢ svou matraci. Matrace je oznacena znac¢kou a jménem
ditéte, stejné tak lazkoviny,

e zdravotni matrace a lizkoviny se denné rozkladaji v ¢asti tidy pokryté kobercem, ktery se
denné vysava,

e matrace, polstare a prikryvky jsou z antialergickych materialt,

e po odpocinku a vyvétrani se matrace i lizkoviny ukladaji do vétratelnych skiini, které jsou
umistény oddélené€ od sebe, na noc se nechavaji skiiné oteviené,

e dé&ti s mensi potiebou spanku mohou poslouchat ¢etbu, hrat klidnéjsi hry, je jim vénovan
individualni pfistup atd.,

e 1xza3tydny, v dobé, kdy se pievlékaji luzkoviny, jsou ptikryvky, polstare a matrace
vétrany delsi dobu,

e pyzama — provétrani zajist'uje rozlozeni na matraci, v ptipad¢ zpoceni ususeni rozlozenim na
topeni nebo na terase,

e po odpocinku zajisténo vyvétrani otevienim oken,

e jednu loznici lze uzavfit a oddélit od herny zatahovaci sténou,

e odd¢lené ukladani lizkovin pro kazdé dité - individualné pridélené a znackou ditéte oznacené
lizkoviny pro kazdé dité.

V LMS bude odpocinek a spanek probihat ve stejném rezimu, jen déti budou odpogivat ve svych
vlastnich spacich pytlech na karimatce nebo lehatku, v ptipad€ pé¢kného pocasi venku na terase.

Pitny rezim - doplnéni

eV MS piiprava a doplitovani napoji: teplé i studené napoje jsou piipravovany pracovnicemi
vydejny, kazdy den Cerstvé v nerez nadobach k tomu urcenych, jsou prubézné dopliovany,

e b¢hem dne zajistén pitnou vodou z vodovodniho fadu — denni vyména za Cerstvou nebo
pitnou vodou z kohoutku,


mailto:reditelka@msslunicko.eu
http://www.msslunicko.eu/

Materskd Skola StunicRo, prispévkovd organizace

3"'% Skolni 349, Zelivec 251 68 Sulice
Cp tel.: 323 606 341 mobil: 725 459 970 IC: 72 086 173
email: reditelka@msslunicko.eu web: www.msslunicko.eu

na tacku jsou pripravené vlastni podepsané ¢i jinak oznacené hrnecky,

pouzivani — samoobsluzné, ¢astost — dle individualnich potieb,

pracovnice vydejny kontroluji stav a pribézné myji hrnecky, konvice a barely,

voda se pouziva z vlastnich zdroju — vlastni apravna vody,

vodu je mozno podavat v pokojové nebo mirné chlazené teploté,

v teplych dnech je zajistén i pti pobytu venku — moznost pieneseni na zahradu nebo
naplnéni nadob pii vychazce,

distribuce zohlediuje veskeré hygienické normy,

druh pouzivanych napoju, jak pfi planovanych stravovacich prvcich (svaciny, obéd), tak pro
béZzné pouziti mezi jidly jsou piipravovany dle zésad zdravé vyzivy tak, aby jejich nabidka

byla

o dostateéné vyvazend. Mlécné napoje — mléko Cisté, ochucené, jogurtové, koktejlové,
kakao. Napoje — vitaminové, rizné druhy ¢aji ovocnych a bylinkovych, pitnd voda
nebo voda se St'avou.

zpusob obsluhy, dopliovani

o Déti se obsluhuji a napoje si dopliluji samy dle individualnich potfeb nebo s
dopomoci, mimo jidel do vlastnich umélohmotnych hrneckd. Pracovnice vydejny
kontroluji stav a pribézné hrnecky myji v myckéach. V teplych dnech je zajiStén
pitny rezim 1 pfi pobytu venku — pfeneseni nerez nddob na zahradu nebo naplnéni
nadob pfi vychazce.

vSichni, kdo ptichazi do styku s jidlem jsou kazdorocné proskoleni v systému HACCP

V LMS je pitny rezim zajistén formou pitnych lahvi pro déti, které jsou plnény vodou a
oznaceny znackou kazdého ditéte. Pedagogové tak maji dobry piehled o vypitém mnoZstvi
tekutin u kazdého ditéte. Ke svacinam je k dispozici ¢aj, podle potieby bila kava, mléko
v nerez nadobach s kohoutkem, které¢ umoziuji sebeobsluhu déti.

8.) Osobni hygiena

probiha dle individualnich potieb

kazdy dit¢ ma svlij oznaceny latkovy ru¢nik — ru¢niky se vzéjemné¢ nesmi dotykat

déti z jiné tfidy maji k dispozici v zasobnicich papirové ubrousky

kazdé dit€¢ ma v umyvarn€ znackou oznaceny oddéleny box (vlastni oznaceny hieben)

Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let je tieba ve Skole prijmout
opatieni tykajici se zajiSténi bezpecnostnich, hygienickych, psychosocidalnich, vécnych (materialnich) a
personalnich podminek, Zivotospravy vcetné stravovani, organizace vzdélavani, obsahu vzdélavani,
financovani a spoluprace.

C

prostor (skiin) pro ukladani individualnich hygienickych potieb déti (pleny, vlhcené ubrousky

apod.),

umyvarna Vybavena prebalovacim stolem, ktery je umistén v blizkosti umyvadla pro
zaméstnance a zdroven bude zajiStovat intimitu détem pii prebalovani,

¢innosti spojené S mytim a dezinfekci no¢niku,

nakladani s pouzitymi plenami - kryty naslapny odpadkovy ko$ na pouzité pleny s napisem
biologicky kontaminovany odpad., likvidace dle zdkona o odpadech,

vhodné hracky, didaktické pomiicky, uzaviratelné sktinky, vyssi police, zahradni prilezky

odpovidajici véku,

10
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pokud je dité pfi piijimacim fizeni ockovano fadné vzhledem ke svému véku, ale presto jesté
neni doockovano, feditel matetské Skoly vyzaduje doklad o doockovani,

v oblasti zivotospravy je vhodné zvazit upravu denniho rezimu (zejména v souvislosti s
individualni potiebou aktivity, odpoc¢inku nebo spanku jednotlivych déti),

Matefska Skola je pro dit¢ ve veéku od dvou let zpravidla prvni instituci, kde pfichazi
do kolektivu vrstevniki, kde se vzdélava. V adapta¢nim rezimu je dulezitad provazanost rezimu
matetské Skoly s rezimem v roding. Déti by se mély citit v prostfedi matetské Skoly dobte,
spokojeng, jisté a bezpecné (umoznéno pouzivani specifickych osobnich pomiicek pro zajisténi
pocitu bezpeci a jistoty). Zasadni je vSak pro zajisténi zminénych podminek aktivni budovani
vztaht a spoluprace s rodinou.

Piedskolni obdobi je zasadni pro utvafeni celoZivotnich navyku, respektovani pravidel
a norem. Ve véku dvou let je dité zpravidla pfipraveno tyto aspekty rozezndvat a ptijimat.
Potfebuje staly pravidelny denni rezim (dostatek Casu na realizaci ¢innosti, uprava casu
stravovani), vice klidu (prostor k odpoc¢inku béhem dne), vice individudlni péce (vzdelavaci
¢innosti realizované dusledné v mensich skupinach ¢i individualng), srozumitelna a jednoducha
pravidla a fad, ur€ujici mantinely jeho jednani.

Maximaln€¢ vyuzivame mozné vyse uvazkl pedagogickych pracovnikll. Zaroven
pfizptisobujeme rozpis piimé pedagogické Cinnosti uliteld tak, aby bylo mozné jejich co
nejvetsi soubézné pusobeni v ramci tiidy matetské skoly v organizaéné naro¢néjSich Castech
dne.

Z hlediska organiza¢niho zajisténi chodu je tfeba umozZnit détem zejména individudlné
ptizpiisobeny adaptacni rezim, dostatek casu na veskeré aktivity vcetné pievlékani a
stravovani, zohlednit v souladu s pravnimi pfedpisy pocet déti ve tifidé mateiské Skoly.
Organizace vzdélavani a planovani ¢innosti v matetské Skole méa vychdzet z potieb a z4jmul
déti, vyhovovat jejich individudlnim vzdélavacim potiebam a moznostem.

9.) Otuzovani

zhodnoceni individualnich potteb probiha vzdy ve spolupréci s rodici ditéte, 1€karem, ktery
dité registruje s ohledem na samotné dité v souvislosti s jeho aktudlnim zdravotnim stavem.
Pouzivany a preferovany zptisob (napf. otuZovani vodou, vzdusné 1aznég, saunovani apod.)
preferujeme otuzovani vzduchem, dostate¢né vétrani, pfimétené oblékdni, omyvani téla
vodou po cviceni, ptedskolni déti — pravideln€ po TV chvilkéach a v letnim obdobi vodou —
mlzenim. Kontrola teploty ve tfidach a loznicich — regulace vétrani dle potieby, vyuzivani
klimatizace. Frekvence:

o Vzduchem — dle pocasi, zpravidla denn¢. Vodou — dle pocasi. V letnim obdobi se

déti otuzuji vodou — sprchuji se a v omezené mifte se sluni.

zafazeni v rezimu matetské Skoly (ro¢ni obdobi, zplisob pifepravy, pokud je provadéno v
jiném zafizeni) - Celoro¢né.
zatazeni V dennim rezimu (Cetnost v tydnu, dnu) - V pribéhu celého dne.
jiny zpusob ozdravnych opatifeni — Predplavecky vycvik v bazénu v BeneSové, navstévy
Solné jeskyné na Herinku, Hravé lyZovani ve Ski arealu Chotoufi, Skoli¢ka brusleni na
Zimnim stadionu ve Velkych Popovicich, polodenni vylety, pési vychazky, dle moznosti a
zajmu poradani zimni, podzimni a jarni Skoly v pfirodé.
pii pobytu venku jsou déti oblékany piiméfené aktualnimu pocasi. V letnim obdobi se déti
otuzuji vodou — sprchuji se a v omezené mife se sluni. V LMS je oblékani déti vrstvené.
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e pobyt venku se uskutecnuje I pfi mirné destivém pocasi. ,,Neni Spatné¢ho pocasi, je jen $patného
obleteni. Nejen v LMS déti maji — holinky a plasténky.
e tiidy jsou pravidelné vétrany, v zimnim obdobi jsou vytapény podle piedepsanych teplot.

10.) Bezpeénostni podminky

Se zajisténim bezpecnosti Gzce souvisi jiz vySe zminéné podminky, jejichz optimélni nastaveni muze
eliminovat pfipadna bezpecnostni rizika.

Vyhlaska o pfedskolnim vzdélavani (§ 5) upravuje podminku poctu déti pti jejich pobytu mimo misto
poskytovaného vzdélavani (areal mateiské skoly).

V odstavci 2 vySe uvedeného § 5 je uvedeno, ze feditel matefské Skoly stanovi pocet ucitelt tak, aby na
jednoho pripadlo nejvyse 20 déti z béznych tiid, nebo 12 déti ve tiid€, kde jsou zarazeny déti mladsi tii
let (ptipadné déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi).

Odstavec 3 vySe uvedeného § 5 umoznuje vyjimecné zvyseni po¢tu déti (a to z 20 na 28 nebo z 12 na
23). V ptipadé tohoto vyjimecného zvyseni vSak musi feditel skoly uplatnit téZ odstavec 4 § 5, kde je
vyslovné uvedeno: Pri zvysSeni poctu déti podle odstavce 3 nebo pri specifickych cinnostech, napriklad
sportovnich cinnostech, nebo pri pobytu déti v prostiedi narocném na bezpecnost urci reditel materské
Skoly k zajisténi bezpecnosti deti dalsiho pedagogického pracovnika, ve vyjimecnych pripadech jinou
zletilou osobu, kterd je zpiisobila k pravnim vkonim a kterd je v pracovnéprdvnim vztahu k prdvnické
osobé, ktera vykonava cinnost materské skoly.

Na déti mladsi tii let je pohlizeno jako na osoby se snizenou schopnosti pohybu a orientace, a to
vzhledem ke stavebnim podminkam pro $koly nebo v souvislosti s evakuaci osob z prostor Skol.

Na zakladé zvl. pravniho piedpisu a stanoviska dotéenych organti HZS, neni MS Pampeliska uréena pro
mladsi tii let. Pokud jsou v matefské Skole umistovany déti od 2 let véku (nezavisle na jejich skuteéném
poctu) jednd se vzdy o Cinnost se zvySenym pozarnim nebezpecim (§ 4 odst. 2 pism. h) a j) zdkona o
pozarni ochran€ a § 17 odst. 7 pism. ¢) a § 18 pism. f) vyhlasky o pozéarni prevenci). Provozovatel musi v
uvedeném piipad¢ plnit povinnosti podle § 5, § 6, § 15, § 16 a dalSich zdkona o pozéarni ochrané. Zvlasté
dialezité je napt. zpracovani dokumentace pozarni ochrany (stanoveni organizace zabezpeceni pozarni
ochrany, pozarni evakuaéni plan, dokumentace zdolavani pozarii apod.) a provadéni Skoleni a odborné
pfipravy zamé&stnancii s ohledem na ptitomnost dvouletych déti.

PInéni povinnosti zabezpeCuje provozovatel matetské Skoly prostfednictvim odborné zptsobilych osob
podle § 11 zakona o pozarni ochrang.

V souvislosti se zajiSténim prevence pozarn¢ bezpecnostnich rizik je vhodné provadét preventivné
vychovnou ¢innost zaméstnanci Skol ve zminéné oblasti.

3. Zpisob nakladani s pradlem, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky

e (410/2005 Sb.) V prostordach zarizeni pro vychovu a vzdélavani urcenych k trvalé cinnosti déti a
Zaku, jakoz 1 V prostorach, kde se strida kratkodoba cinnost tak, Ze celkova doba pobytu md trvaly

charakter, musi byt zajistéeno vyhovujici denni osvétleni. Za trvaly charakter pobytu se povazuje
cinnost ditéte v délce 4 a vice hodin. V prostorach, kde déti stridaji kratkodobou cinnost, Ize pouZzit
sdruzené osvétleni. Sdruzenym osvétlenim se rozumi zamérné soucasné osvetleni dennim a
dopliujicim umelym svétlem behem dne pri potrebé odlisného rozlozeni svetla a smeru osvetleni, nez
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poskytuje denni svetlo, napriklad pri skupinové vyuce s riiznorodym uspordadanim pracovnich mist
v ucebnach s bocnim dennim osvétlenim. Pro Zaky se zrakovym postizenim nutno zajistit osvétleni
odpovidajici specifickym potFebam Zaki. Srovnavaci rovina se predpoklada v dennich mistnostech
predskolnich zarizeni ve vysce 0,45 m nad podlahou.

e Pro veétsinu zrakovych cinnosti ve skoldach a v predskolnich zarizenich se vyzaduje prevazujici smer
osveétleni zleva a shora.

e Pro ochranu pred oslnénim a jinym narusenim zrakové pohody musi byt osvétlovaci otvory opatieny
zarizenim pro regulaci denniho osvétleni, zejména primého slunecniho svétla vsude tam, kde by
mohlo vyvolavat nadmerné kontrasty jasu.

e Zarizeni pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisteny vyhovujici mikroklimatické podminky a
wtdapéni. V dennich mistnostech, ucebndach, odbornych pracovndach, druzinach a dalSich mistnostech
urcenych k trvalému pobytu musi vytapéni zajistit teplotu vzduchu nejméne 22 + - 1 °C; minimalni
teplota vysledna je 1°C. Rozdily teplot vzduchu mezi urovni hlavy a kotnikii nesmi byt vetsi nez 3°C.
V telocvicnach je priimerna teplota stanovena na 19 + - 1°C. Relativni vihkost vzduchu pobytovych
mistnosti Skolskych zarizeni musi byt 30 az 70 procent.

oV letnim obdobi nejvyssi pristupna teplota v ucebnach je stanovena prumérna vysledna teplota v
mistnosti stanovena na 28 °C a maximalni vysledna teplota v mistnosti 31°C.

o Pri extréemnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C a
kdy maximalni teplota v mistnosti je vyssi nez 31 °C, musi byt preruseno vyucovani nebo zajisténo
pro Zaky jiné nahradni opatieni.

e Pri poklesu teploty vzduchu v ucebnach urcenych k trvalému pobytu déti a zakii ve tirech po sobé
nasledujicich dnech pod 18 °C, ne vsak méné nez 16 °C, nebo pri poklesu teploty vzduchu v téchto
ucebnach v jednom dni pod 16 °C musi byt provoz zarizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

e Kontrola teploty vzduchu v prostordach s trvalym pobytem musi byt zajisténa ndsténnymi teploméry
ve vice 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitrni strané mistnosti. Teplomer musi mérit teplotu
presnosti +0,5 °C. Teplomér nesmi byt umistén na obvodové steny s okny nebo tak, aby nemohl byt
ovlivnén napr. primym slunecnim zarenim.

e Prostory zarizeni pro vychovu a vzdelavani urcené K trvalému pobytu musi byt primo vétratelné.

e Zarizeni pro vychovu a vzdelavani musi byt zasobovana pitnou vodou. Zasobovani pitnou vodou
musi z Kapacitnich hledisek splniovat tyto pozZadavky

o Naldité v predskolnim zarizeni musi byt K dispozici nejméné 60 | vody na den.

Lesni mateiské Skoly § 9

o V lesni materské Skole musi byt zabezpecen dostatek pitné vody k piti, osobni hygiené a pro
potreby poskytnuti prvni pomoci. K dondseni nebo dovozu pitné vody mohou byt pouzity
pouze pro tento ucel vyclenéné Cisté a uzaviratelné nadoby zhotovené z materialii urcenych
pro styk s potravinami.

o V bezprostredni blizkosti zazemi lesni materské Skoly nebo v zdzemi lesni materské skoly
musi byt umisténo hygienické zarizeni se zachodem a tekouci pitnou vodou a prostiedky
osobni hygieny, zejména toaletni papir, mydlo a prostredky pro hygienické osuseni rukou.

o Zazemi lesni materské Skoly musi byt udrzovano v cistote, suchu a ve stavu neohrozZujicim
zdravi deti, musi byt vybaveno prostredky pro poskytnuti prvni pomoci a musi umoznovat
ulozeni osobnich véci deti a materidalniho vybaveni lesni materské skoly.

o Zazemi lesni materské Skoly dale musi umozZiovat ochranu deéti pred nepriznivymi
Klimatickymi podminkami.

o Na lesni materské skoly se nevztahuji § 3 az 8 a 10 az 23 a prilohy ¢. 1 az 3 K této vyhldsce.
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Uklid prostor mateiské §koly

V souladu s pozadavky zakona ¢. 258/2001 Sb. a vyhlaskou 410/2005 Sb. jsou stanoveny cykly pro
uklid v prostorach, které jsou urceny pro trvaly pobyt déti

denné setrenim na vlhko vsech podlah, okennich parapetii, nabytku, krytu topnych téles a klik; u
kobercii vycisténim vysavacem,

vyndsSeni odpadkii musi byt provadeno denné,

denné za poucziti Cisticich prostredkil S dezinfekcnim ucinkem umytim umyvadel, pisodrovych musli a
zachodi,

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych casti stén na zachodech a dezinfikovanim umyvaren a
zachodi,

nejméné dvakradt rocné umytim oken véetné ramui a svitidel,

nejmeéné dvakrat rocné celkovym uklidem vsech prostor,

malovanim jedenkrat za tii roky nebo Vv pripadé potieby castéji,

pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a cistenim vzduchotechnického zarizeni podle
navodu vyrobce nebo dodavatele.

Vyména pradla

b)

druh pouzivaného pradla

Vysoce kvalitni sendvi¢ova matrace, je opatfena snimatelnym potahem (pratelny na 60°C)
S plastickym proSevem. Matrace ma na jedné lozné ploSe masazni noky, které ptiznivé
ovliviluji prokrveni svali a pokozky v prub&éhu spanku. Prostéradla a povleceni — bavina,
polstate a piikryvky — antialergicka vypln s kulickami rucniky.

frekvence vymény
e lozni pradlo — 1x za tfi tydny — evidence Castosti
e ruéniky a pyzama — 1x tydné a dle potieby, v pripadé epidemie —
castéjsi vyména, pouZzivani jednorazovych papirovych ruéniki
e V piipadé potieby — ihned

zpusob prani pradla — ¢im vyssi teplota, 1épe!

Vétsi pradlo pereme ve smluvnim zatfizeni — Pradelna a mandl Marcela Sladkova, Drabovka
090, Pofi¢i n. Sazavou ICO: 61372765; zaméstnanec této firmy odvazi $pinavé pradlo a
pfivazi vyprané zpét do MS vzdy na zakladé telefonické objednavky z MS.

Mensi pradlo — rucniky a v piipadé zneéisténi ditétem — K dispozici mame i dvé susicky (v
ptipadé pandemie pereme pradlo minim. kazdy tyden).

Vymeéna lizkovin v piedskolnim zatizeni se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména
rucnikil jedou za tyden; v ptipadé potieby ihned.

Pouzité lozni a osobni pradlo se nesmi tfidit v ubytovaci ¢asti. Pouzité pradlo se uklada do
obald, které zabranuji kontaminaci okoli neCistotami z pradla. Pii veskeré manipulaci s
pradlem musi byt Cist¢ pradlo dopravovano a udrzovano zdsadné oddélené¢ od pradla
pouzitého.

Obaly musi byt vhodné k prani nebo na jedno pouziti.

Cisté pradlo se skladuje v uzavienych skladech ¢istého pradla v &istych, uzaviratelnych
skiinich nebo policich v obalech.
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d) zpasob manipulace s pradlem
e pii manipulaci s pradlem nedochazi ke styku pradla ¢istého s pouzitym, dba
se na dusledné oddéleni €istého a Spinavého pradla,
e Spinavé pradlo je uskladnovano v kosich z umélé hmoty ve skladu Spinavého
pradla,
e (isté pradlo po pievzeti z pradelny ulozeno do regali ve skladu ¢istého
pradla.

e) pracovnice uklidu a vydejny

e Ridi se zasadami hygienickych pozadavka dle platnych pravnich predpist, se kterymi byly
seznameny. Dale byly pracovnice sezndmeny s HACCP. Ptisné¢ dodrzuji stfidani odévu
ur¢eného pro dobu vydeje stravy a k tklidu. Denné zaznamenavaji do tabulek teploty
v lednicich a zapichovacim teplomérem méfi teploty jednotlivych jidel a vSe taktéz
zaznamenavaji do kK tomu ur¢enych sesita.

Cizi osoby

« Cizi osoba se v arealu MS pohybuije vzdy v doprovodu zaméstnance MS.

« Po vstupu do budov MS pouzivaji 0soby navleky.

e Nesmi narusovat vychovné¢ vzdélavaci ¢innost, Cistotu, potadek, dobré mravy a ohrozovat
bezpeci déti.

o Do prostoru vydejen je nepovolanym osobam bez ¢istého bilého plasté vstup zakazan.

e V celém objektu je zakaz koufeni, pouzivani alkoholickych napoju a vstupu se zvitaty,
S vyjimkou pro psy se specidlnim vycvikem.

V Sulicich — Zelivci dne 26. 8. 2025

Vaclava
Kunicka

Digitalné podepsal Vaclava Kunicka
Datum: 2025.08.26 08:57:36 +02'00"

Mgr. Vaclava Kunicka
feditelka Matefské skoly Slunicko, pfispévkova organizace
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Seznameni zaméstnanci S provoznim iadem ¢. j.: 229/2025 platnym od 1. 9. 2025
na provozni poradé 26. 8. a pedagogické radé 28. 8. 2025

Jméno a prijmeni zaméstnance

Datum a podpis zaméstnance

1. Altmanova Radka

2. Bartosova Dagmar

3. Bares Pavel

4. Binarova Ludmila

5. Brozkova Jana

6. Budakova Miroslava
7. Cechova Pavla

8. Cizkovska Miroslava
0. DaniSova Iva

10. |Dolezalova Michaela
11. |Dvorakova Lucie

12.  |Dubnova Hana

13. |Dvorakova Tereza
14. |Gebrlinova Veronika
15. H3kova Markéta

16. |Hola Iveta

17.  Juskova Gabriela

18. |Kalasova Lucie

19. |Knoblochova Alena
20. |[Kopacova Alena

21. |Kouklova Romana
22. |Kunicka Vaclava

23. |Kreuzova Katefina
24. Mixankova Markéta
25.  |Prochazkova Renata
26. [Sedlackova Petra

27.  [Sérova Eva

28.  |Spalkova Lucie

29. |Vackova Markéta
30. [Veliskova Lenka

31. |Viskova Alena

32.  |Wagnerova Magdaléna
33.  |[Zakorova Melisa

16


mailto:reditelka@msslunicko.eu
http://www.msslunicko.eu/

		2025-08-26T08:57:36+0200
	Václava Kunická




