1. koordinaéni schuzka
projekt: SKUTECNE ZDRAVA SKOLA
24.5. 2017 od 15:30 hod. v Beruskach

P¥itomni: koordinatorka projektu ze SZS, zastupci MS Sluni¢ko, rodi¢e déti z MS
Sluni¢ko, zastupci J+J jidelny Ri¢any (viz Prezenéni listina)

Vznik projektu: rok 2014
Hlavni myslenka: ,, Nesta¢i pouze zdravy obéd, ale celkoveé zdravé vzdélavani a kultura stravovani®.

Cil projektu:
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propojeni skol s mistnimi farmaii = podpora regionu
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zdravé vafeni — zname pivod potravin, vafeni bez polotovarl, min. 75% vsech pokrmii je
vyrobeno z ¢erstvych, nezpracovanych surovin ¢i potravin

navstéva a prohlidka farem

pestovani vlastnich rostlin, ovoce, zeleniny a jinych druhti surovin

prechod na neslazené napoje

pouzivani ekologicky Setrnych Cisticich a mycich prostiedkt
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Cil MS Sluni¢ko: ziskani bronzové trovné Skuteéné zdravé skoly
Indikatory naplnéni kritérii:
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« angazovanost a kultura stravovani
« kvalita jidla a mista jeho ptivodu
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« vzdélavani o jidle a stravovani
MS Sluni¢ko je zasobovéana obédy od spol. J+J — §kolni jidelny Rigany.
Jidelna spliiuje nejpiisnéjsi pozadavky z hlediska hygienickych a vyzivovych norem.
Nepouziva chemicky konzervované polotovary ani koncentraty.
Vati pro vice nez 30 MS, ZS, SS a gymnazii.

Koordinatorka projektu bude v kontaktu se zastupci jidelny a doladi spolu potfebné detaily potfebné
ke splnéni v§ech podminek projektu.

Vice informaci naleznete na  http://www.skutecnezdravaskola.cz/

Budeme Vas dale informovat o konkrétnich krocich, které nas povedou k naplnéni kritérii.


http://www.skutecnezdravaskola.cz/

