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Pribéh tvorive hry

PROE tvoriva hra?

V nasem muzeu jsme jiz diive realizovali projekt, v némz ugitelky matefskych skol ziskavaly

Dlouhodobé jsme od nich méli poptavku na vytvoreni néjaké ucelené didaktiky femesel —
tedy co a jak by se dalo délat s détmi ve Skolce. Chtély se naucit, jak s détmi fezat, vrtat,
it tak, aby to bylo bezpe&né a technicky spravné — aby déti ziskavaly navyky pfi praci

s nastroji, které budou moci dale rozvijet stejné, jako kdyZz se ve Skolce uci tfeba stiihat
ndzkami nebo modelovat z keramickeé hliny.

Kdybyste se s nami vratili v Case o Ctyfi roky zpéatky, slySeli byste asi nasledujici Utrzky debaty:

Naucime pani ucitelky, jak by si s détmi
mohly vyrobit néjaké hracky? Aby to nebylo
Jjen rezani pilkou pro nic za nic!

No, ale chceme prece zapojit hlavné déti, aby byly
aktivni, aby nejely jen podle $ablon a pokynu uéitelek.
Kdyz ja sama tvorim, ¢asto na zacatku taky nevim,
co z toho nakonec bude.

Prosté prineseme do tridy spoustu
materiald, dame to détem k dispozici
a nechame je, at' si tvori, co chtéji.

To déti prreci samy nevymysli.
NedokaZu si to vibec predstavit.
CO BUDOU DELAT???

Podivame se na Pinterest, tam
je spousta hezkych napadi na
vyrobky ze dreva.

Co kdybychom na to sly Uplné jinak? Opacné
nez normalné. Zadny Pinterest, zadny plan.

Tak kdyz nam nepujde o to, aby udélaly néjaky
vyrobek, ale aby jenom prozily ten pocit tvoreni,
poznavani materiald, mohlo by to vyjit, ne?

Zkusime to. Je to experiment, ale bude to teda chaos a myslim, Ze
nékteré pani ucitelky na nas budou koukat, Ze jsme se zblaznily.



Probéhly mnohé emotivni vymeény nézorQ, protoZze pro nés bylo tézké zkusit néco Uplné
nového a udélat plan jinak, nez jsme byly zvyklé. Ale $lo ndm o to, aby pani ucitelky ziskaly
urcity didakticky nahled na to, jak s détmi tvofit, aby to mohly vyuZit i po skonéeni projektu.
A to nemohl byt ndvod na jeden vyrobek, ale metoda pfistupu, ktera je vyuZitelna obecné pro
tvorivé cinnosti. Tak postupné vznikly zésady pro tvorivou hru a formovala se celd koncepce
zahrnujici volnou hru, pouzivani nastrojd a prozitek z praktickych a tvofivych ¢innosti.

Metodika se tak stala dilem v dile. Je vytvorena tak, Ze cili na déti a rozviji jejich dovednos-
ti, ale zaroven cili na pedagogy a rozviji jejich didaktické uvazovani. Casto jsme od pedago-
gu slychaly, jakou maji radost, kdyz vidi, co déti vSechno dokaZzi pfi tvofivé hre, a také, jak
se obecné zmenil jejich pristup k détem.

Metodiku tvofivé hry jsme vymyslely od nuly. Mély jsme predstavu, co chceme ucit — chce-
me, aby se ve Skolkach vice pracovalo s béZznymi materialy a nastroji a aby déti mély pri
tvoreni volnost vymyslet, experimentovat, hrat si. Chtély jsme naucit pani ucitelky ,nedélat
praci za déti". Prély jsme si, aby si déti mohly se svymi vyrobky pfirozeng hrat. Aby Skolkové
tvoreni nebyla manufaktura, kde v8echny déti vyrobi stejné vyrobky podle pfedem daného
ndvodu a hotové je odevzdaji ucitelce. Mély jsme predstavy, které vychézely z nasich mnoha
navsteév ve skolkach, vyukovych program a projektl pro pedagogy. Mély jsme také inspiraci
z rlznych smérl — artefiletiky, svobodnych her, z lesnich skolek nebo zahrani¢nich webd.

Zacinaly jsme experimentovat s materidly a ¢ekaly, jak budou déti i pedagogové reagovat
na vyzvu ,vyrobte si, cokoli jen chcete". Velmi nas té&sily a povzbuzovaly vysledky takové-
ho pfistupu, protoze déti tvofily bez zdbran, nadSené a zaujaté a vymyslely neuveéritelné
originaIni feseni. Pak jsme se posouvaly k nastrojiim, coz byla nejvice obavana a naro¢na
¢ést tvorivé hry. Postupné jsme upfesnovaly pravidla pro praci s nastroji, vybiraly vhodnégj-
Téma zarazovaly pred Postupy, ale spolu s ucitelkami jsme zjistily, Ze je vyhodné naucit déti
.Cist" obrazkové postupy, aby je mohly postupné vyuZivat tieba i k tvofeni na urcité téma.

Metodika b&hem celych Gtyr let Zila sv(j vlastni Zivot — od ,porodu”, ktery doprovazely
nevyhnutelné bolesti, radosti i trapeni, pres nejisté prvni krdcky, obdobi vzdoru, kdy jsme
si nebyly zcela jisté, jestli nase dosavadni Usili bylo smysluplné... az nakonec nyni stoji na
prahu dospélosti, pevné na nohou a s velkymi a odvdznymi plany do budoucna. Poustime
ji tedy do svéta (s hrdosti a zaroveri i lehkou obavou, protoze jeji osud uz nebudeme mit
tak pevné v rukou) a moc se tésime, ze bude rlst a rozvijet se i dale — snad i spolu s vami.
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Chtély bychom podékovat vsem ucitelkdm, které do tohoto projektu s nami sly,
protoZe mély velikou odvahu a ddvéru v to, Ze vznikne néco, co pro déti i pro skolky
bude pfinosné. Bez této viry a chuti se ucit by metodika tvorivé hry nevznikla. Jsme
stastné, Ze spousta pedagogl materskych skol je motivovana k tomu, aby ceské
vzdélavani posouvala dopredu.

Carolina Sidon: Ten pocit, kdyZ vdm pod rukama roste novy
vyrobek, otacite ho, zkoumate, pilujete, brousite, zkousite

a experimentujete. Citite vani jeho materidlu a ruce mate
pfijemné Spinavé a unavené od prace. To je zazitek, ktery me-
todou tvorivé hry zprostfedkujeme détem ve Skolce. Nedélame
praci za né a nechavadme je, aby si bezpe¢né proslapavaly
svou vlastni tvofivou cestu.

Petra Skfivankova: Dfiv si déti vystacily s polinkem a par hadfi-
ky, ale ta dnesni mladez...! Takze my jsme détem daly presné
tohle: polinko a par hadfikd, Upiné obycejné nastroje a nékolik
jednoduchych pravidel. A neprestavame spolu s ucitelkami
Znovu a znovu Zasnout, jak i dnesni déti fascinuji jednoduché
prirodni materidly a moznost pretvéaret je a hrat si s nimi zcela
podle své fantazie. Zkuste to taky!

PROC Muzeum Ri¢any?

Znam Muzeum Ri¢any, chodime tam s détmi na
programy, takze jsme byly rady za nabidku 0¢asti
v projektu. Kdyz jsme se pak uéily véci, které jsou
uvedeny v RVP, tak jsem premyslela, proc ten
projekt déla muzeum, a ne nékdo od MSMT?

Soucasna role muzei se v nasi spole¢nosti proménuje. Uz to nejsou jenom budovy,

které uchovavaji sbirky a kde se védecky bada. Z Muzea Ri¢any se stava platforma pro
vzdélavani nejen déti, ale i uéiteld. Sledujeme moderni trendy ve vzdélavani a realizujeme
vyzvy z programu Evropské unie. Jsme tak prostiednikem, ktery podporuje rozvoj
pedagogické prace v terénu. Diky regionalni pisobnosti mame dlouhodobé vztahy

s materskymi i zakladnimi Skolami a pedagogy. To vytvari vztah zalozeny na divére, diky
které se podpora a sdileni da délat s dobrym vysledkem a dlouhodobou udrzitelnosti.



PRD& nova metoda?

V pedagogické obci se mluvi o novych trendech ve vzdélavani, ucitelé a ucitelky zmirnujf
nutnost zmény pristupu k détem, které vyrlstaji v digitdlnim a globalnim svété. Neni mozné
prehlizet, Ze Skola a Skolka jiz nema vylu¢né postaveni ve zprostfedkovavani znalosti. K tém
se dnesni déti dostanou jinymi cestami. Role pedagogl se proto méni, stavaji se z nich
pravodci a partnefi, ktefi rozvijeji dovednosti pro Zivot. Dité neni tichym posluchacem, ale
aktivnim Ucastnikem procesu uéeni. Chce zkou$et, komunikovat, pozndvat sam sebe, badat,
chybovat, diskutovat, sdilet, rozporovat, tvofit. A to v8echno, protoze vi, ze to MUZE.

Statni vzdélavaci politika tento trend potvrzuje a metoda tvofivé hry ukazuje, jak takovy
pristup mliZze vypadat v praxi. Dité MOZE pouZivat ostré nastroje, MOZE realizovat své na-
pady, MUZE pracovat vlastnim tempem, MUZE samo hodnotit vysledky své prace, protoze
to v ném buduje sebedlvéru, iniciativu a samostatnost.

Kdyz nahlédneme na poZadavky dnesniho kurikula, vidime, Zze uz nestaci jen poslusnost
a zrucnost jako za dob Marie Terezie. Postoje, které sdili nase spole¢nost, se daji shrnout
citdtem Tomase Ferteka: ,Jak zni sou€asny slogan? Misto: Zopakuj, co jsem ti vCera ekl
a vykonej, co jsem ti pfikdzal, a u toho drz hubu a krok! se nejpravdépodobnégji zménil na:
Najdi svUj Ukol, prevezmi za néj zodpovédnost a pfijd nas presvédcit, jak dobfe jsi ho vy-
konal."

PRO& to cist?

Metodika, kterou drzite v ruce, je ucelenym ,ndvodem k pouZiti* tvofivé hry. Dozvite se zde,
na jakych pilifich metoda stoji, jaké pravidla je nutné dodrzovat, aby to celé ve vasi tridé
fungovalo. Ziskate i teoretické zaklady, abyste metodu pochopili v souvislostech a mohli
argumentovat kolegtim nebo rodi¢tim, pro¢ davate détem takovou ,volnost" a také pravidla.

Knihu nemusite ¢ist najednou od prvni strany po posledni vétu a délat vSe presné tak, jak
je v ni uvedeno. MUzete si vyzkouset to, co vas zaujme nejvic, a po Case, kdy to uz vdm
i vasim détem nebude stacit, se ke knize opét vratit pro dalsi inspiraci.

muzeum Fi¢any
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PROC to delat?

.Tvoriva hra mne oslovila svym jednoduchym principem bez zbyte¢ného mnoZzstvi
manuéll a pomdcek. Také moznostmi uzplsobeni pro rdzny vék déti i rizné prostredi.
Nésledné propojenim v rlznych tématech béhem celého $kolniho roku.

Z pozice feditelky bylo pak jednodussi tvofivou hru predstavit rodi¢tim i ucitelm,
zbavit vSechny zbyte¢nych obav z realizace, naro€nosti nebo strachu o bezpe¢nost déti.
Jit prikladem byla nejsnazsi cesta.

V souc¢asné dobeé je tvorfiva hra souc¢dsti naseho kazdodenniho Zivota v materské Skole,
nemusf jit vZdy o viditelné déni, ale o pfitomnost myslenek a principa tvofivé hry."

Gabriela Blovska, feditelka MS Svétice

+Ano, zpoc¢atku to mlize vypadat jako nemozné, chaotické, hluéné, vSude je neporadek

a divné vyrobky, které rodi¢m nebo ugiteldm nic nefikaji. Ale kdo z vas, kdyz néco vyrabi,
ma kolem sebe stéle uklizeno? J3, kdyz tfeba $iju, tak mém kolem sebe spoustu latek

a niti. Kdyz mam usito, teprve uklizim. TakZe pokud je béhem tvorivé hry neporadek, je to
vlastné bézna soucast kazdodenniho Zivota.

Kazdopadné je nadherny pocit predavat détem néco smysluplného, néco, co opravdu
budou v Zivoté potfebovat. Tim je samostatnost pfi praci, umét zrealizovat sv(j népad,
nebét se ho zlepsSovat, ucit se z vlastnich chyb a nezdar(, umét po sobé uklidit, a hlavné
umét se radovat z toho, co jsem vytvofil."

Veronika Svobodova, MS Mnichovice

.B&hem mé pedagogické praxe jsem méla moznost sledovat, jakym zplsobem se u déti
vyviji pfistup a zdjem o tvofivou hru nejen ve tfidé, ale i na zahradé Skolky a ve volné
prirodé. D&tem ve véku cca 3-4 roky jsem po nastupu do MS nabizela pouze jednoduché
aktivity, pfi kterych se seznamovaly s ,novymi" materidly (vina, provézky, pfirodniny,
dyha, latky, provézek...), ndstrojky (kladivko, jehla, smirkovy papir, nGz...) a snazila jsem
se nechat jim prostor a €as, aby si samy vyzkousely a poznavaly jednotlivé materialy

i nastroje. Aby si vyzkousely, co je hladké, drsné, ostré, tupé..., co si mdzou vyrobit,
zkratka nechala jsem prostor jejich fantazii."

Iva Ungerova, MS$ Mnichovice

.J& détem ukazuiji cestu, jak na to, jak se pracuje tfeba s vrtagkou. Ze to musi mit

v roving, hlidat si ruku, koukat. Vim, co a jak. Tak to jim pfedadvam. Vedu aktivitu a ukazuiji
moznosti. A kdyz vyrabeéji déti, tak mé neuvefitelné inspiruji, protoze to, co oni dokdzou
vymyslet, by mé nenapadlo... V tom prvnim ukazuji détem ja, Ze to je jednoduché, a v tom
druhém ukazuji déti mné, Ze je to jednoduché.”

Katerina Blazkova, Sunny Canadian School, Jesenice u Prahy



muzeum Fi¢any
tvoiiva hra

.Zdravim vSechny tvorivé ugitelky a lidi viibec. Jmenuji se Ivana Vasinova a ve Skolce
ucim od svych 18 let. A u¢im se opravdu stéle. Prace s détmi se ve Skolce za téch

33 let hodné zménila. Stoupla i ndro¢nost na nas, pedagogy. Kdyz se ohlédnu zpatky,
tak prvnich 15 let jsem pracovala tak, jak mé Skola naucila. V té dobé jsem byla i na
materské. Dalsi roky byly roky zmén, ménil se zpUsob préace, co bylo dobré dfiv, to
najednou tak nebylo UpIné dobré, nékdy pfimo Spatné a odstrasujici. A my, ucitelky,
jsme hledaly zpUsob, ktery je pro déti prirozeny. Nasly jsme ho i bez pfiru¢ek a ucebnic,
déti ndm pomohly. Ale na té cesté bylo fajn potkat lidi, ktefi ndm predévali dalsi nové

a krasné myslenky, a najednou jich bylo v8ude kolem spousta. Odrazovym mustkem
pro mou zmeénu bylo to, Ze mné pfisla nabidka na Specializa¢ni studium EVVO a ja méla
najednou pocit, Ze je to to pravé, Ze jsou to véci, které bych chtéla délat a jak bych to
chtéla délat. Studium byla studnice plnd napadu, poznatkd, novych lidi a myslenek. A také
hodné prace. Pak jsem se ocitla ve Skolce se zaméfenim na pfirodu, poté mé nadchly
dal$i nabidky z muzea v Ritanech — U&ime femesla, BOV, Mentoring v pfirodovédném

a polytechnickém vzdélavani a Tvorivé hra. A ted jsem tu, plno véci jsem jiz s détmi
zkusila a co mné pfislo fajn, se snazim ptedat dél. S chuti do toho."

Ivana Vasinova, MS U sluneénich hodin, ﬁiéany

A mé na tvorivé hre bavi, ze i kdyz mi obc¢as upadne noha nebo
oko, tak mi déti misto toho pridélaji tieba laserovy meé nebo
skakaci kalhoty, a to je fakt vyhoda...

Publikaci vas budou provazet také tyto tii pani ucitelky.
Poznate v nich nékterou ze svych kolegyn nebo tieba i sebe?

Ucitelka je tady hlavné od toho, aby se Mam praxi uz 30 let, takze Nejvic mé bavi ty okamziky, kdy
nikomu nic nestalo. Musime vzdycky myslim, ze vim, jak se s détmi béhame po lese, skateme do
hledét i na to, co tomu feknou rodice. tyhle véci maji délat. louzi a vSichni si to uzivame.



Co vas ceka?

Kdyz myslenku prijmete a chcete
tvorivou hru délat, je tireba dodrzovat pravidel:

MYSIenFa metody N Nedéldme préaci za déti — hlavou ani rukama.
jepostavena na pilirich:
Respektujeme, Ze kazdé dité ma své tempo a svoje ndpady.

Chybu Ize napravit nebo akceptovat — davame ditéti volbu.

Hra se prolina s tvofenim. Pouzivame pfirodni a recyklované materialy.

Prenasime aktivitu z dospélého na dité. Dbame na bezpecnost, ale nedéldme z koméra velblouda.

Zaméfujeme se na proces, ne na vysledek. Podporujeme v détech zvidavost.

Nebereme détem hotové vyrobky.
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ditéte predskolniho véku, je
zdkladni cestou uceni se a rozvoje
kazdého ditéte, projevem jeho
spontanni aktivity."

(V. Krejéova, 2015)

2 0dbornici doporuéuji tyto zdsady
pro podporu tvofivého mysleni:

1) Nehodnotit 2) Dobrovolnost

3) Bezpeti 4) Humor 5) PotéSeni ze
hry 6) Pochvala 7) Hra

(K. Fichnova, 2012)

- Vice o tématu svobodné hry se
doctete v kapitole Hra.

12

Prvni pilir — Hra
se prolina s tvorenim

Prvni pilit tvorivé hry stoji na zakladni a prirozené potrebé
ditéte poznavat svét prostrednictvim hry.!

PFi tvorivé hie nechavame déti, aby si se svymi vyrobky hraly, upravovaly je podle potieby,
vylepSovaly nebo tfeba spojily s vyrobkem jiného ditéte. Mohou si je vzit s sebou ven nebo
je treba umistit do domecku, ktery si postavi z béZzné stavebnice. BEéhem hry se vyrobky
¢asto rozpadnou, poskodi, zni¢i. Dité ma moznost volby v tom, zda si sv{j vytvor opravi,
nebo ho nechd byt a hraje sii s torzem plvodniho vyrobku. Kazdé dité vénuje jiné mnozstvi
¢asu tvorbé, hfe a opravam.

Proc je to tak dilezité?

V materské skole velka ¢ést vyrobkl déti konc¢i na vystavce nebo na nésténce, aby rodice
vidéli vysledky prace svych déti. Déti nemaji moznost si se svym vyrobkem hrat a ¢asto
ani nemohou experimentovat, protoZe to nevede ke splnéni zadani.

Kdyz si déti se svymi vyrobky mohou hrat, zméni se jejich motivace. Najednou se z vy-
robku stavéa néco zivého, co mohou déle pfi hfe upravovat a ménit. Vysledek nebude nikdo
hodnotit a srovnavat s dalSimi podobnymi vyrobky, mize byt tedy jedine¢ny a nemusi byt
dokonaly. Hra je navic ,jenom jako", a proto mlze dité zkouset, co ho napadne, a nemusi
se bat, ze bude chybovat nebo Ze jeho népad je Spatny.

Hra je soucasti podnétného prostredi k rozvoji tvofivého mysleni.? Vyrobek se stavéa
soucasti pribéh, miZe byt mnohokrat upraven, pretvoien tak, aby vyhovoval aktudini
situaci. KdyZz se détem podafi vymyslet néco nového, co funguje nebo se jim to hodi do
ptibéhu, maji ze své pradce mnohem veétsi radost a posiluji svoji sebedlvéru. Déti jsou pfi-
rozené motivované k tomu, aby pracovaly peclivé — tési je, kdyz je vyrobek funkéni, drzi
pohromadé a odpovidé jejich predstave.

> RVP PV str. 8:

Vhodné je vyuzivdni proZitkového a kooperativniho u¢eni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zaloZeny
na primych zdzitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat, podnécuji radost ditéte
z uceni, jeho zdjem pozndvat nové, ziskdvat zkusenosti a oviadat dalsi dovednosti.

Kdyz déti vymysli nové véci, uci se, ohromné rychle rostou a stavaji se samostatnymi
bytostmi. A déti pfi hfe vzdy vymysli néco, co by nds dospélé nenapadlo.



Je fakt, ze kdyz vim, ze vyrobky nebudeme
nékde vystavovat, nemam takovou potrebu
détem do prace mluvit, zasahovat a ,pomahat”
jim. Prece jen citim za vyrobky na nasténce
urcitou odpovédnost - jsou i moji vizitkou, rodice
a kolegyné jisté resi, jak jsem dokazala déti
namotivovat a vést pri tvoreni.

Jednou jsme uz
zkusili tvorivou

hru, byl z toho
hrozny neporadek,
ale v Zivoté jsem
netusila, co vSechno

déti mohou vymyslet.

To jsem teda zasla.

muzeum Fi¢any
tvoiiva hra
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3 David Sobel ve své praci pracuje

s tématem, jak vyuzit principy dét-

skych her pro u¢eni a motivaci déti.
Pozoroval hru déti v pfirodé na

celém svété a odhalil 7 podob, které

na sebe hra bere: 1) Dobrodruzstvi

2) Fantazie a pfedstavivost 3) Zvifeci

spojenci 4) Mapy a cesti¢ky 5) Malé

svéty 6) Zvlastni mista 7) Lovci

a sbéraci. (Sobel, 2008)

14

No jo, ale jsou déti, co si s tim nechtéji
hrat, boji se, aby si to nezniéily. Chtéji
si to odnést domu.

Dité to tireba ani nenapadne, kdyz je zvyklé vyrobek pokazdé davat na nasténku.
Do hry samoziejmé nenutime. Dité se samo rozhoduje, jak se svym vyrobkem
nalozi. Pokud si ho odnese do Satny a ulozZi do policky, je to jeho volba a je to tak
Oplné v poradku.

Détem casto staci malo, aby si rozehraly néjaky pribéh. Pokud tireba jen postavaji
a nevédi, co s vyrobkem délat, mizete je motivovat napriklad takto: ,Co to mas?
Koéi¢ku? A ty jsi vyrobil panenku? MuUzu si ji pdjéit? Ahoj koéicko, jak se jmenujes?
Pojd’ se podivat, kde bydlim... Nechtéla bys trochu mli¢ka?..." Déti pak pribéh samy
rozvijeji a tfeba i zapojuji dalsi déti a jejich vyrobky.?
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Druhy pilit — PrenaSime
aktivitu z dospeléeho na dite

Prenaseni aktivity z dospélého na dité znamena, ze
nékteré ¢innosti, které bézné déla sama ucitelka, mdze
délat spolu s détmi anebo zcela nechat na détech. Tento
princip souvisi s rozdilem mezi fizenou ¢innosti a neprimo
rizenou ¢innosti.*

Casto se nam dospélym stava, ze za déti délame vice, nez je potreba - v dobrém Omyslu. Nenechame
je ani délat chyby, které ale ¢lovék prirozené potiebuje ke svému uéeni. Zkuste si prredstavit sami
sebe, jak byste se citili, pokud byste chtéli dat prostor své kreativité, vytvorit néco originalniho -
treba namalovat obraz. O vikendu jste byli na horach a napadlo vas, Ze byste namalovali ponurou,
mlhavou krajinu v odstinech Sedé a zelené. A kdosi by vam stal za zady a rikal: ,Je jaro, takze
namaluj vazu s kvétinami. Aby to bylo hezky veselé, pouzij zlutou, ¢ervenou, zelenou a rdzovou.

A ta vaza by byla hezéi kulata nez hranata, vid? Podivej, jak to ma Maruska pékny, tak pozor, at’
nepretahujes! No, tohle ale je hodné tézké, ukaz, radsi ti s tim pomizu, abys to nezkazil. Sikulka!
Vystavime to tady do chodby, at' to kazdy vidi.” Do malovani asi détem nezasahujeme v takové mire,
ale jak je to v pripadé pracovnich ¢innosti?

> RVP PV str. 8: % Pii tizené ¢innosti déti pracuji pod
Didakticky styl vzdéldvani déti v materské skole je zaloZen na principu vzdéldvaci nabidky, na indivi- piimym vedenim ucitele. K fizené
dudini volbé a aktivni Ucasti ditéte. Ucitel je privodcem ditéte na jeho cesté za pozndnim, probouzi ¢innosti pedagog déti motivuje, ¢in-
v ném aktivni zdjem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat, nikoliv tim, kdo dité ,dkoluje” nost pak dale organizuje, koordinuje,
a plnéni téchto Ukolt kontroluje. Ukolovdn je uditel — jeho hlavnim Gkolem je iniciovat vhodné &innosti, rozhoduje o jejim pribéhu. Jeho role
pripravovat prostredi a nabizet ditéti prileZitosti, jak pozndvat, premyslet, chdpat a porozumét sobé je pfi fizené ¢innosti dominantni.

i vSéemu kolem sebe stdle ucinnéjsim zplisobem. Nepiimo fizené ¢innosti spadaji do

kategorie samostatnych ¢innosti.
Princip prenageni aktivity na dité metodicky odpovida formam ginnostniho & aktivniho uge- ~ Dit¢ dostava kjejich realizaci od pe-
ni a z pohledu pedagogiky vychazi napfiklad z konstruktivistického pojeti vyuky.®

dagoga vnéjsi impuls. Nepiimé fize-
ni spoc¢iva zejména v jejich piiprave
pedagogem. Cinnost probiha jako
samostatna, pedagog je v pozadi.”
(Krejcova, 2015)

5 Vyukové strategie, které re-
spektuji konstruktivistické pojeti
vyuky a které vyuzivaji metody ak-
tivniho uceni, efektivnéji podporuji
rozvoj mysleni (v8ech) déti. Zvysuji
tak $anci, Ze déti do novych poznat-
kl skute¢né proniknou, Ze nové
poznatky nezlstavaji na povrchu,
ale déti k nim zaujimaji vlastni
postoj.” (Krejéova, 2015)
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Jaké presné aktivity prenasime z dospélého na dité?

PROC vyrabét? Volba tématu maze vychézet z riznych motivaci. Ty budou jiné u ugitelky
a u ditéte. U uditelky to ¢asto byva ovlivnéno aktualnim obdobim roku (Velikonoce, Vanoce)
nebo aktuélné probiranym tématem (domdéci zvifatka). U ditéte vychazi z jeho momental-
nich emoci (t&8i se na maminku) nebo zajm( (dinosaufi), ptipadné si chce vyrobit hracku
(pusku, panenku). S rozdilnou motivaci uditelky a ditéte asto souvisi to, Ze dité vyrabéni
na pfedem dané téma nebavi, ,zlobi" a je nesamostatné.

CO se bude vyrabét? Rozhoduje se o konkrétni podobé vyrobku na dané téma. Napfiiklad
ucitelka, kterd pro déti vybrala téma Velikonoce, se rozhoduje mezi vyrdbénim slepicky,
zajitka, zdobenim vajicek nebo dekorovanim kvétindce s osenim. Dité, které se tési na
maminku, se rozhoduje mezi tim, zda vyrobi postavu maminky, néjaky Sperk pro ni, nebo ji
usije kabelku.

Z CEHO a CiM? Volba materidlu a nastrojii nikdy nebude zcela na ditéti — vzdy bude vy-
chéazet z toho, co ucitelka pfipravi a umozni détem pouzivat. U pfimo fizenych ¢innosti jsou
ale pripravené pouze ty materidly a nastroje, které dité ,musi" pouzit, aby vytvofilo dany
vyrobek. M& volbu tfeba jen v rlznych barevnych variantach nebo poctu predmétd - tieba
na ozdobeni snéhuldka muze pouzit nékolik barevnych viocek. Ale jedna bude (podle ugi-
telky) pravdépodobné maélo a dvacet zase uz moc. V nepiimo fizenych ¢innostech ma dité
k dispozici rizné materidly a nastroje, z nichz si mdze libovolné vybirat, nemusi pouzit od
v8eho néco, nemusi pracovat se vSemi néastroji. Dité ma také moznost pozadat ucitelku
o materidly nebo nastroje, které nebyly plivodné k dispozici (napf. v prab&hu tvoreni dojde
k tomu, Ze by se mu na upevnéni hodila gumicka. Zkusi tedy pozadat ucitelku, zda by mu
néjakou nedala. Ta samozifejmé miize, a nemusi vyhovét.)

Za pani ucitelkou Gabinou prisli kluci, ktefi poti‘ebovali gumicky na upevnéni
kolecek u auta. Ta ale zrovna u sebe zadné neméla. Kluci se nevzdali a premysleli,
kde by ve Skolce mohli gumicku ziskat. Spolu s ucitelkou je napadlo, Zze by se mohli
zeptat v kuchyni - gumi¢kami nékdy byvaji spojené tieba svazky mrkve apod. Sli
se tedy zeptat do kuchyné a s pani kucharkou si sami vyjednali, aby jim néjaké
gumicky nasla a vénovala.

JAK se to bude délat? Od predstavy, ze budeme vyrdbét tfeba panenku z klackd, viny
a latek, je k hotovému vyrobku dlouhé cesta. Zde se projevuje kreativita ditéte a otevird se
prostor pro predstavivost. Pokud ditéti predlozime vzorovy vyrobek, pak se snazi ho vice ¢i
méné Uspesné napodobit. Kdezto pokud se vysledna podoba formuje v jeho hlavé a méni
se postupneé v prabéhu tvorby, pracuje fantazie na plné obratky. Dité se zde také uci hod-
notit vlastni sily, upravovat predstavy podle redlnych moznosti. Od ,chci udélat kogicku"
po hotovy vyrobek (tfeba $isku s privazanymi klaciky) vede dlouha cesta plna kompromisa.



Jak Fesit PROBLEMY? U pHmo Fizenych aktivit vyFesi vétinu probléma s konstrukci pe-
dagog jesté pred tim, nez détem predstavi vzorovy vyrobek. Pokud mu néco nedrzi, nejde
dobte propichnout apod., vymysli takové feSeni, aby détem Slo pak vyrabéni hladce a neby-
ly zklamané, Ze se jim vyrobek tfeba rozpada v ruce. Pokud preneseme aktivitu na déti, pak
se potykaji s problémy ¢asto — vyrobky se jim rozpadaji, odpaddvaji z nich jednotlivé ¢asti.
Dité tak projde nejen ,tu sprédvnou" cestu, ale také spoustu slepych ulicek a samo naléza
feSeni konstrukénich problémU. Obcas se mu idedIni feseni nalézt nepodafi a mé prostor
pro to, aby vyrobek pretvofilo, nebo ho zahodilo a pustilo se do né¢eho UpIné jiného.

Vlastni TVORBA! V tomto bodé& byva i pfi pfimo fizenych ¢innostech vétsina aktivity na
ditéti. Pokud se mu ale stéle nedafi dojit k pozadovanému vysledku, ucitelka mu ,pomuze”,
aby nebylo zklamané, Ze nemd podobny vyrobek jako ostatni déti. Pokud dité udéla chybu,
je Zadouci, aby ji opravilo, pfipadné ji opravi ucitelka. U nepfimo Fizenych ¢innosti dité pra-
cuje samostatng, ale to neznamena, Ze by bylo zcela ponechano svému osudu. Pedagog
sice nedéla praci za dité, ale pomaha mu zamérovat pozornost na to, co je v danou chvili
ddlezité, a hledat mozné varianty reseni.

Co s HOTOVYM vyrobkem? | po dokondeni prace miize byt aktivita dospélého a ditéte
rlznad — co se tyce prédve toho, jak nalozit s hotovym vyrobkem. Ugitelka mize urcit, ze
se vS8echny vyrobky umisti na nasténku nebo na vystavku, a dité nemé zadnou moZnost,
jak to ovlivnit. Nebo naopak aktivita mize zUstat na ditéti — to se rozhodne, zda hotovy
vyrobek vyuzije ke hie, vezme si ho s sebou ven, ulozi do policky a nékomu ho pak vénuje,
nebo zda chce svUj vyrobek vystavit. Souvisi to se vSemi predchozimi body — pokud byla
aktivita prevazné na ucitelce, kterd vymyslela, co a jak se bude tvofit, a pomohla vSem
détem, aby mély vyrobky pékné dokoncené, tézko v zavéru necha déti, aby si vzaly hotové
vyrobky s sebou ven, hrély si s nimi, moznd je i zni¢ily nebo nékde zapomnély. Pak by nikdo
nevidel a neocenil, kolik si s nimi dali vSichni spolecné préace.

Dulezité je nezapominat, Ze mira prenesené aktivity miize byt rGzna. Podle toho, ¢eho
chceme docilit, mGZzeme kombinovat fizenou a nepfimo fizenou ¢innost. Vhodné doplfiovani
a stiidani zplsobU ¢innosti je zlata stfedni cesta.

V kapitole Styly tvoreni popisujeme riizné typy déti — kazdé z nich preferuje jiny typ hrani
i tvofeni. Jsou déti, které hned od zacatku védi, co a jak tvofit. Vrhnou se do ,prace”. Ale
jsou i déti, které ze zaCatku potrebuji vice opory — jak pracovat s nastroji, nabidku moz-
nosti, co vyrobit... Teprve kdyz si vSe vyzkousi, pusti se do vlastniho vyrabéni. | proto je
potfeba stfidat aktivity vice nebo méné fizené.

muzeum Fi¢any
tvoiiva hra
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Pojdme se podivat na jednotliva komiksova okna:

Ucitelka premysli nad tématem. Co se poji k Velikonoclm? Premysli
nad vyrobkem, ktery by détem mohl pfipominat Velikonoce.

muzeum Fi¢any
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Ucitelka vyhledava na internetu a vybird napady, které se ji libi. Rozhodne se pro
slepicku, ktera ji pfijde roztomild. Zacina planovat. Udéla si seznam véci, které budou
potfeba. Rozvzpomina se, jaké materidly ma ve Skolce, zajde do papirnictvi. Mozna se 9

i zeptd kolegyné ve tride, jestli neméa néjaké zdsoby potifebného materialu.

Ucitelka si vecer pred aktivitou zkousi sama udélat slepic¢ku, aby zjistila, jaky postup zvolit. Kdyz

vytvari zobacky z papiru, pfijde na to, ze silngjsi papir 1épe drzi tvar zobacku. Také si uvédomi, ze bude
muset zobacky nastiihat dopredu, protoze bude pro déti moc tézké je vystrihnout do presného tvaru.
Vyrobi dvé slepicky, protoze ta prvni se ji Uplné nepovedla, a u druhé uz védeéla, jak na to, takze je

mnohem hez¢i. Na obrazku z internetu neni Uplné jasné, jak jsou pripevnéna pirka. Ucitelka musi
vymyslet vlastni feSeni: jehlou udéla dirky, do kterych pirka zastrka, aby vse dobre drzelo.

5

Ucitelka kontroluje, jestli ma vSechno pfipravené. Kdyby na néco zapomnéla,
nemohly by déti vyrobek udélat, jak si naplanovala. Tési se, ze si déti vyrobi o
hezké slepicky, ze kterych budou mit radost.

Déti tvori slepi¢ku podle vzoru. Nékterym to nejde, takze jim ucitelka musi pomahat. Aby slepicky vypadaly

podle jeji predstavy, musi nékteré déti navadét a opravovat. Ma kolem sebe nardz nékolik déti, které potrebuiji
pomoc. Ucitelka se snazi kazdému vyhovét, a tak v jednom okamziku mluvi na jedno dité, druhému pfidrzuje

nalepeny zobacek, tfetimu podava lepidlo a na ¢tvrté se div4, jestli postupuje spravné. Ucitelka chce, aby si
kazdé dité vyrobilo svoji slepicku, kterou bude moci dat na nasténku.

Rozhoduje o tématu a zadani Ukolu.

Zlepsuje se ve vyhledavani inspirace a napadu u jinych lidi.
Nachazi a opatruje si material ve svém okoli.

Vytvari si komunitu (kdyz se pta souseda,

jestli ji da pericka...).

Vyuziva vlastnosti rdznych materiald a prekonava
technické problémy tvorby.

Planuje a pripravuje prostredi pro aktivitu.

Tési se, ze kazdé dité bude mit slepicku.

Je unavena z toho, jak nestiha véem détem pomahat.
Ma obavy, aby kazdé dité zvladlo udélat slepicku, protoze
by bez ni mohlo byt smutné.

Prebira odpovédnost za to, zda dité dokongéi/zvladne Ukol.

Predem rozmysli, co udéla s odpadem, a pripravi nadoby
na tridény odpad

Uci se splnit zadany Ukol.

U¢i se poslouchat uéitelku.

U¢i se pracovat sporradané.

Ziska predstavu o tom, co je podle
ucitelky hezkeé.

Pracuje samo na svém Ukolu.
Pracuje s pripravenymi pomuckami
a polotovary.

Tvori podle predem daného vzoru.
U¢i se porovnavat svij vysledek

s predlohou.
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Déti si na prochazce v lese samy sbiraji materidly k tvoreni. Objevuji, co a kde mohou
v prirodé ziskat, i to, co je lepsi v prfirodé netrhat a zanechat. Tvoii si vztah ke svému okoli.
Vybiraji si klacky, které se jim libi. TESi se, Ze si je vezmou do skolky a néco z nich vyrobi.

Déti se podileji na pripraveé materialQ. Sdileji zkuSenosti ze své rodiny. U¢i se, Ze materidly 9
Ize najit v prirodé, ale také Ize vyuZivat zbytkové materidly prinesené z domova.

D&ti si pfi tvorb& s materidly hraji a poznavaji je véemi smysly. Cichaji k nim, osahavaji je,
vyhazuji do vzduchu, sttihaji, Skrabou, davaji si je pfed oci apod.

problém. Premysli nad konstrukéni mechanikou dvou klackd, které chce svazat

PFi nepfimo Fizené aktivité vyvstdvaji nahodilé situace, ve kterych dité musi vyresit o

dohromady. UCi se, Ze ke svazani potiebuje spojovaci material.

Dité si materidly vybird podle toho, jestli se mu libi. Viytvari si vlastni vztah ke vznikajicimu
vytvoru. Jeho vyrobek ziskava origindlni vzhled, kterym se odlisuje od vyrobkd jinych déti.

Dité experimentuje s materialy, zkousi jejich viastnosti, aniz by mélo konkrétni plan, co bude
délat. V pribéhu tvorby rozpoznava v materialu tvary, které zna. Kdyz vyrobek ditéti néco @
pfipomene, cvici si svUj vizualni slovnik, kterym ve své paméti uklada tvary rlznych predmétd.

Nastavaji situace, kdy si déti pomahaji a spolupracuji. Pfi komunikaci vznikaji nové napady,
kterymi se déti vzéjemné obohacuiji, a prileZitosti k porovnavani odlisnych predstav.

Dité ma moznost volby pii postupu prace. Dité se uci, ze mdze volit rizné cesty pfi tvoreni, 9
a uci se délat rozhodnuti. Tvofi si své vlastni plany, prekonava prekazky, hleda nova reseni.

9

» Je prekvapena z toho, co déti dokazi vymyslet pri tvorbé.

* Je nadsena z toho, jak si déti pomahaji.

¢ Ma ¢as na individualni praci s détmi.

* Nema obavy, ze by néjaké dité nezvladlo Ukol.

¢ Sama si stihne néco vyrobit.

» Pozoruje déti pri praci, vidi jejich individualni posuny.

o S détmi si povida o jejich napadech a predstavach.

e Spolecné s détmi pripravuje prostiedi pro tvorbu.

» Spolecné s détmi rresi konstrukéni problémy.

¢ Uci se mluvit s détmi a pouzivat popisny jazyk.

» Zbytky materiald uschova pro dalsi volnou tvorbu,
nepotiebné klacky a dalsi prirodni materialy vraci do
lesa nebo na kompost.

Kazdé dité ma na konci aktivity jiny vyrobek a kazdé dité se pfi tvorbé mohlo naucit néco jiného.
Posiluji si sebedlveéru, Ze néco zvlddnou a mohou se samy realizovat.

Uci se divat kolem sebe a hledat materialy,
které muze pouzivat pri své tvorbé.

U¢i se pracovat samo i spolupracovat
s jinymi détmi.

Vymysli téma pro svaoji tvorbu.

Resi konstrukéni problémy.

Uci se rozhodovat o postupu prace.
Vyjadruje svoje predstavy.

Uc¢i se veérit vlastnim Gvaham.

Neboji se chybovat.

Pozoruje, co se stane s jeho vyrobkem,
kdyz venku zmokne nebo zistane
zapomenuty v traveé.
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Treti pilir — Zamerujeme se
na proces, ne na vysledek

Jakmile pochopite a prijmete tento princip, zacne vam
tvoriva hra davat smysl a bavit vas. Neni jednoduché
se ,prepnout” do nastaveni, kdy pro nas neni dilezité,
co presné dité vytvori (jestli vibec néco vytvori), ale
soustredit se na proces tvoreni.
Nejde o vyrobek,
ale o tu radost
z tvofenil Cilem aktivit v tvofivé hfe neni zadny konkrétni vyrobek. Cilem aktivity mdze byt ziskana
dovednost z procesu tvorby, napt. ,Dité vyuziva vlastnosti rdznych materila". Tento cil
naplni dit&, které vyrobi tfeba panenku - pouzije klacek (ktery je pevny a rovny) jako télo
a z ov¢i viny udéld vlasy, protoze mé podobnou strukturu a viastnosti. Navic — jako bonus —
vznikne také vyrobek, panenka.

Pak tu ale mame dité, které celou dobu sedi na zemi a stfihd ndzkami jehli¢i. Ob&as hro-
madku rozhrne a projede ji prstem. Splnilo také cil, i kdyZ ,nic nevyrobilo"? Pokud si s dité-
tem zacnete povidat, zjistite, Ze se naucilo hodné véci o vlastnostech jehli¢i - jde sttihat,
ale jinak nez papir. Krasné voni — a kdyz je nastiihané, voni jesté vic. Jde stfihat nékolik
jehlicek najednou, ale nesmi jich byt moc. Nasttihané kousky jsou trochu jako pisek - da
se z nich udélat hroméadka, dé se do nich malovat prstem. | tohle dité splnilo cil, ktery jsme
si pro aktivitu stanovili.

Dalsim blokem, ktery je potfeba prekonat, byva nedostatek ,péknych vyrobkl na nastén-

2 V kapitole Vzdélavaci cile se ku". KdyZ budete s détmi délat tvofivou hru, zaénou se jim v polickdch v §atné hromadit
doctete vice o tom, jak si stanovit vyrobky neurgitého tvaru a kvality a ani dité samotné si Sasto uZ nevzpomene, co vyrobek,

cil aktivity.
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se kterym si hodinu spokojené hralo, vlastné predstavoval.

Nevim, jestli chci mit prazdnou nasténku. Ono by to pak taky mohlo

pred rodi¢i nebo pani reditelkou vypadat, ze s détmi nic nedélam.

Nemuzu kazdému porad vysvétlovat, Ze si déti s vyrobky hraji a pak (
je nékde zapomenou nebo se jim venku rozpadnou.

Tvoriva hra je zamérena na proces tvorby, nikoli na vysledek - tak pro¢
neprezentovat pravé ten proces? Mizete vyfotit déti pri praci a pridat
komentare, éasto déti komentuji své vyrobky velmi vtipné. MOzete popsat,
co se dité pravé pri této aktivité naucilo. Osvédcily se i malé karticky

s kratkymi texty, které nékteré pani ucitelky davaji détem do policky v Satné
(,Petr dnes prisel na to, jak hiebikem pritlouct dvé latky k sobé tak, aby se
jimi dalo otacet, a vyrobil vrtulnik. Ten bohuzel havaroval pri cvicném letu

v zahradé"). Rozhodné nemusite vytvaret karti¢ku z kazdé aktivity kazdému
ditéti, staéi jednou za ¢as.



Za téch nékolik let jsem méla situace tireba Asi jsem vm uZ vyprévéla, Ze nade univerzitni

negativni, jako: No fuj, co to je (byl to klacek,
na klacku bylo néco omotaného, z toho
jesté néco koukalo, néco z toho viselo, a ona
to byla ,maminka"). To prijde ta maminka

a rekne fuj, co to je, a hodi to do kose. Tak
tam je potom vidét na ditéti velké zklama-
ni. TakZe jsem si rikala, Ze se budu muset

k tomu néjak pridat, s détmi jsem ze zacatku
chodila a rikam: ,Tohle Vasik vyrobil sam, je

(K&ca, kolegyné z Muzea fiiéany)

to maminka, dal si s tim velikou praci, véech- Tvoriva hra pro mé, ucitelku ,ze staré skoly”, prinasi

no si to vymyslel, pouzil tenhle material,..." volnost, radost, nové obzory. Byli jsme nauceni, Zze détské
a tak dale. A ten rodié¢ uz to pak oceni. vyrobky by mély ,néjak vypadat”. Tady ale vysledek neni
(Veronika, MS Mnichovice) nejdolezitéjsi. Zadaly se mi zapojovat i malé déti.

(lvana, MS U sluneénich hodin)

Zména pohledu ucitelky a zaméfeni na proces uceni odpovida cilim predskolniho vzdélava-
ni, jak je definuji statni kurikuldrni dokumenty. Ty totiz mluvi o rozvoji kli¢ovych kompetenci,
které jsou souborem cinnostné zamérenych a prakticky vyuzitelnych vystupd. Dvé klicové
kompetence (k ueni a k fe$eni probléms) povazuji za cilovy stav dovednost, kterd neni
méfitelnad vyrobkem na nasténce. Naptiklad: ,Dité soustfedéné pozoruje, zkoum4, objevuje,
v&ima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm(, znak( a symbold"
nebo ,Klade otdzky a hledéd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumeét vécem, jevim a déjlm, které kolem sebe vidi; pozndva, Zze se mlze mnohému
naudit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo." (RVP PV)

> RVP PV, str. 10:

Kompetence predstavuji soubory ¢innostné zamerenych a prakticky vyuzitelnych vystupd, které se
Jejich osvojovdni je dlouhodoby a sloZity proces, ktery zac¢ind v predskolnim vzdéldvdni, pokracuje

v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvadri v dalsim prabéhu Zivota. Klicové kompeten-
ce predstavuji cilové stavy, k jejichZ naplriovdni by mélo spole¢né smeérovat veskeré vzdélavani. Kazda
vzdéldvaci etapa v tomto sméru pfispivd svym dilem a kaZdd je dalsimu rozvoji a zdokonalovdni
téchto kompetenci oteviend. Ve vsech etapdch je jednim z cilG vzdélavani vybavit kaZdého jedince
souborem klicovych kompetenci na drovni, kterd je pro ného dosazZitelnd.

Jednoduse feceno, to, co dité nauéime, neni vzdy vidét. Kompetenci k uceni rozvijime
u ditéte, které stfiha jehlici, i u ditéte, které vytvorilo panenku z klackd.

americka skolka méla ve zvyku nam kazdej tejden
posilat nafoceny report s popisem, co se které dité
nového naucilo; prislo mi to jako ulet. Méli i hezky
motto: ,Education is a constant process of letting go”

muzeum ficany
tvoriva hra
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Shrnuti
iliru
tvorive
hry

Hra se prolina s tvorenim
Tvorba nekonéi hotovym vyrobkem, ale pokracuje dal, kdyz si dité s vyrobkem hraje. Tak

ho déle poznava, ohmatéva a zkousi, co se s nim da jesté udelat. Mlze spojit nespojitelné,
mUze zkusit origindlni feseni, mlze vytvorit novy svéet, ve kterém plati jind pravidla. Tvorba
je ve hie obohacena o vtip, o napaditost, o pribéh, o nové technické reseni.

A hra je obohacena o novou hracku, domek, postavicku. Déti pouzivaji své vyrobky a vy-

mysSleji pro né noveé piibehy.



Prenasime aktivitu z dospélého na dite

Tento princip vytvaii rovnovahu mezi zapojenim ucitelky a déti do tvofivych aktivit. Pfi pri-
prave ¢innosti pro déti ucitelka ¢asto sama nachazi feseni problémd a déti pak jiz nemaji co
objevovat. Procesy a zjisténimi, kterymi si ucitelka projde pfi pripraveé néjaké aktivity, maji
v tvorivé hie moznost si projit i déti. Nepfimo Fizena aktivita nabizi riznorodé prilezZitosti
k uceni a povzbuzuje déti k samostatnému jednani. Buduje u déti povédomi o viastni vili
k jednani a rozhodovani. Ucitelka déti podporuje a véfi jim, ze to zvladnou. Dité netvofi pro-
to, aby splnilo zadani od ucitelky, ale proto, aby vidélo vysledky své préace.

Zameéreni na proces, ne na vysledek

Na konci tvorivé aktivity nemusi byt hotovy vyrobek. Cilem aktivity mdze byt poznavani
materidlu pfi tvorbé, a to nemusi nutné vést k vyrobku. Proto nevadi, ze vysledkem neni
vyrobek, protoze vysledkem aktivity je posileni dovednosti a kompetenci déti. Je to
.neviditelny" vysledek, ale zaroven duleZity pedagogicky cil.

muzeum Fi¢any
tvoiiva hra
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Dospéli védi, jakeé je
spravné reseni - nebo si
aspon mysli, Ze to védi.

1. pravidlo:
Nedélame praci za déti —
hlavou ani rukama.

V tvorivé hre se zamérujeme na proces, nikoli na vysledek.
Chceme, aby déti samy nalézaly reseni problémU, aby
pracovaly svym tempem, podle svych predstav. Proto
détem nepomahame v tom slova smyslu, ktery byva ve
Skolkach obvykly. Neznamena to ale, ze déti nechame
napospas jejich starostem, ze s nimi nekomunikujeme.

Déti jsou zvyklé, Ze dospéli za né fesi problémy, Ze jim pomahaji. KdyZ jim néco nejde — tie-
ba udélat uzel, jdou za pani ucitelkou, ta jim uzel uvéze (udélé praci za dité — rukama). Co
se tim dité uci? Kooperovat s dospélymi, spoléhat se na jejich pomoc.

Kdyz dité hleda inspiraci, jde za pani uitelkou: ,Chtéla bych udélat panenku, ale nevim, jak
na to." Dostane se mu pomoci, konkrétni rady (tfeba: ,Vezmi si tdmhle ten klacek, provaz-
kem na néj pfivaz latku, bude$ si ji muset ntzkami ustfihnout, asi takhle dlouhou..."). Ugi-
telka udéla praci za dité — hlavou. Co se tim dité uci? Poslouchat, pracovat podle pokynt
dospeélého. Nemusi samo premyslet a zkouset rGizné varianty feseni.

Pedagog je v tvorivé hie détem privodcem, ktery
zaméruje jejich pozornost a pomaha jim nalézat
reseni. Neresi problémy za déti, ale pomaha jim
zorientovat se v moznostech, které maji.

Co byste mohli fici ditéti, které za vami pfislo s tim, Ze chce zavazat uzel? Moznosti je mno-
ho... .Nejde ti uvdzat uzel? Chce$, abych té naucila, jak se to déla? Nebo to chces jen nékde
pridrzet? Nebo poprosi$ o pomoc nékoho ze starsich déti? Nebo to zkusi$ pfipevnit jinak, abys
ten uzel nemusel délat?" Co se tim dité uci? Nalézat feSeni, spolupracovat s ostatnimi, u¢i se
nové dovednosti, odhadovat své sily a moznosti, hledat alternativy k obvyklym postuptm...

Stejné tak i u ,prace hlavou", kdyz dité nevi, jak na to. Vezméme si pfiklad z pfedchoziho
odstavce — dité chce udélat panenku, ale nevi jak. Pedagog se mlze ptéat: ,Jak vypada
panenka, co by méla mit? Z ¢eho by to $lo vyrobit? Jak by se to k sobé dalo pFipevnit?"
Co se tim dité uci? Konkretizovat a slovné popisovat svoje predstavy, nalézat konstrukéni
reSeni, vyhledavat vhodné materidly a néstroje, planovat, resit problémy.
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Velkym Uskalim byvé to, Ze my dospéli vime, jaké je .idedIni", spravné feseni. Z dialogu
s ditétem se nesmi stat hra na ¢teni myslenek (aby se dité jen snazilo strefit do ,spravné
odpovédi”, kterou ma v hlavé pedagog). Nagim cilem je, aby dité nalézalo vlastni Fe$eni,
experimentovalo, proslo si tieba i slepé cesty. Je potieba, abychom mu umoznili délat
chyby, kterymi dité ,mapuje" moznosti fedeni a uci se, které jsou spravné a které $patné.

Ano, déti byvaji smutné, Ze se jim prace nedari podle jejich predstav. Jsou zasko-
¢ené tim, Ze jim jejich osvédcené strategie, jak dojit k hotovému vyrobku (plag,

vztekani, vynucovani pozornosti...), najednou nefunguji. Pokud tuhle fazi ustojime
a provedeme ho moznostmi, které ma, dité si néjak poradi - treba vysledek nebu-
de takovy, jaky si pdvodné predstavovalo, ale velkym benefitem je to, Ze se s pro-

blémem popralo a vyresilo ho samo. Mozna si dité jen chtélo popovidat a uspokoji No jo, ale oni budou
ho, ze mu pani uéitelka empaticky odpovida. Pokud to s nim reflektujeme (,Sam jsi smutny, kdyz jim to
pFisel na to, jak pridélat $isku k tomu kusu kory. Vyusil jsi vroubky na $isce, aby to nepdjde! Nechci, aby mi
neklouzalo.”), bude jeho radost mnohem vétsi, nez kdybychom za néj praci udélali. tu déti furt brecely.

Drtiva vétsina déti velmi rychle pochopi princip tvorivé hry a nebude si vynucovat,
aby za né pedagog néco udélal nebo vymyslel. Jen to vyzkousejte!

Cilem pedagoga neni, aby byly déti stéle spokojené a vSe se jim dafilo. Je v porddku, Ze se
postupnég, jak rostou, u¢i pracovat i se svym selhanim, chybou, $patnym odhadem. Je to
soucasti prebirdni zodpovédnosti za sebe i své plany. Hra davé détem bezpecné prostredi,
jak tyto dovednosti vyzkouset i se naucit.

Pokud se jim néco povede, tak jim to zveda sebevédomi, naopak kdyz se jim néco nepovede, tak se uéi
\ pracovat s chybou a musi si na to prijit, a pak jsou mnohem vice spokojené. Ted' se mi to nepovedlo,
zase se mi to nepovedlo, a pak jooo, kone¢né, hura! Posiluje to sebevédomi a celkové je to posiluje.
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Dilezité je vnimat rozdil mezi ,nedélam praci za déti" a ,neukazu, jak spravné pouzivat
nastroj". Stava se, Ze pani utitelka stoji s rukama za zady, aby si dité samo néco vyzkou-
Selo. Musime v8ak davat pozor na to, kdy se situace uz stdva nebezpecnou. Tedy pokud
vidite, ze dité Spatné pouzivad nastroj, mize se zranit nebo si vytvafi zlozvyk, samoziejme
mu ukaZte, jak to udélat spravné.

Takze odted’ budu stat
s rukama za zady a uz nikomu \
s ni¢im nepomuzuy, jo?

Zalezi vidy na vas, na vagem cili. Zadna ze zasad neni dogma. Jen musime vidy védét,
proc¢ délame to, co pravé délame. Kazda ucitelka i obé autorky této metodiky obcéas
.udélaji praci za déti” a dovody k tomu jsou rozné.

Pokud dité béhem aktivity udélalo pokrok - vymyslelo originalni feseni, naucilo se néco
nového -, ma radost a chybi mu jen kriéek k dokonéeni, dité uz nema kapacitu, klidné
mu poradim nebo pomdzu, dité vyrobek dokonéi, a i tak splnilo cil aktivity. MiZzeme

o tom s ditétem narovinu mluvit: ,Vis, Ze ja vam bézné nepomaham, ale vidim, Ze uz jsi
unaveny, udélal jsi dnes velky kus prace. Pristé to zkusi$ zase sam, ano?”

Kdyz jsme s détmi dlouhodobé, vime vice o tom, co které dité a kde rozviji, jaké jsou
jeho momentalni meze rustu. A dle toho mdZeme ne/pomahat pravé tam, kde to

nejvic podpori rozvoj ditéte.
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A nakonec — nemusite mit vycgitky, pokud ditéti pomdzete, kdyzZ jste v ¢asové tisni nebo uz
prosté nemate samy silu na dals$i (nikam nevedouci) dialog. Opét je dalezité uvédomit si,
proc jste se rozhodly pravé takto, a tuto reflexi prenést do planovani dalsich aktivit. Mozna
pristé zvolite aktivitu v mensi skupiné déti, vyhradite si vice ¢asu apod.

Dej hladovému rybu - a nasytis ho na jeden den.
Nau¢ ho rybarit - a nasytis ho na cely Zivot.

Cinské pislovi



2. pravidlo:
Respektujeme, ze kazdeé dite
ma sve tempo a svoje napady.

V tvorivé hie davame ditéti prostor pro realizaci vlastnich
napadU. Prostor nejen fyzicky, ale i casovy. Pri priprave
aktivit je treba promyslet, jaké moznosti dame détem,
které nestihnou svij vyrobek dodélat - mohou ho dokonéit
treba v ramci volné hry odpoledne nebo druhy den rano?
MuUze u toho byt i vase kolegyné, nebo pracuji pouze

s vami? Kam ulozite rozpracované vyrobky?

Stejné, jako je tfeba pocitat s tim, Ze nékteré déti budou pracovat delsi dobu, je nutné
respektovat, Ze jiné déti budou naopak rychlejsi a budou mit hotovo dfive, nez uplyne
vyhrazeny ¢as. To byvéa Casto vétsi problém — ustat, Ze nékteré déti ,to flékaji", jsou hned
hotové, i kdyz je zfejmé, Ze by vyrobek mohly jesté vylepsit. Nezapominejte na princip ,Hra
se prolind s tvofenim"”. Nékdo potfebuje mit v ruce vysledek rychle a hrat si s nim, ¢asto se
pak jesté vraci a vylepSuje ho. MGzeme déti slovné podporovat, napiiklad: ,Jsou tu porad
pripravené materidly a nastroje, tak si to kdyztak pak pfijd upravit."

Pani ucitelky v projektu u déti vypozorovaly rlizné pristupy k tvoreni, viz kap. Styly tvoreni.

To, ze respektujeme napady déti, zni na prvni pohled jednodu$e a samoziejmé. Pedagogo-
vé maji ale ¢asto tendence détem podsouvat vlastni napady: ,To je hezké, takovd modra
latka a bild Sepitka, to bude asi Smoula, vid?" ,J4 bych to jesté vylepsila, co kdybys tam
pridal tohle?" atd. Déti nas berou jako autority, jsou zvyklé nés poslouchat, a proto tyto né-
pady automaticky pfijimaji a opoustéji kvili nim napady vlastni (i kdyz dité plvodné nechté-
lo vyrabét Smoulu, protoZe bila &epitka byla hlava dinosaura). Je tézké drzet se v pozadi,
ale pokud to dokazeme, déti nds prekvapi obrovskou $ifi ndpadd. A osvoji si presvédceni,
Ze je spravné svoje predstavy a napady sdilet.®

Déti mi ale ¢asto na dotaz
«Co jsi vyrobil?” odpovédi ,Ja
nevim, co to je*, tak jim snad
muUzu Fict svuj nazor, ne?

Cilem aktivit v tvorivé hi‘'e nebyva to, ze dité vyrobi konkrétni véc a pojmenuje ji.
Zamérujeme se na proces, nikoli na vysledek. Ditéti se mozna libil tvar néjakého
kusu dreva, vybrousilo ho dohladka a je spokojené s tim, Ze se prijemné drzi

v ruce a tieba vydava zajimavy zvuk... Nema zatim konkrétni piredstavu o tom,
co mu vyrobek pripomina. Nepotiebuje znat vas nazor na to, co to pripomina
vam - zbyteéné to zuzuje pole moznosti, které ma otevirené. S ditétem si mizete
popovidat tireba o tom, jaké pouzilo materialy, jak se mu s nimi pracovalo apod.

muzeum Fi¢any
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Pozor na to, aby
rozpracované vyrobky
nepoutzilo jiné dité jako
+material" na vyrobu
vlastnich véci - ¢asto
neni Uplné jasné,

zda se v remeslném
koutku povaluje jen
klacek, odrezek, nebo
néci polotovar. Vzdy
se domluvte s détmi,
zda chtéji véc dodélat,
podepsat a ulozit na
uréené misto, nebo
material daji k dispozici
ostatnim.

8 Jedna z teorii vyvojové psycholo-
gie, kterou rozpracoval Erik Erikson,
déli lidsky vék na 8 etap. 3.-6. rok
Zivota nazval ,Vékem hry". Dité

se nachdzi v psychosocialni krizi
iniciativa vs. vina, coZ znamena,

Ze dité md a chce byt iniciativni.

V pripadé, Ze se mu nedati svij ukol
splnit, vznika v ném pocit viny. Tato
krize pak pfetrvava do dalsich vékl
a etap. Je tedy dilezité, aby dité
meélo od svého pravodce podporu pii
své snaze byt aktivni a iniciativni.
Iniciativa maZe znamenat prave to,
ze ma svyj vlastni ndpad a sdili svo-
je predstavy. Ucitelka uz tento vyvo-
jovy ukol méa splnény a méla by ho
pienechat ditéti. (Erikson, 2015)
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Ja se teda bojim, ze to bude chaos, ze
neuhlidam, aby vsechny déti pracovaly,
pokud jim dam moznost litat si a blbnout.
Kazdého nebavi néco vyrabét.

Je vyhoda, kdyz to treba délame venku, tam nas ¢as netlaci a taky jde
tvorit jenom ten, kdo chce. Nékdo si jde rovnou hrat, ani nechce tvorit.
Délali jsme takové pavuciny na klacikach a ono to bylo pro déti docela
tézké. Ja jsem nevédéla, na co si troufnou, a ono to motani je docela tézké,
tak nékdo nechtél vibec, ale pak prisel, a tak se déti u toho vystridaly. Ale
hrozi to, ze déti reknou, Ze se jim nechce, zZe si chtéji hrat. Tak to ¢lovék
prosté necha a az budete chtit, tak prijd'te - prijde na to ¢as taky.

(lvana, MS U sluneénich hodin)

U déti se rozvinula daleko vétsi prredstavivost - tim, Ze nemuseji vyrabét
vyrobky primo (napt-: ,Tak, déti, dneska budeme vyrabét sovicku, vypada
takhle...” - ukazete jim, jak ta sova ma vypadat, kam se ma nalepit jaké
kridélko nebo tak), ale ze se jim dava opravdu velky prostor praveé v té
fantazii a v tvorivosti. Jsem rada, Ze si k tomu tak néjak prijdou samy, ze
to neni vylozené tak, ze by jim to clovék ukazal a naucil je to, ale ze maji
zkratka moznost zkouset.

(Andrea, MS Mezi $kolami)

Dodrzeni tohoto pravidla vam umozni trochu si oddychnout. Nemusite totiz splnit to, aby si
kazdé dité v urcitém casovém limitu vyrobilo tfeba sovicku. Pani ucitelky maji ¢asto stres,
aby se to stihlo, aby kazdé dité spravné nalepilo oci, zkratka aby se spinil plan, ktery si
stanovily. Kdyz se rozhodnete, ze vlastné mlze vzniknout cokoliv, opadne stres z toho, Ze
se néco musi. Je fajn svoji praci s détmi obcas brat i takto.



3. pravidlo:

Chybami se clovéek uci. Chybu
1ze napravit, nebo akceptovat.
Davame ditéti volbu.

Chyby jsou v procesu uceni dilezité, mozna i dOlezitéjsi
nez Uspechy. Znamenaji pro dité nejen zkusenosti s tim, jak
véc nedélat, ale predevsim ho nuti premyslet, jak ji udélat
jinak, aby priste byl vysledek lepsi.

Ve Skolce mdme Casto tendenci nenechat déti chybovat, ,aby nebyly smutné, Ze se jim
to nepovedlo”. Na moZnou chybu je véas upozornime, pfipadné ,pomGzeme" s jeji opravou
(tedy udéldme préci za dité) nebo, kdyZ uz se stane, utédujeme dité, Ze to je stejné hezké,
ze to nevadi. Ochudime je tak o0 moznost uceni.

- RVP PV, str. 11: Kompetence k feseni problémi
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:
- rozliuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, kterd funkcni nejsou; dokdze

mezi nimi volit;

— chdpe, Ze vyhybat se rfeseni problému nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvdzlivé reseni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mdze situaci ovlivnit;

— se neboji chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu.

- RVP PV, str. 13: Kompetence &innostni
Dité ukonéujici pfedskolni vzdélavani:
— se uci svoje ¢innosti a hry pldnovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat;
— dokdZe rozpoznat a vyuzivat viastni silné stranky, pozndvat svoje slabé strdnky.

Dejme ditéti moznost nepovedeny vyrobek zahodit, rozslapnout, ignorovat.

Zkuste si piedstavit sami sebe, kdyZ se udite néco nového (hatkovat, péct chleba nebo
tfeba béhat agility se psem). V procesu uéeni berete chyby jako néco normalniho, zkousite
prijit na to, kde a pro¢ se chyba stala, mozna se poradite s nékym zku$enéjsim a berete
jako samoziejmost, Ze se ob¢as vyrobek nepovede, vy ho zahodite a za¢nete od zacatku.
Jak byste se citili, kdyby vdm nad zdrcnutym, pfipdlenym chlebem nékdo fikal to, co fikdme
détem nad jejich vyrobky, se kterymi ony samy nejsou spokojené: ,To nevadi, mas to hezky,
jsi Sikulka, pojd, vystavime to tady na poli¢ku."?

Co tedy délat, kdyz dité o svém vyrobku fikd, Ze se mu to nepovedlo”? Dame mu volbu, zda
chce svou chybu napravit, nebo akceptovat. Zeptame se, zda to chce néjak opravit. Jestli
by pfislo na to, pro¢ se stala chyba (napf. pro¢ to nedrZi pohromadg). Nedé&lédme préaci za
dité — neukazujeme mu chybu (tu dité vétsinou samo moc dobfe vidi) a spravné feseni, ale
zamefime jeho pozornost tak, aby si vSimlo, kde by mohl byt problém a jaké jsou moznosti
dal$iho postupu.

PFi hledani feSeni pouzivdme popisny jazyk (vice viz kapitola Reflektivni dialog). Probere-
me s nim moZnosti a nechame jej experimentovat.

Je ale stejné tak mozné, Ze dité vyrobek opravit nechce — at uz z jakéhokoli divodu,
a fekne si, Ze takhle je s tim spokojené, Ze to tak vlastné mélo byt (vyrabélo tfeba ptvod-
né auto, ale pofadd mu odpadéavala kola; ptida tedy stézer a ma lod, se kterou je spokojeno).

muzeum Fi¢any
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Tenhle kluk si chtél vyrobit me¢ ze dvou klackd, svazal je do kiize. Spoj ale mélo utahl
a klacky pofad nedrzely pevné u sebe. Resil s ugitelkou, Ze se mu nedafi klacky dobre
upevnit. Po necelych dvou minutdch pfiSel na to, Ze je vlastné vyhoda, kdyz klacky nedrzi
Uplné pevné — mUze je pouzivat jako obfi klesté. NadSené svlj vynédlez véem ukazoval a do
konce aktivity pak chodil mezi détmi a svymi kle$témi jim nosil a pfidrzoval véci. Byl o to
vétsi hrdina, Ze vyrobil klesté, o kterych si vibec nepredstavoval, Ze by je mohl udélat.

Vsimnéte si, ze toto pravidlo Uzce souvisi

se dvéma predchozimi. Nedélame praci za
déti, hlavou ani rukama, tedy neopravujeme
détem chyby a nevymyslime za né ,spravna”
reseni. A respektujeme tempo a napady
déti - nékdo potrebuje vice ¢asu na

opravy a vylepsovani, aby jeho vyrobek byl
perfektni, nékdo jiny je hotovy hned a muze
byt spokojen i s nedokonalym vyrobkem.



muzeum Fi¢any
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My ted' ale mame Svatomartinskeé slavnosti a ja
prosté musim détem vystrihat vsechny ty koné,
které pak vybarvi a nalepi na spole¢nou plachtu.
Predstavte si, jak by to vypadalo, kdyby je déti
vystrihovaly samy! To by se pak mohlo stat, ze
tomu koni nékdo omylem treba ustrihne nohu!

Takze cilem této aktivity je prezentovat rodictm, jak pani ucitelka
dovede pékné strihat? Co presné by se stalo, kdyby dité ustrihlo
tu nohu? Muselo by se rozhodnout, jak svou chybu napravit - nebo
akceptovat. To znamen4, ze by si tireba samo vyzadalo novy papir,
koné by vystrihlo znovu - a pak by si davalo pozor na to, jak presné
striha. Nebo by ustrihnutou nohu prilepilo na podlozku - Zjistilo by,
ze lepidlem se lepi nejen celé obrazky, ale zZe se jim daji spojovat

i jejich jednotlivé ¢asti. Mozna by na plachtu nakreslilo tfeba kopec
a koné za néj ,schovalo” tak, aby chybéjici noha nebyla vidét - a to
prece vyzaduje uz velkou davku kreativity! Anebo by na plachtu
nalepilo koné se tfema nohama, ktery je jedinecny, originalni,

a vypravélo by o ném dlouhé pribéhy, jak se kin zranil, kdo ho
zachranil a jak ho ted' ostatni opatruji.

Vsimate si, jak ¢asto sami
sebe dostavame pod tlak
a vymyslime si neovérené
argumenty, ze to tak
prosté musi byt?

Chyby, se kterymi si déti néjak poradily, je vhodné zminit pfi zadvérec¢né reflexi. Ocenime
tak origindlni feseni a ,legalizujeme” tak, Ze délat chyby je normalni, pfirozené, Ze to neni
nic Spatného.

Je pfinosné, kdyz my dospéli mluvime pred détmi o svych vlastnich chybach a jak jsme je vy-
fesili..., tteba o tom, na co jsme pro dnesni tvofeni zapomnéli a ¢im to tvofivé nahradime atd.
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7 .Na zahradé nemdame Zadné
plastové hracky. Auto, které by
mélo byt tézké, témer nic nevazi,
pokud je vyrobené z plastu. Dité
ho snadno samo zdvihne. V§echny
nase herni prvky jsou z pfirodnich
materidld, protoze nechceme détem
klamat jejich smysly. Déti tieba ra-
déji vyuziji zajimavy kus pafezu.
Aby ho uzvedly, musi se zapojit

4 déti, které vynalozi veliké usili
a soustfedénost. Co déti ziskaji, je
umeérné tomu, jaké usili vynalozi.
Timto zplsobem piirodni prekazky
davaji smysl. ProtoZe prekazky
jsou néco, co déti budou potkavat
cely zivot. Pro nas je zcela zasadni,
aby déti nebyly klamany. Véci
jsou tim, ¢im jsou a ¢im se jevi."
(Heckmann, 2017)

8 Rozvoj environmentalni
senzitivity, tj. citlivosti k pfirodeé
a zivotnimu prostiedi vibec, je
zakladnim cilem environmentalni
vychovy a vzdélavani v matefske
Skole. Pfedpokladem harmonic-
kého rozvijeni environmentalni
senzitivity je pfedevsim dostatek
kvalitniho kontaktu s pfirodnim
prostfedim. To zahrnuje i tvofivé
¢innosti s pfirodnimi materialy."
(Jancatikova, 2010)

36

4. pravidlo:

Bereme siinspiraci z prirody.
Pouzivame prirodni a recyklova-
ne materialy. Chovame se setrne
k zivotnimu prostredi.

Pouzivani prirodnich a recyklovanych materiald je blizsi
détskému svétu a jeho prirozenosti. A také je mnohem
levnéjsi nez pouzivani materiald novych, kupovanych.
Casto slysime povzdechy nad tim, jak si dnesni déti
nedovedou hrat s malem jako driv, ale zaroven déti
zahrnujeme plastovymi stavebnicemi, ,kreativnimi
sadami”, napodobeninami realnych véci.’

Dopriejte détem Gplné obyéejné materialy, se kterymi si hraly celé generace nasich pred-
ka. At v klidu objevuji vlastnosti materidld, které jim Zadna kupovana stavebnice nebo herni
sada nemUze nabidnout.® Nechte je pracovat s klaciky, Siskami, klrou — kazdy kus bude
jedinec¢ny, ma pokazdé jinou strukturu, barvy, jinak voni. Dité ho mdze zlomit, oskrébat,
utiznout, raspli do néj vybrousit vroubky, provrtat ho nebozizkem. Nic z toho mu lakovana
dievéna stavebnice neumozni. Navic pokud déti sbiraji materiél v pfirodé, skladaji si i sit
souvislosti — kde materidly vyrostly, kde a pro¢ uschly, kde se da co najit. Je to material
obaleny informacemi, zazitky.

Nabidnéte détem misto vaty koupené v drogerii oby€ejnou ovéi vinu. Je trochu mastna,
obcas v ni najdeme zbytky travy, voni po oveckach. Dejte détem k dispozici zbytky latek,
které vam radi vénuiji rodi¢e nebo prarodite déti a které v sob& nesou spoustu pfib&hi (Kdo
asi nosil tuhle kogili? Méli jste taky takové pyzamko?).

ProtoZe pfirodni materidly jsou nepravidelné, pokazdé trochu jiné, kladou na déti vétsi kon-
struktérské vyzvy, vyzaduji vétsi tvorivost a variabilitu mysleni.

To mam dovolit détem,
aby nosily do tridy
Spinavé klacky?

Je na vas, abyste si stanovili pravidla prace s materialy a nastraoji.
Zvazte realna rizika a prinosy pro déti. Mizete mit vyhrazeny
prostor, kde se materialy ukladaji, kde se s nimi pracuje (napf. na
linu, ne na koberci). Idealni samozirejmé je, kdyz mizete s détmi
pracovat venku na zahradé. Jednim z pravidel mdze byt i to, Ze si
vsichni po praci umyji ruce.



Tvoite venku — na zahradé, v lese!

Prvnim pravidlem tvorivé hry

je .Nedélame praci za déti".
Nechte sbér materialu na détech
a vvidite, jak vas pirekvapi svymi
napady a zaujetim. Kromé toho
budou samozi‘ejmé mnohem vice
motivovany k tvoreni z véci, které
si samy nasly, vybraly a prinesly.
Rodice déti vas jisté radi podpo-
Fi - zkuste dat do Satny prazdnou
krabici s prosbou o jakékoli
zbytky latek, prizi, papirovych
ruli¢ek, knoflikd atd. a pripravte
se na to, ze material za chvili
nebudete mit kam davat.

Pri Uklidu si s détmi povidejte o tom, jak by se daly vyuzit zbytky materidl(, déti rady tridi
a ukladaji drobnosti. Jdéte jim prikladem v tfidéni odpadkd, povidejte si o tom, proc¢ je
sprévné recyklovat. Pfi sbéru materidlu v lese nechte déti, aby samy vysvétlily, pro¢ se
chovat Setrné, co mohou shirat ¢i trhat, aby neskodily pfirodé.®

Ja ale nemuzu furt béhat po

lese a shanét détem klacky.

A doma opravdu nemam skladisté
starych hadrd. Téch déti mam 28
ve tridé, to je spousta materialu,
ktery spotiebuji.

Pozor, déti nemusite materialem zahltit. Neni
treba mit od vseho trochu a pak hodinu tridit
zbytky. Nékdy staci 3 az 4 materialy, za tyden
pak tireba mizete zase zkusit néco jiného.

muzeum ficany
tvoriva hra

9V pfiru¢ce predskolniho vzdéla-
vani pro udrzitelny rozvoj ,Skolka
blizka piirodé", vydané Asociaci
lesnich mateiskych §kol, najdete
mnoho tipl a rad, jak se s détmi
pohybovat v terénu.
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5. pravidlo:

Dbame na bezpecénost (i svoji),
ale nedélame z komara
velblouda. Budujeme
bezpecné navyky.

Tvoriva hra, zejména pouzivani ostrych nastroju, prirozené
vzbuzuje obavy o bezpecnost déti. V kapitole Nastroje vam
ukazeme bezpecné postupy, které jsme béhem nékolika
let vymyslely, vylepsovaly a vyzkousely s nékolika stovkami
déti v desitkach materskych skol. Pravidla détem
predstavujte postupné, nacvicujte a opakujte spravnou
manipulaci s nastroji stejné tak, jako nacvicujete jakékoli
jiné ¢innosti ve Skolce.
A predevsim détem divérujte. Prace s nastroji je pro né natolik zajimava, Ze si pravidla
vétsinou osvoji rychle a dodrzuji je — nechtéji zranit sebe ani nikoho jiného a védi, ze pokud
pravidla dodrzovat nebudou, nedovolite jim s nastroji pracovat.

Krev!!!

Déti v predskolnim véku jsou vétsinou Gzkostlivé hlidany, aby se jim néco ne-
stalo, a nemaji prilis zkuSenosti s realnymi riziky. Kolikrat uz slySely od dospé-
lych (tedy od autorit, kterym bezmezné davéruiji) véty typu: ,Jezidmarja, poloz
ten ndiZ, nebo si ufiznes prst! Nesahej na tu jehlu, mohl by sis vypichnout oko!"
My dospéli samoziejmé vime, Ze Ctyfleté dité si pilkou neufizne ruku, ale dité
predstavu o realném riziku (povrchové gkrdbnuti) nema. S détmi je potieba
oteviené a v klidu hovofit o realnych rizicich prace s nastroji. Ano, mize se
stat, Ze nastroj sjede a skrdbnete se jim, ale neufiznete si prst. Objevi se moz-
né trocha krve, tu oplachneme a prstik zalepime naplasti. Kolik z toho muze
byt krve? (Nékdy déti odpovidaji i néco jako: ,Potece krev pres celou $kolku!")
Jen pér kapek... Budeme volat sanitku? Jistéze ne, je to podobné, jako kdyz
si v |été trochu odrete koleno.

Pri zavérecné reflexi je vhodné téma znovu otevfit. Zranil se nékdo? Ne? A jak se to sta-
lo? Nespokojime se s odpovédi ,ProtoZe jsem byl opatrny, davali jsme si pozor”, ale znovu
zopakujeme pravidla, kterd déti dodrzovaly. Déti velmi dobte reflektuji i situace, kdy k drob-

nym nehodam doslo. Ptejte se jich, jak se to stalo a co by pristé udélaly jinak: ,Chtél jsem
to Honzikovi pridrzet a on mé nerad $krabnul $krabkou. PFigté tam tu ruku dévat nebudu.”

Pedagogové ve skolce ¢asto Uzkostlivé dbaji na bezpeénost déti, ale zapominaji sami na
sebe. Pokud budete holou rukou pfidrzovat détem polinko pfi fezani a dité vas skrédbne
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pilkou, pokud se budete naklanét nad dité, které drzi klacek..., nashirate brzy tolik $ramq,
Ze vas tvoriva hra mozné prestane bavit. Vzpomerite si na bezpecnostni instruktaz pred
startem letadla: ,V pripadé poklesu tlaku v kabiné si nejprve nasadte vlastni kyslikovou
masku, a pak teprve poméhejte ostatnim." K tomu, abyste mohli s détmi radostné a v poho-
dé tvorit, musite byt predevsim v pohodé vy sami. Myslete na svou bezpeénost a pohodli
stejné, jako se starate o bezpeénost a pohodli svérenych déti.

Ukazujte, jak véci délat - ne, jak je nedélat
Mnohokrat jsme byli svédkem néasledujici situace: ,Déti, tohle jsou klesté, zachdzejte s nimi
opatrné, a pozor! Nestrkejte do nich prsty! Takhle!"
Dobte vite, Ze predskolni déti Ziji casto ve svém vlastnim svéteé, nedovedou se plné sou-
sttedit. Jak tedy mozna vypada vyse popsand ,bezpecnostni instruktaz" z pohledu ditéte?
Honzik uz pét minut musi sedét a néco poslouchat, takze vypnul a je ve svych predsta-
véch o par miliont let zpatky, sedi na louce a sleduje, jak spolu bojuji dva dinosauri, najed-
nou v dalce slysi, jak pani ucitelka naléhavé fika ,Pozor!", tak zaostfi, vidi ucitelku, jak drzi
prst mezi otevienymi Celistmi klesti. Pomysli si: ,Husty! To zkusim, takhle jak to déld pani
ucitelka!" A vraci se zpatky k dinosaurtm.

Informace, co nedélat, je pro dité celkem zbytecnd. Stejné neobséhnete vsechny ,ne-
bezpetné" varianty, a jisté to neni ani vasim cilem. Ukazujte détem, jak nastroje drzet
spravné, jak s nimi spravné manipulovat a nechte je, aby si spravné postupy v klidu, pod
dozorem vyzkousely. Pokud dité drzi nastroj Spatné, nedélejte praci za déti. Berte to jako
skveélou prilezitost k u¢eni — ptejte se i ostatnich déti, zda je to tak sprévneg, pro¢ neni a jak
by to sprédvné byt mélo. Nechte déti, aby si navzajem vysvétlily pravidla svym vlastnim
jazykem, mozna vrstevnikim porozumi |épe nez vam.

Skvélé je, kdyz do Skolky obcas pfijde po dohodé nékdo z rodicud (tatinek, dédecek, mamin-
ka) a ukaze détem, jak néco vyrabét..., nebo kdyz déti vyrazi na vylet do dilny. Cim &ast&ji
vidi déti pracovat dospélé s naradim, tim spi$ vnimaji nafadi a praci s nim jako néco nor-
malniho a pfirozeného.

Rodice nejdrive rekli, ze jsme dobrodruzi, ze do toho jdeme. Ale my jsme pak
délali i dilnicku pro déti a rodice a musim Fict, Ze chodili hrozné nadseni,

ze nevérili, ze by ty déti byly schopné takhle néco vyrabét. A bylo hezké
pozorovat nékteré ty déti, jak rikaly: ,Tati, to musis vzit takhle”. A rodice to
dneska ,kvitujou”, protoze kazdy normalni clovék musi védét, ze je to potreba.
(Andrea, MS Mezi $kolami)

My samozirejmé rodice s projektem seznamime, vzdy v zari je upozornime,
ze to jsou opravdové nastroje, opravdova pila, opravdova skrabka, a ze se
mize néco malého prihodit. Zadny z rodiéd nefekl: ,Ne, my nechceme, aby
to dité délalo.” Naopak nam nosi rizné materialy k tvoreni - zbytky dreva,
latky atd., takze si myslim, Ze za rodice vSechno v pohodé.

(Eva, feditelka MS)

muzeum Fi¢any
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No ja s tim problém
nemam, ale jak to
vezmou rodice?
Nékteri se o déti boji,
i kdyz jdeme jen na
prochazku do lesa.

Nebyl Zadny rodic¢, ktery
by rekl, ze nechce, aby
to jeho dité délalo. Ja si
myslim, Ze je to hodné

o pristupu uéitelek -
kdyz to vysvétli rodi¢om
a déti pak chodi ze skolky
nadsené, ze rezaly drivi,
a mamky se pak podivaji
trreba na fotky, tak s tim
nikdo problém nema.
(Martina, MS Blatenska)

39



muzeum Fi¢any
tvoiiva hra

40

6. pravidlo:

Podporujeme v détech
zvidavost. Nebojime se odchylit
od planovane ¢innosti.

Pedagog ma samozrejmé pribéh kazdé aktivity vice i
méné naplanovany, stanovi si cil a ma o aktivité urcitou
predstavu. Je ale dilezité umét se od této predstavy
oprostit, pokud se aktivita vyviji jinym nez o¢ekavanym
smérem - prestoze stale sméruje k danému cili.

Soustiedime se na cil aktivity. Cilem neni vyrobek, ani to, ,Ze si to déti uZijou", ani realiza-
ce néjaké predem naplédnované ¢innosti. Odchyleni od plénu je pravdépodobné zplsobeno
tim, Ze déti za€ne intenzivné zajimat néco, co nebylo sougasti plvodniho planu. Co vic si
mU0zeme prat nez zvidavost a zivy zajem déti?

Pani uéitelka Zuzka v obdobi ,pred ¢arodéjnicemi’ s détmi nasbirala v lese velkou
krabici prirodnich materialt a naplanovala aktivitu v ramci tématu ,,(vZarodéjnice"

s cilem: ,Déti uméji vyuzit vlastnosti prirodnich materiald k tvoreni”. Povidala si

s détmi o lektvarech, kouzelnych hilkach a létajicich kostatech a predpokladala, ze
déti je nasledné zacnou vyrabét. Mezitim ale z hromady éerstvé nasbiranych vétvi

a Sisek zacali vylézat mravenci. Déti se prestaly soustredit na vypravéni a zacaly
pistét, chytat mravence, nebo pied nimi naopak utikat. Pani ucitelka dosla pro
kelimkové lupy a papiry, dohodla se s détmi, Zze mravencim nebudou ublizovat, ze

Jje pochytaji, prohlédnou si je a vypusti ven na zahradu. Padlo mnoho zajimavych
otazek, na které déti samy hledaly odpovédi: Jak to, Ze jsme si mravenct drive
nevsimli? Pro¢ béhaji tak rychle? Jak prenasi drobny material? Déti pak z materialu
spontanné tvorily obri mravence podle skutecnosti, vyrabéli mravenci ,domecky",
mravenisté apod. Cil aktivity tak byl splnén, navic se déti dozvédély spoustu
podrobnosti o tématu, které je aktualné velmi zavjalo.

Ja ale mam néjaky tematicky plan, ktery musim dodrzet! Tenhle tyden
mame vénovat tématu ,lidské télo” a nechci s détma resit Zadné mravence!

Stale rozliSujme mezi primo rizenymi aktivitami a tvorivou hrou. Pokud jsou vase cile
znalostni, napriklad ,Dité vyjmenuje ¢asti lidského téla” apod., pak samozirejmé zvolte formu
vykladu ¢i vypravéni, pouzijte pracovni listy a dalsi aktivity k tématu. To je v poradku, jen

to neni tvoriva hra. Déti pak tyto znalosti mohou uplatnit v tvorivé hre v oblasti ,Téma",

kde cilem aktivity mdze byt napr-: ,Déti tvori na téma Lidské télo”. Pokud by doslo k situaci
popsané vyse (z materialu vylézaji mravenci), mohli byste s détmi tieba prozkoumat, jak se lisi
lidské a mravenci télo.



Nikdo nemuze védét vsechno!
Ja mam rada, kdyz jsem na
téma pripravena. Co kdyz se
mé déti zacnou ptat na véci,
o kterych toho moc nevim?

S touto obavou se u ucitelek materskych skol setkavame
prekvapivé ¢asto. Vychazi to z nastaveni, které je ukotvené

ve statni vzdélavaci politice. Ugitelka MS ma byt viestranna,
musi umét hrat na klavir, tancovat, zpivat a kreslit. Vzdélavani
budoucich uéitelek nebere prilis v potaz, ze kazdy mize mit
vétsi ¢i mensi talent v rdznych smérech a Zze se mohou uéitelky
naopak dopliovat. Pedagogové mivaji pocit, Zze museji vSechno
umét, odpovédét na kazdou otazku. Déti ale s nami Ziji v realném
svété - neocekavaji, ze pani uéitelka je chodici Wikipedie.
Nebojte se détem Fict, ze néco nevite nebo neumite. Ukazte jim,
jak si informaci dohledate - v encyklopedii, na internetu nebo
tireba dotazem na odbornika. Nebojte se ukazat, jak se sami
ucite - nevite trreba, jak se zachazi s vrtackou? Détem i vam to
muze ukazat néktery tatinek nebo mistni femeslnik. Uéte déti,
jak se mohou uéit, jak mohou aktivné vyhledavat zdroje pro své
uceni, ne jenom pasivné prijimat informace.

Jak v détech podporovat zvidavost a chut zkouset nové véci? Jdéte prikladem!

muzeum ficany
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Ne v8echny aktivity musi mit podobny scénér, kdy déti sedi v kruhu, povidaji si s ucitelkou 2 Vice o uéeni napodobou najdete
na urdité téma, ta jim necha prohlédnout materidly, vyzkou$et nastroje atd. Zkuste déti v kapitole Tvofiva hra v zahrade.

motivovat i jinak. Na zahradé nebo odpoledne pfi volné hie déti si pracujte na svém projek-
tu — at uz réda zahradnicite, vysivate nebo vyrezavate ze dfeva. ProtoZe se nékteré déti
pfirozené zatnou zajimat o to, co délate, mzete mit ,Cirou ndhodou" u sebe dalsi material
a pUjcit praci ditéti. Takova ¢innost je pak autenticka a radostnd pro obé strany.

Neni dobré, kdyZ dospéli neustale ,manipulativné” prrevadéji
hrani déti do uéeni. Pokud se déti samy ptaji, skvélé. Ale
obéas se zepta jen jedno dité, a ostatni chtéji z0stat ve fazi
tvoreni ¢i hrani. Nepotrebuji ke vSemu vyklad.
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7. pravidlo:

Nebereme détem hotoveé vyrobky.
Dité si muze s vyrobkem hrat

a dale ho upravovat.

Posledni pravidlo, které je zaroven jednim ze tri pilirrQ
tvorivé hry (,Hra se prolina s tvorenim’), jsme podrobné
rozebraly v kapitole 3. pili. Déti si toto pravidlo stale
ovéFuji, uéi se s nim pracovat. Casto se ptaji, zda si vyrobek
opravdu mohou vzit domU, ven na zahradu nebo do ,hraci”
¢asti tridy.

Je na vés, abyste spolu s détmi stanovili takova pravidla, kterd vdm budou vyhovovat,
a déti jste postupné ucili tato pravidla dodrzovat. Pro déti je dUlezité, aby od zacatku védeé-
ly, co se s jejich vyrobkem bude dit.
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Jaka mohou byt ve tridé pravidla?

Nejlepsi pravidla jsou takovd, kterd vyhovuji vdm a neomezuji ve hie déti. Mizete détem
treba vyhradit uréity prostor pro hru - z jejich vytvor( ¢asto pada jehlici, kousky provazkd
nebo klry. Pokud tedy mate ve tfidé napriklad novy koberec vyhrazeny pro relaxaci, urce-
te, Ze tam se s vyrobky nehraje, at pak nemusite fesit kazdé zrnicko prachu. Déti by mély
také védét, kam si mohou ulozit vyrobek, ktery si chtéji odnést domd. Osvédcilo se ve tFidé
vytvorit odkladaci prostor pro vyrobky, které déti planuji jesté dodélavat. Je dobré, pokud si
dité mhze vyrobek samo ngjak oznadit nebo uloZit na své vlastni misto (napf. oznatena vy-
myt4 krabice od mléka), aby jiné dité jeho polotovar nepouZilo jako material pro vlastni tvor-
bu. MiiZete také stanovit pravidla ohledné (ne)b&hani s klacky a vyrobky z nich a podobnég.
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1

Nedélame praci za déti — hlavou
ani rukama..

PROC ¢

® Vedeme déti k vétsi samostatnosti.

® Budujeme u déti pocit zodpovédnosti za
vlastni jednani.

® Muazeme déti pozorovat, jak se jim dafi
a jak se posouvaji ve vyvoji.
® Davame najevo, ze jim daverujeme.
® Podporujeme rozvoj tvorivého mysleni déti.

® Odpovida to RVP: kompetence — schopnost
ucit se.
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2

3

Respektujeme, ze kazdé dite ma své
tempo a svoje napady.

PROC ¢

Chybami se ¢lovék uéi. Chybu Ize napravit,
nebo akceptovat. Davame ditéti volbu.

PROC ¢

muzeum Fi¢any
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Déti maji rizné ucebni a herni styly,
kazdému vyhovuje néco jiného.

Déti se nauci odhadovat vlastni sily.
Déti se uci planovat.

UCi se porovnavat své napady a rozvijeji si
predstavivost.

Déti se nebudou bat selhani.
Chyba odhaluje, co se potfebujeme naucit.
Ucime déti prozkoumavat vice moznosti.

Déti se tak u¢i mapovat vlastni limity.
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Pri praci s prirodnimi materidly maji déti moznost poznavat

Redlné prostredi, les ¢i zahrada, nabizi mnoho pfilezitosti k uceni.
Kontakt s pfirodou a prirodnimi materidly je pro déti inspirativni.
Vyhodou pfirodnich materiall je, Ze jsou pokazdé jiné a pestré.

Kdyz se vyrobek z prirodniho materidlu nepodafi, mGze se na

Prace s prirodnimi materidly nezatéZuje Zivotni prostredi.

Prirodni materidly jsou détem dostupnéjsi, mohou je samy nalézt

o
4 nejriizngjsi struktury, vané a tvary.
°
Bereme si inspiraci z prirody, =
pouzivame prirodni a recyklované °
materialy. Chovame se Setrné .
k Zivotnimu prostredi. zahradé ¢i v lese nechat.
]
v
°
PROCS ° =
® ®
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Dbame na bezpeénost (i svoji),
ale nedélame z komara velblouda.

Budujeme bezpecné navyky.

Dité ziskava vztah k prirodé, prohlubuje se jeho senzitivita.

PROC ¢

® Déti citi z dospélého, zda jsou v bezpecném prostredi. Pokud

dospély nebude panikafit z jehly, déti se budou citit bezpecné.

® Bezpecnd prace je takova, kterad vychazi z realnych rizik.

® Kdyz budeme my v pohodé, nebudeme unaveni a déti z nas

uciti klid a bezpeci.

® Kdyz déti vedi, jaka jsou rizika pfi praci, jsou lépe pfipravené na

to, Ze se mize néco stat.

® Budovani bezpecnych navyku prispiva k bezpecné praci.

Reélné a primérena rizika umoznuji détem sbirat zkusenosti
a zvySovat jejich schopnosti a dovednosti.



7

Nebereme détem hotové vyrobky.
Dité si mlize s vyrobkem hrat
a dale ho upravovat.

PROC ¢

® Umoznime détem, aby pfi hre zjistily,
jak dobre drzi konstrukce, kterou
vymyslely.

® Déti ziskavaji pfimé zkuSenosti.

® Tvofiva ginnost se stava béznou
soucasti hry i Zivota.

® Déti chapou, ze si mohou hracky
vyrobit i samy.

muzeum Fi¢any
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Podporujeme v détech zvidavost.
Nebojime se odchylit od planované
cinnosti.

PROC ¢

® Pri spontannich ¢innostech se pedagog
dozvida, co déti zajima, bavi i trapi.

® Vyuziti momentu zaméreni pozornosti
na zéjem, ktery vychazi pfimo od ditéte,
zvySuje jejich vnitini motivaci.

® Budujeme u déti navyk vyjadrovat se
k tomu, co je zajima.

® Zvidavost vede k aktivizaci myslenti.

® Kdyz se odchylime od pldnované ¢innosti,
stdvame se partnerem deéti pri nové
dobrodruzné cesté za poznanim, které je
neznamé jak pro dite, tak pro pedagoga.
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Pri zavadéni metody tvorivé hry do kazdodenni praxe je vhodné
postupovat ve ¢tyrech fazich. Pri ¢etnych pozorovanich jsme

dospély k tomu, Ze je potreba zacinat u materiald. Hlavné nejmladsi
déti nedokazi tento krok preskocit. Potrebuji se nejdrive poradne
.nabazit" prozitkem a smyslovym poznanim riznych materiald a jejich
vlastnosti. | tady jsou odliSnosti mezi détmi, nékteré si potrebuji déle
Lzit" materialy, jiné se dlouho zastavi ve fazi Postupy atd.
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Nepreskakujte jednotlivé faze. Déti se
potrebuji poradné pomazlit s materialy,
nez pujdou dal.

Téma
Déti si ¢asto téma své tvorby vymysleji samy a je pro né narocné se soustredit
na praci s nastroji nebo dodrzeni postupu, a jesté k tomu vytvofrit konkrétni vyrobek
na predem dané téma. Proto zafazujeme fazi Téma UmysIné na konec. AZ poté, co
déti ziskaji dovednosti v oblasti nastroju a postupd, je mohou uplatnit pfi tvoreni
na spole¢né téma.

Postupy
K tvofivym a femeslnym cinnostem patfi i dovednost pracovat podle ndvodu. Kdyz
déti zvladaji praci s néstroji a znaji vlastnosti material, dokazi se uz dobfe soustredit
na konkrétni pracovni postup.

Nastroje
Postupné budou déti chtit materidly opracovévat. Zjistuji, ze nastroj je jejich pomocni-
kem a Ze nastroj musi byt ostry, protoZe to je pravé jeho pridanéd hodnota, na rozdil
od experiment( s materidlem. Pfeci ,moje ruce nejsou tak ostré jako niz".
Prace s néstroji déti ohromné uspokojuje. Je to veliké dobrodruzstvil A proZitek
z fyzické prace, Spinavych rukou a viiné opracovaného dreva je faze, ve které si déti
buduji pracovni nadvyky a pocit sebedtveéry, Zze néco zvlddnou samy.

Materialy
Tato faze je zakladnou pro tvofivou hru. Z ni v8echno vychazi a k tomu se déti vraceji.
Aby mohly déti tvofit, museji poznat materidly — co nejvice nejriznéjsich materiald.
To jde nejlépe opakovanymi aktivitami, kdy déti jen experimentuji a zkou$eji, co ktery
materiél dokaze a jak se s nim pracuje. Potfebuji mit prostor na pokusy a omyly.

muzeum Fi¢any
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Materialy

Déti zatim nemaji tolik zkusenosti s rdznymi materialy jako
dospéli. Potrebuji ¢as, aby mohly materialy prozkoumat
vice smysly. Pak je na zakladé vlastnosti, které objevi, mo-
hou kreativné vyuzivat k tvoreni.

My dospéli jsme béhem svého Zivota pfisli do styku s mnoha stovkami rliznych materilQ.
Dovedeme tedy zobecriovat a predvidat, jak se rlizné materidly chovaji. Vime, Ze suchy
klacek se zlomi sndz nez Cerstvy. Ove&i vina pljde cupovat na tenci vldkna, dratek mizeme
zakroutit a néco jim pfipevnit, tenkd prihledna latka splyva, kdezto silny mansestr drzi
tvar. Védi ale tohle také déti?

Jisté zalezi na véku a zkusenostech ditéte. Je ale dost dobfe mozné, Ze Gtyrleté dité nikdy
nemélo prostor k tomu, aby mohlo jen tak ldmat na kousky nékolik rznych druh( klackd,
oCichat si je, pohladit se drsnou smrkovou vétvickou po tvari. Pétileté dité mozna nikdy
tych si mysli, Ze ovéi vina je vata, a divi se, pro¢ neni Cisté bila, pro¢ tak zvlastné voni. Déti
fascinuje, Ze kdyz se do ni zachumlaji, tak je hieje (UpIné jako vinéna ala!).

Pokud détem poprvé poskytneme spoustu rdznorodych prirodnich materiélt, mozna ani ne-
budou mit chut hned néco tvorit. Budou je rlizné omotéavat, trhat nebo stfihat na malinké
kousky, hladit se jimi po rukou nebo tvafi, rizné s nimi o sebe tukat a podobné. Neuspéchej-
te tuto fazi, ktera je klicova pro to, aby déti prozkoumaly vlastnosti material(l podle svého
zajmu, svym tempem — a pak mohly tyto poznatky vyuzit pfi tvorbé viastnich vyrobkd.

Dalsim ddlezitym cilem prvnich aktivit s materidly je, aby déti pochopily, ze maji opravdu
prostor a volnost pro tvorbu ¢ehokoli, co je napadne. Jde o jakési ,nastartovani’ kreativni-
ho mysleni jinym smérem, nez byly déti dosud zvyklé.

- RVP PV, str. 19: Dité a jeho psychika (Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost
a fantazie, myslenkové operace)
Vzdéldvaci nabidka (uditel nabizi):

— spontdnni hru, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty.

Muzu si jen tak néco zkouset. Nezalezi

na vysledku. Nevadi, kdyz se mi néco
nepovede. Mohu si s materialy jen tak hrat
a treba je i rozné kombinovat.
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Jak muize vypadat prvni aktivita?

Doporucujeme vlbec prvni aktivitu s materidly uspofadat velice jednodu$e. Prineste do
tridy klacky, Sisky, staré latky, vinu, provazky, dratky. Nechte déti materialy brat do ruky
a zkoumat je. Povzbuzujte je otdzkami, aby popisovaly viastnosti materialQ. Co je mékké?
Co se da ohnout? Co je prihledné? Jak tohle voni? Ptejte se, co by se z toho dalo vyrobit.
Stanovte jednoducha pravidla pro bezpe¢nou préci a dejte détem volnost a pobidku k tvo-
feni (,Ted si mGzete vyrobit, cokoli budete chtit.”). Nékteré déti zacnou hned, jiné se budou < Vice v kapitole Popis aktivit.
rozhlizet, dalsi se pfijdou ptét vas. Nedélejte praci za déti — nepodsouvejte jim viastni na-

pady, ale pomozte jim, aby si na néco prisly samy. Povzbuzujte déti ke spolupraci a ke hie

s hotovymi vyrobky i s polotovary. Pfi reflexi zdUraznujte, Ze proces poznavani je stejné

dulezity jako samotny vysledek.

Kde shanét materialy?

Jakmile si déti vyzkousSeji tvofivou aktivitu s materidly a pochopi, Ze si materialy k tvoreni
mohou opatfit i samy, zacnou na prochézkach se Skolkou i s rodici shirat zajimavé klacky,
Sisky, kameny, $neci ulity... Principy tvorivé hry jisté budete prezentovat rodictim — at uz na
schlizce, pfi osobnim kontaktu nebo na nasténce. Mlzete je pozadat o spolupraci. Osvéed-
¢ilo se umistit do Satny krabici s kratkou prosbou o zbytkové materidly k tvoreni. Rodi¢e
tam rédi prispéji zbytky latek, klubi¢ek a nejrtiznéjsich dalSich surovin. Nekdy také nabizeji
zapUjceni nebo darovani nastrojl a dalsiho vybaveni.

Velmi dobrou zkusenost mame s oslovenim mistnich femeslniki — truhlare, Svadleny, au-
tomechanika apod. Vétsinou jsou velmi radi, Ze se uz u predskolnich déti snazite rozvijet
femeslné dovednosti, a nedéla jim problém poskytnout vdm zbytkové materidly. Za optani
nic nedate a kdo vi, tteba se ¢asem domluvite i na navstévé ve Skolce nebo exkurzi déti
u nich v dilné.
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PROC ¢

® Déti pozndvaji materidly témér vSemi smysly. Cvici
si svoji hmatovou citlivost.

® Déti se uci vyhodnocovat vlastnosti materidld.

® Déti rozuméji tomu, ze svét je slozeny z raznych
materiadll a Ze kazdy material ma jiné vlastnosti.

® Podporujeme u déti dovednost experimentovat.

® Prirodni materidly umoznuji spravné odhadnout
napf. rozdily v hmotnosti.

® Materialy voni, jsou kiehkg, tézkeé, lehkeé.
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Nastroje

Déti mohou k tvoreni pouzivat nastroje, pokud jim
pripravime vhodné prostredi a nauc¢ime je jednoducha
pravidla. K potrebé mit néjaky nastroj vétsinou dojdou
déti po urcité dobé samy. Uz jim nestaci materialy tak,
jak jsou - potrebuji néco uriznout, obrousit, prodéravet
apod. Déti casto rikaji néco jako: ,Moje ruce na to nestaci,
nejsou ostré jako nuz."

- RVP PV, str. 15-16: Dité a jeho télo
Diléi vzdéldvaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti.
Vzdéldvaci nabidka (ucitel nabizi):

— manipulaéni ¢innosti a jednoduché uUkony s predméty, pomdckami, ndstroji, nacinim, materidlem;
¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym pouZivdanim.
Oc¢ekdvany vystup (dité dokdze):

— zachdzet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomdckami, drobnymi ndstroji, sportov-
nim ndcinim a ndradim, vytvarnymi pomdckami a materidly, jednoduchymi hudebnimi ndstroji,
béznymi pracovnimi pomdckami.

Vérte détem, Ze zvlddnou pracovat bezpecné, a vérte sobé, Ze jim zvladnete vysvétlit pra-
vidla. Déti vyzaduji nastroje proto, aby mohly pretvaret materidl, délat slozitéjsi vyrobky. Ne
proto, aby UmysIné zrafovaly sebe nebo ostatni. Pracovat se Skrabkou nebo pilkou mize
byt pro dité stejné prirozené a bezpetné jako manipulovat s ostfe ofezanou tuzkou nebo
jezdit na tikolce. | pfi tom se teoreticky maze dité zranit, ale pfinosy téchto aktivit pro
vétsinu z nds vyvazuji jejich rizika. Stejné tak u prace s opravdovymi nastroji.”®

Je treba rozliSovat mezi skutecnymi nastroji a plastovymi nahrazkami nebo hrackami. Po-
kud si dité hraje tfeba s plastovym noZem a zkousi s nim ,fezat", zjisti, Ze je mékky, ohebny,
tupy. Bude ziskavat faleSnou zkuSenost s tim, jak se néastroj chova. Mlze si vybudovat
Spatny navyk, ktery ve svém dusledku mdze byt pro dité nebezpecny.”

Tupy nastroj je mnohem nebezpeénéjsi nez

ten ostry. Kdyz n0z Spatné reze, vyzaduje
vétsi silu a tlak, o to vétsi je riziko zranéni.

muzeum Fi¢any
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10 Vnimame vytezavani jako
aktivitu, kterd poskytuje détem
svobodu, flexibilitu a moznost 1épe
vnimat sebe sama a své okoli. Kdyz
piedstavujeme techniku vyfezavani
skuping, at uz se jedna o skupinu
triletych déti nebo dospélych, vidi-
me, Ze jejich zdjem, zaujeti a pocit
pohody je obvykle vysoky, pii akti-
vité roste rovnéz jejich vnimavost
k okoli a ke kolegtim/spoluzaktm.
Nékdy muze dité vyuzit naby-
tych schopnosti k tomu, aby si
vyrobilo vafecku, fotoramecek nebo
tieba zbran; jindy si bude vytfezdvat
jen tak ,pro radost”, pro samotnou
¢innost, bude pozorovat, jaké to
je, kdyz se tvrda ktra odlucuje od
meékkého dfeva. Na to, co praveé
dela, se dité kolikrat soustredi do té
miry, ze svét kolem sebe fakticky
piestava vnimat. Praveé o tento
typ hlubokého zaujeti usilujeme
a chceme jej u¢init kazdodenni
soucasti vzdélavani. Netvrdime,
Ze vytezavani dokdzZe toto zaujeti
POKAZDE navodit, ale nepochybné
se jedna o aktivitu, kterd dovede
déti ,vcucnout”, pohltit, fascinovat.
Proto, jak se domnivame, by mélo
byt zpfistupnéno détem vsech vé-
kovych skupin v prostfedi $kolniho
vzdélavani a jako jeho soucéast.”
(Warden, 2015)

U1 Setkdvam se s tim, Ze pedagogo-
vé pouzivaji napodobeninu svicky —
plaminek na baterky. Takto ale

svet nefunguje. Co tim déti ziskaji?
Zkreslenou predstavu, nulovou zku-
Senost s kvalitou skute¢ného ohné.
Nenaudi se, jak s nim bezpetné
zachazet - ohenl se pfece nezapina
tla¢itkem. Pristup, kdy détem riziko
zapfeme nebo proménime v neskod-
né, povazuji za mnohem rizikovejsi
nez setkani s rizikem pod vedenim
pedagogt.” (z rozhovoru s Terezou
Valkounovou, 2019)
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Nez prinesete nastroje do tfidy, vyzkousejte si praci s nimi z pohledu ditéte — premys-
lejte, jak co nejbezpecnéji drzet nastroj i material, se kterym pracujete. Vyzkousejte, zda
je prace snazsi a bezpetnéjsi u stolu, nebo na zemi. Zamyslete se také nad bezpecnosti
ostatnich déti, které budou zaujaté prihlizet. Sepiste si nejdUlezitéjsi pravidla, na ktera
nesmite zapomenout, a snazte se je formulovat pozitivng (napt.: ,Spicku klacku méjte
opfenou o0 zem" — misto: ,Nedrzte klacek ve vzduchu"). Je nutné, abyste pak pravidla sta-
novili spoleéné s détmi. Déti museji citit spolud€ast na vytvéreni pravidel pro bezpecné
zachéazeni s nastroiji.

Kdyz jsme si ukazovali, jak pracovat se
Skrabkou, déti samy Fikaly, co je spravné,
a co predstavuje riziko. Samotnou mé
prekvapilo, jak déti popisovaly, co vidi,

a navrhovaly, jak nastroj spravné drzet.

- RVP PV, str. 12: Socidini a persondlini kompetence:
- Dité se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich; prijimé vyjasnéné a zddGvodnéné povinnosti;
dodrZuje dohodnutd a pochopend pravidla a prizplGsobuje se jim.

- RVP PV, str. 13: Cinnostni a obéanské kompetence:
- Dité spoluvytvadri pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe

potrebu je zachovdvat.

A nakonec — nepredstavujte si ty nejhor§i mozné scénére srovnatelné se scénami z Texas-
kého masakru motorovou pilou... Méjte na paméti ostfe ofezané pastelky a tfikolky. Déti
nebodaji kamarady pastelkami do o¢i, netlucou tfikolkou nikoho do hlavy, Ze? Bavi je jezdit
na tfikolkdch po zahradé, a dodrzuji tedy pravidla, kterad si s nimi opakujete. Ano, nékdy
spadnou a odfou si koleno, ale bez toho by se nikdy nenaugily jezdit bezpecné. Stejné tak
je bavi fezat pilkou, Sit jehlou, vytvaret nové a nové véci — a dodrzuji pravidla, protoze
védi, ze jinak by s nastroji pracovat nemohly.
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Jak bezpecéné pracovat s jednotlivymi nastroji

BRUSNA HOUBICKA

— Brusnou houbickou se zaddné dité samoziejmé nezrani, zde je dllezité nasta-
vit pravidla pro BEZPEGNE DRZENI

— Ucte déti klacky vzdy pfi opracovani houbickou, skrabkou nebo noZzem drzet
opiené jednim koncem o zem. Tim vyrazné snizite riziko, Ze nékoho Spickou
klacku nepfijemné $krébnou (nejspi§ ne Umysing), tteba kamarada, ktery se
prijde zblizka podivat, jak mu to jde.

— Déti pfi préaci kleéi nebo sedi na zemi, nenechévejte je sedét ,na bobku"
nebo stat v predklonu - ztraceji tak potfebnou stabilitu. Nepracujte u stolku,
protoze pak déti manipuluji s klacky v blizkosti obli¢eji ostatnich.

— Stejné jako dalsi nastroje by mély déti po pouziti houbi¢ku vracet na misto.

SKRABKA

- Nauéte déti, Ze p¥i praci se Skrabkou plati TRI -LA: klacek
je opreny o zem, Skrabka se drzi za plastovou nebo difevénou cast
a Skrabe se pouze smérem od sebe (dol().

— Drzeni skrabky za rukojet je pro nas sice samoziejmé, pro déti ale tak
jasné byt nemusi. Trvejte na tom, aby dité drzelo skrabku celou dlani
pouze na rukojeti. Je to bezpec¢né a navyk se bude hodit, az déti zacnou
pracovat s nozem.

— Upevnujte u déti tento ndvyk ne pouze korekcemi nespravného po-
stupu, ale také chvalte déti, které skrabku pouzivaji spravné. Budte
konkrétni. (,Péto, super, vidim, Ze $krdbe$ smérem dolt.")

VRTACKA

— Podobné jako u pilky plati, Ze pokud dité -TROJ OBEMA-
nezbyva mu uz ,tfeti ruka", kterou by si mohlo pfi neopatrné manipulaci zranit.

- Vrtany pfedmét upevnéte truhlaiskou pruZinovou svérkou k podloZzce (tieba
ke drevotfiskové desce).

— Dité drzi vrtacku obéma rukama a zacne vrtat, az kdyZ ji mé spravné priprave-
nou (vrtak je pfipraven na daném misté, kolmo k podlozce).

- Déti samoziejmé chtéji co nejdfive ,mackat ¢udlik” u vrtacky, nejdtlezit&jsi je
zde tedy trpélivost — dité smi zacCit vrtat, az kdyz se vrtak dotyka predmétu,
ne ,ve vzduchu".

- Zdlraznéte nutnost drzet vrtaéku stale stejné rovné (kolmo k podlozce), jinak
dité zlomf vrtak.

— Po provrtani dirky si dité samo nastavi zpétny chod na vrtacce a vyndava
vrtak opét kolmo (!!!) nahoru.

— Diraz zde klademe na_IDNOU PRACI, aby se déti sousttedily na
kolmé drzeni vrtacky a neupeviovaly si zbytetné nespravné navyky (naklapéni
vrtacky do stran, nestabilni drzeni), které vétsinou vedou ke zlomeni vrtaku.
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PILKA
— V&tsinu bezpegnostnich rizik eliminujete tim, e déti (UPEVNI REZANY PREDMET DO
— Obcéas nékdo z pedagogl namitd, ze ,norméalng" (kdyZ potfebuje dospély
¢lovék ufiznout kus klacku) se to tak nedéla — s tim souhlasime. Drzeni fezaného predmétu
rukou mUzete déti ucit v dalSich fazich, kdy si jiz vyzkousely préaci s pilkou, védi, jak s ni
fezat, Ze jim obCas mulze odskocit atd. Bez svérdku mohou déti postupné zkouset fezat
venku. | tak to ale doporuc¢ujeme spiSe jen pro predskoléky nez pro mladsi déti.

— Svérak mazete mit i levny, maly, pfipevnit ho Ize i na normaini stolek. Podlozte zespodu
upevnovaci Sroub. Na stll pod svérédk dejte podlozku, kterd zamezi poskrabani stolu,
pokud détem ujede pilka.

— Nedélame préaci za déti — nechte dité, aby si samo upevnilo klacek do svéraku a zkon-
trolovalo, zda pevné drzi. Ze zac4atku to pak jesté také zkontrolujte.

— Dité drzi pilku OBE— — tim se eliminuje moznost, Ze se do ruky fizne.

— Pokud dité na pilku pfili$ tlaci nebo ji v fezu ohybd, ukazte mu spravny pohyb. Dité stéle
pilku drzi, vy ho chytte rukou pies jeho ruce a ve vzduchu s nim vyzkousejte pohyb
Jtam a zpéatky", bez tlaku dold. MtzZete ho pak jesté jemné pridrzet pfes ruce pfi fezani
a pripadné korigovat nespravny tlak.

— Ucte déti, aby pilku vyuZzivaly po celé délce, casto maji tendenci pohybovat ji jen v roz-
sahu néekolika centimetrd.

— Kriticky okamzik nastdva ani ne tak pfi fezani, jako spis ve chvili, kdy dité dokonéi fez. Ma
velkou radost, ze se mu to povedlo, a ,vypind" svoje soustiedéni. Velice ¢asto se sehne
pod stdl, aby zvedlo odfiznuty kousek, a zapomene, ze stéle drzi v ruce pilku. Nekontro-
lované ji pak mavne ve vzduchu a mlZze zranit sebe, vas nebo jiné dité. Je proto velmi
dllezité déti ucit a zdlrazrovat jim, Ze musi NEJPRVE PC- PILKU, az pak délat
aktivitach s pilkou vzdy nahlas ocenit déti, které si na to vzpomnély.

— PFi praci s pilkou neni ani tak ohrozené dité, které feze (drzi pilku obéma rukama a sou-
sttedi se), jako spiSe ptihlizejici a okolo stojici déti, které maji tendenci v blizkosti nastro-
je ostatnim néco ukazovat, pridrzovat, divat se zblizka apod. Proto velmi doporucujeme
vyhradit PROSTOR -ZANI’, kde smi byt jen to dit&, které pravé pracuje. Mlizete
ho nakreslit na lino kfidou, nalepit na podlahu lepici pasku apod. Podporujte déti v tom,
aby se samy navzajem hlidaly (v klidu a slugng), kdyZ nékdo vstoupi do ,zakazané zény",
byt i jen pllkou nohy.

— Pilka byvé na prvni pohled tim nejobavanéjsim nastrojem, ale ¢asto uz pti druhé nebo tre-
ti aktivité déti automaticky respektuji pravidla a vzajemné si je pfipominaji. Pani ucitelka
uz pak nemusi stat u stolku se svérakem a mdze se vénovat jinym détem.

56



muzeum ficany
tvoriva hra

NUZ

— P¥i préci s nozem plati STEJNA PRAVIDLA JAKO U SKRABKY: klacek
je opieny o zem, déti drzi niiz za rukojet a fezou smérem od sebe.
Pokud déti tuto manipulaci bezpecné zvladaji a chtéji na klacku udélat
treba Spicku, nemuseji mit konec opfeny o zem. Zde ale dité védomé
musi pracovat tak, aby neohrozilo sebe ani ostatni.

— Pravidlo drzeni noZe za rukojet ndm asi prijde trividlni. Déti ale ¢asto ,v zé&-
palu boje" chyti n(iz i pfes ostfi a ani si nevdimnou, Ze se zranily a Ze
jim tfeba i tece krev. Trvejte na tom, aby se déti soustiedily na spravné
drZeni.

— Paradoxné& nejvice ,krvavych" zranéni (drobné $krabance nebo Fiznu-
ti) viddme pfi aktivitach, pti kterych chce pedagog délat néco ,méné
riskantniho" a voli praci s kuchyniskymi nozi (spiSe noziky), fezénim
a strouhanim ovoce a zeleniny. Treba jablko se drzi mnohem hdf nez
klacek — je kluzké, kulaté, dité ho nemuze bezpetné chytit. Zde je vhod-
né si vée predem vyzkouset a promyslet. Zkuste si sami roziiznout
jablko, které pak budou fezat déti, a premyslejte o bezpecném Uchopu
noZze i jablka. Doporu¢ujeme napfiklad ukazat détem, Ze si mohou ovoce
pridrzet vidlickou misto rukou.

— Déti nemuseji zvlddnout hned vSechno najednou. Klidné détem v prvni
fazi tieba jablko rozkrojte naptl, aby ho mohly polozit plochou stranou
dold a snadngji pridrzet (vidlickou).

JEHLA NA SITi
(Siti podrobné rozebirdme v kapitole Postupy)

— P¥i siti jehlou je velmi nizkd pravdépodobnost, Ze dité zrani sebe. Sou-
stiedte se tedy spiSe na bezpecnost okoli — pokud déti Siji u stolkg,
nemély by sedét prili$ blizko u sebe. Je pro né narocné soustredit se
na proces Siti a zaroven jesté hlidat svoje okoli.

- Zdlraznujte pravidlo, Ze jehla se po pouZiti vidy—

(JEHELNIEKU (postati tfeba i kus molitanu), nepoklada se volng na

stll nebo na zem. Najit jehlu na koberci nebo na vzorovaném linu je

prakticky stejné narocné, jako hledat jehlu v kupce sena.

— Déti z jehel ¢asto mivaji strach. Mozna je zplsobeny zkusenosti s in-
jekeénimi jehlami u lékafe nebo panickymi reakcemi dospélych typu
.Poloz tu jehlu — vypichne$ si oko!". Nechte je vyzkouset si, jaké to
je, kdyz se dotknou hrotu jehly. Mohou na néj prstem i lehce pritlacit.
Zjisti tak, ze letmy dotyk nezplsobi zranéni. Pomaha i srovnani s do-
tekem jehli¢i ze stromu nebo predstava, jak si hladi jezka.

kové je prehnany, nez zdlrazriovat mozna rizika.
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Jaké koupit nastroje?
Na prvni aktivity s détmi nepotiebujete zaddné drahé vybaveni. Néco si mlUzete vypujcit
v kuchyni, néco v dilné — uvidite, jaké nastroje se vdm osvéd¢i.

— Brusné houbicky: Pracujeme s nimi radgji nez s brusnym papirem, |épe se détem drzi.
Houbigky stoji kolem 10 K& a vydrzi vam tieba p(il roku. Cislo na houbiéce oznaduje jeji
hrubost - ¢im vyssi &islo, tim je houbicka jemnéjsi. Doporuc¢ujeme nakoupit rtzné typy,
aby si déti mohly zkouSet praci s jemnymi i hrubymi houbi¢kami.

— Svérdk: Malé svérdky s Celisti kolem 6-8 cm pro zacatek Uplné postaci. Daji se kou-
pit za 150 K&. Casem mozné zjistite, Ze by vam vyhovoval o néco pevnéjsi, stabilngjsi
a kvalitngjsi svérak. Mzete si koupit bud vétsi modelaisky svérak nebo takovy, ktery se
pfisroubuje k desce pracovniho stolu. Oba typy pofidite do 1000 Kg&.

— Skrabka: Pozor na to, Ze se asto prodavaji $krabky s jednim ostfim — pro pravéky, maji
osti umisténo tak, aby se s nimi dalo $krabat smérem k sobé (jako kdyZ loupete brambo-
ry). Pro déti, které gkrdbou smérem od sebe, je tieba koupit $krabky oboustranné. Rtizné
Skrabky maji rliznou rozte¢ mezi ostfim a okrajem. Vyzkousejte, které budou détem vy-
neskrabnou se jimi tak hluboko. HUre se s nimi ale Skrabe kira ze sussich vétvi, déti musi
pouzit vétsi silu. Skrabky napf. z lkea jsou levné, loupou i silngj&i vrstvu kary, ale zranéni
byvaji 0 néco horéi (i kdyz ne takova, na kterd by nestacila voda a obrazkova néaplast).
Skrabky byvé potfeba obménit cca po roce pouzivani.

— NUZ: Pouzivame ostré noze s kulatou Spickou. Osveédcil se ndm détsky ndz od znacky
Opinel, ktery mé i oto¢nou pojistku, kterou snadno zvladnou i mensi déti.

— Pilka: Pouzivame pilky na profezavani vétvi, které jsou malé, daji se slozit a vzit napf. do
lesa. Cim v&tsi podet zubl na 1 cm ma pilka, tim je jemnéjsi a podle nasich zkusenosti se
s ni détem lépe feze. U pilky doporucujeme nesetfit na kvalité, ty levné se rychle ohnou,
otupi, mohou se i zlomit. Osvédc¢ila se ndm znacka Fiskars.

- Vrtacka: | zde se nevyplati pfili§ Setfit. Kupte akuvrtacku (Gasto se vyrabéji v kombinaci
akusroubovak a vrtacka v jednom — ty jsou pro nade Ucely nejlepsi) sttedni kvality. Daji se
koupit v cenové relaci okolo 2 500-3 500 K¢. My méme dobrou zkuSenost napf. s vrtac-
kami znacky Narex. Nemeéla by byt prilis velkd a tézka. Vyzkousejte, Ze se do ni daji vrtaky
snadno a pevné uchytit mechanicky, na zavit. Nedoporucujeme vrtacku s magnetickym
Uchytem vrtékd. Pouzivejte vrtaky do dreva velikosti ¢. 3 a vice, tenci jsou nachylné ke
zlomen.

— Klesté: K prestipnuti dratkd pouzivame kombinaéni klesté, které maji ostii nize a nehrozi
zde takové nebezpeci poranéni, jako u stipacich klesti.



PROC ¢

Sezndmeni déti s pracovnimi nastroji v predskolnim
véku je zékladni ¢innostni vzdeélavani.

Cinnostni a pracovni uéeni je nejpfirozeng;jsi forma
uceni v predskolnim véku.

Prace s nastroji buduje koordinaéni navyky.

Prace s ostrymi nastroji vytvari pocit
zodpovednosti za vlastni rozhodovani.

Pouzivani ostrych nastrojl v kolektivu uci déti
vzajemnému ohledu a pozornosti.

Vyuzivani riznych nastrojl a opracovavani
materiall rozviji jemnou motoriku a odhad vlastni
sily v téle.

Mirné riziko détem vytvari primeérené vyzvy, které
jsou obohacujicim elementem v jejich cesté za
poznanim.
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V této kapitole budeme
casto zminovat Siti
jako aktivitu, na které
ucime déti pracovat
podle daného postupu.
Stejné tak ale mizete
déti uéit jakékoli

jiné postupy - vrtani
vrtacékou, zpracovani
keramické hliny,
vyrabéni bambulek,
zatloukani hrebikd...
Cokoli vas jen napadne.
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Postupy

Pokud se déti nauci rozumét jednoduchym obrazkovym
navodum a pracovat podle nich, otevr'e se jim dalsi pole
moznosti v tvorivé hre. Nedavame jim navody na konkrét-
ni vyrobky (napr. usité srdicko), ale na pracovni postupy
(napr. siti). Dité pak mdze postup vyuzit béhem jakékoli
(vhodné) aktivity. K tomu, aby déti dobre chapaly navody,
je treba, aby umély také samy popsat v krocich nékteré
jednoduché ¢innosti.

Pravé na Siti se mdzeme ucit premyslet o tom, jak jednoduché kazdodenni ¢innosti mohou
byt pro déti slozité. Treba ,navléknéte si nit" znamend pro dité celou fadu Gkond, se ktery-
mi nemd Zadnou nebo jen malou zkusenost. Jak dlouhd ma nit byt? Jak tu délku odmérit?
Kudy se ma nit prostréit? Kde a jak udélat uzlik? A pro¢ vlastné nit navlékdme zrovna do
jehly? Snazime se proto éinnosti détem co nejvice rozfazovat, postupovat pomalu a tr-
pélivé a nechavat jim prostor pro chyby a objevovani.

Stejné tak déti musi postupné pochopit, Ze ¢innosti, které maji zvlddnuté, se sklddaji z po-
sloupnosti jednodussich krokd. Mohou se pak snadnégji ucit jeden od druhého a poro-
zumét jednotlivym diléim Ukondm, orientovat se v navodu. Kdyz se ditéte zeptate, jak si
myje ruce, nejspié ukaze ,takhle". Ptejte se, jak by tuto ¢innost popsalo tfeba Martankovi
z vesmiru, ktery to nikdy nedélal. ,Pustim si vodu." - ,Co to znamen4, jak pustim vodu? Na

zem?" ,Nee, musi$ otoéit kohoutkem." — ,Aha, a dal?"

Jisté si dovedete predstavit, jak takovy dialog mGze pokracovat. Cilem je, aby dité umélo
(pfimérené véku a vyjadfovacim schopnostem) nachézet a pojmenovavat jednotlivé de-
tailni kroky (mira detailu je u jednotlivych déti rizna). Tuto dovednost mlizete procvicovat
I0). Muzete napfiklad vyclenit jednu hracku, kterd sem spadla z vesmiru nebo pfijela na
navstévu z fige hradek a potiebuje v&echno detailné poznavat a popisovat. Casto se tato
hracka stane souc¢asti spontannich détskych her a déti ji zatnou samy od sebe podrobné
popisovat nejrdznéjsi ¢innosti.



Pro uceni rliznych postupl pouzivdme obrazkové karty — mohou to byt napfriklad zalami-
nované Ctverce o rozméru asi 10x10 cm. Tyto karty vétSinou malujeme sami — méa to tu
vyhodu, Ze postupné vytvarime sady karticek na rlizné postupy a Ize je navzéjem kombino-
vat. Napriklad karti¢ka ,ustfihnout” nebo ,rozmyslet si postup” se mlize opakovat ve vice
sadach. Nebojte se, Ze nejste profesiondini kreslifi, déti si budou obrazkd cenit, kdyz v nich
poznaji va$ osobity rukopis. Pokud opravdu neradi kreslite, miZete jednotlivé kroky tfeba
nafotit — déti budou rady délat figuranty. Pro sady karet rliznych postupl vyc¢lerite misto,
které bude détem snadno dostupné. Ucte je, Ze v prdbéhu tvofivé hry si samy mohou vyn-
dat karty néjakého postupu a pracovat podle négj.

Karticky mlzete sestavovat do ¢asovych Fad, pocitat, kolik je celkem krokd, u kterého kro-
ku nyni jsme apod. a cilené je vyuzivat i pro spInéni jinych ocekavanych vystup(.

> RVP PV, str. 18: Dité a jeho psychika (Jazyk a fec)
Oc¢ekdvané vystupy (dité dokdze):

- rozligovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci.

> RVP PV, str. 20: Dité a jeho psychika (pozndvaci schopnosti a funkce, pfedstavivost
a fantazie, myslenkové operace)

Oc¢ekdvané vystupy (dité dokdze):

— chdpat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle
potreby je prakticky vyuZivat (porovndvat, uspofdddvat a tfidit soubory pfedméti podle urcité-
ho pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu asi do Sesti, chdpat ¢iselnou rfadu v rozsahu
prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.

Jak tedy ucime déti pracovat podle ndvodd? MozZnosti je nékolik. U postupd, které déti
¢astetné znaji, se jich mlzeme ptét, jaky krok nyni nasleduje, ukdzat karticku a predvést
readlné ¢innost na karti¢ce. Nebo naopak, mizete détem nejdriv ukazat karticku, zeptat se
jich, co na ni je, ¢innost si spole¢né popsat a ukazat. Experimentujte a zvolte si jakykoli
zpUsob, ktery bude védm i vasim détem vyhovovat.

Karticky pak upevnéte na dobfe viditelné misto a vyzvéte déti, aby pracovaly podle navodu.
Mgjte na paméti, ze spiSe neZ ¢innosti jako takové (napf. $it)) se nyni déti uéi orientaci
v navodu. Klicové zde je, abyste déti, které se prijdou zeptat, co maji ted délat, odkazovali
na obrazkovy popis. Ptejte se: ,Ktery krok jsi uz udélal? Ktery nasleduje? Ukaz mi ho na
obrazku. Co to znamend, co mas ted udélat?" Stejné tak déti, které Fesi néjaky problém,
odkazujte k ndvodu a nedavejte jim hned pokyn, jak maji véc udélat spravne.

Napfiiklad: Dité navléklo nit do jehly a Sije. Pfijde za vami, Ze to nefunguje, Ze mu nit nedrzi
v latce — neudélalo totiz uzlik. Jdéte s nim k ndvodu a ptejte se: ,Jaké kroky jsi udélal?
UkaZ mi je na obrazku." Dité ukéZze, ze odméfilo, ustfihlo a navléklo nit. ,Jaky krok délas
ted?" Dité ukéze, Ze Sije. ,Aha, a jaky krok jsi tedy vynechal?"

muzeum Fi¢any
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U nas ve skolce si déti
tyto karty mohou brat

i v ramci volné hry
stejné jako treba knizky
nebo stavebnice. Bavi je
usporadavat karticky
podle ¢asové posloup-
nosti, vypravéji si k nim
pribéhy nebo si s nimi
hraji néco jako pexeso.
Prisly na to samy, nevy-
bizela jsem je k tomu.
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Dejte nacviku orientace v obrazkovych navodech

dost éasu, energie a trpélivosti! Pro déti neni vibec
jednoduché se v navodech orientovat, je to nova
dovednost, kterou se postupné uci. Vzpomerite si, jak

i my dospéli obcas zapasime s ,Uplné jednoduchymi”
obrazkovymi schématy, tireba pri sestavovani nabytku.

Pozor, takhle ne!

Opakované jsme byli svédky néasledujici situace ve Skolkach, kde se s ndmi pedagogové
uci tvofivou hru: Pani uéitelka pfipravi vhodnou ¢innost pro aktivitu Postupy, vyrobi skvélé
karticky jednotlivych krokd, détem vse srozumitelné vysvétli. Pak vyzve déti k tvoreni. Ale
misto toho, aby se stahla do pozadi, pokracuje: ,TakZe, kde mame prvni krok? Ano, tady,
co na ném je znazornéno? Ano, Marusko, spravng, vybér barvy nité. Takze co ted vsichni

Zdurazivjete, jak udéldame? Vyborng, Honziku, najdeme si nit."

je dulezité nedélat
praci za déti. Moje

déti ale prostd Vidite, co je zde Spatné? Déti pracuji podle pokynl ugitelky, nikoli samostatné podle navo-

jesté nezvladnou du. Umi popsat, co na které karticce je, ale to neznamena, ze se samy dovedou orientovat
udélat na konci v ndvodu. Pri aktivité Postupy v tvofivé hie by se nemélo stat, ze vSechny déti jsou prave
nité uzlik. A vidéla v tom samém kroku a Ze jim nékdo ukazuje, co maji délat ted a co potom - byt by jim to
jsem, Zze i vy samy ukazoval na obrézkovych karti¢kach.

jste jim s uzlikama

pomahaly!

Opét je nutné soustredit se na cil aktivity: Co je cilem aktivity Postupy?

Neni to naucit déti Sit, ani donutit je projit samostatné celym procesem
\ Siti od méreni nité po zapositi. Cilem je, aby se déti naucily pracovat podle

obrazkového navodu. Tedy TOHLE nedélame za déti. Nechavame je, aby

se v navodu samy orientovaly a prisly na to, co maji délat po kroku, ktery

pravé ukongily. Pripadné jim pomdzeme zorientovat se v navodu formou

reflektivniho dialogu. Pokud dité samo podle navodu dojde az k tomu, ze ma

na niti udélat uzlik, a prijde za nami s prosbou o pomoc s jeho uvazanim, neni

nic proti nicemu, kdyz mu uzlik uvaZzeme. Protoze cil aktivity byl naplnén i tak.

Umét vazat uzliky, to se ale détem
bude hodit ¢asto! Zkuste je to naudit -
i kdyz ne nutné v ramci této aktivity.

Pokud déti pochopi princip, pak mlzete obrdzkové navody zafazovat i mimo tvofivou hru,
v rdmci nejrdznéjsich piimo i nepfimo fizenych aktivit. Mnoho ugitelek pak vyuzivé obrazko-
vé ndvody tieba pfi spole¢nych vanocnich a jinych dilnickach pro rodi¢e s détmi. Déti rady
,Ctou" rodi¢tm navod a poutuji je, co je tfeba v jakém kroku udélat. Vyrazné se tak usnadni
tfeba i Uklid pomUcek apod.
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PROC ¢

Déti si vytvareji pfedstavy o Casové
souslednosti jednotlivych krokd.

UCi se posloupnosti, ze néco je na zacatku
a néco na konci.

Mohou samostatné tvorit a pracovat podle
obrazového navodu.

Déti mohou vyrobit konkrétni vyrobek podle
postupu, ktery si zvoli.

Déti se uci dovednosti urcitého postupu, ktery

muzeum ficany
tvoriva hra
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12 Jak se téma stane vzdélavacim
motivem, mGzeme vidét napiiklad

v artefiletice. Déti vstupuji do vzdeé-
lavaciho procesu vlastnim zazitkem
z tvorby a nésledné pro svij zazitek
hledaji obsah/téma. Déti badaji ve
vlastni fantazii a pfedstavach, dava-
ji vécem a pocitim ndzvy, a tim si
utvareji tzv. koncepty o svété. Artefi-
letika predstavuje jednu z cest, jak
déti mohou tematizovat svoji tvorbu.
(Slavikova, 2015).

Tema

Tvorbu déti mUzeme propojit s urcitym tématem. Téma
nezarazujeme samoucelné (protoze napr. zrovna budou
Velikonoce), ale s cilem zamérit pozornost ditéte jinam
nez obvykle, ukazat mu prostor pro nové moznosti v jeho
tvorbé a posunout hranice toho, co chce vyzkouset.

Téma neznamend konkrétni vyrobek ani okruh vyrobkd. VSichni jisté pracujeme napfiklad
s tématem Véanoce. Pfi tvofivé hfe neddvame détem konkrétni zadani — napriklad ,Vyrobi-
me vano¢ni ozdobic¢ku z dratk( a dfevénych koralkd". Poskytneme détem volnost v tvoreni,
a déti tak mohou vyrobit véci, které jsou pravdépodobné za hranicemi nasi fantazie — tfeba

~vanotni potitadlo pro Jezidka, aby védél, za kolik dni k ndm ma pfijit".

Aktivitu Téma zarazujeme zdmeérne az jako posledni, a to z nékolika divodu. Kdybychom ji zafa-
dili drive, nemély by déti tolik znalosti, dovednosti a pfedchozich zkuSenosti, aby mohly piné vyu-
zivat vlastnosti material(, pouzivat rozmanité nastroje a orientovat se v pracovnich postupech.

Naopak ale zkuSenosti s tvorbou na urcité téma maji déti (i pedagogové) jiz od zacatku
dost - z klasickych Fizenych ¢innosti ve Skolce i doma. Potfebujeme je nejprve odpoutat od
klasickych ¢innosti podle zadani a dat jim neomezené pole plsobnosti. Déti potiebuji zazit
absolutni svobodu v tom, co mohou tvofit, vyzkouSet si, cokoli je napadne, a zjistit, které
ndpady pUjdou realizovat. Tématem je pak neomezujeme - pravé naopak! Otevirdme jim
dvere do svétl, které by je samotné tfeba ani nenapadlo probadat.™

Neékteré déti si vyzkouseji urcity vyrobek — tieba lod, pusku nebo panenku — a zaZiji Uspéch,
protoze vyrobek je funkéni, mohou si s nim hrat, libi se jejich kamaraddm. Proto se nepoustéji
do néceho jiného, ale stéle se drzi toho, co se jim podarilo. Pfi aktivité Materidly si vyrobi pus-
ku z klackU a Sisky, pfi aktivité s nastroji vyrobi podobnou pusku — jeji konce sefiznou pilkou
dobnou pusku, do které provrtaji dirku. Tim, Ze ditéti nabidneme urcité téma, mu pomdzeme
vystoupit ze stereotypu, ve kterém je spokojené, a vyzkouset néco nového.

Nékteré déti ale z toho stereotypu nevytahnete ani parem vold. Martinek nam vyrabi lodé, at’ délame v tvorivé
hr'e cokoli. Méli jsme tieba téma ,0roda”, kde jsme si povidali o tom, Ze se na podzim sklizi plody, a déti tvorily
krasné véci z jabliéek, kastanl a podobné. No a co myslite - Martinek udélal lod', na které se pry budou ty zasoby
prevazet. Vsadim se, Zze na Vanoce udéla lod' pro Jeziska, jestli mu to uz nezakazeme!

Je treba sledovat cil aktivity. Pokud cilem bylo to, Zze déti tvori na dané téma, splnil tento cil i Martinek. Pokud
byste mu chtéli pomoci, aby se posunul jinam, spi$ nez zakazy bychom doporucili rozhovor, hru, motivaci...
Napriklad: ,Jsou v té lodi taky néjaci namornici? Zkusi$ néjakého vyrobit, aby mohl lod' Fidit?" atd. Mizete zkusit
dité bud’ motivovat k vylepsovani toho, co vyrobilo - aby premyslelo trochu jinym smérem nez obvykle, nebo

k vytvareni jinych véci, které s pdvodnim vyrobkem vice ¢éi méné souviseji.
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Dalsim dlvodem, pro¢ zafazujeme Téma az na konec, je to, Ze i pedagogové, ktefi s tvofivou
hrou zacinaji, se potrebuji nejprve od témat a vzorovych vyrobk( zcela odpoutat. Tvorit s dét-
mi na urcité téma totiz obvykle neni nic nového, navic ¢im uzsi téma, tim ,lépe", protoZe to
vsichni umi. Mohlo by se tedy stét, Ze i pedagog se bude pfirozené drzet toho, co zn4, a zaradil
by hned po sezndmeni s materialy aktivitu na téma tfeba Velikonoce, nebo har — velikonoéni
vajitka. Déti by tak nedostaly prostor k rozvinuti vlastni fantazie a realizaci ,divnych" napadu.

Pokud s tvofivou hrou zaginate, nechte se unaset a fascinovat neuvéfitelnymi vyrobky a pfi-
béhy, které se k nim poji, neomezujte détem pole jejich plsobnosti. Teprve poté, co si déti
dostatecné vyzkouseji v8echno, co je jen napadne, zafazujte obcas urcitd témata — ale az
tehdy, kdy je vy sami nebudete chéapat jako omezeni (co vSechno déti sméji tvorit), ale
praveé jako rozsifeni jejich moZnosti (at tvoli néco, co jesté nevyzkousely).

Téma zdroven umoznuje prendset tvorivou hru i do jinych aktivit nez jen do ¢asu, ktery méme
vyclenény pro pracovni ¢innosti nebo polytechniku. At uz mate v tydennim planu tfeba Staré
povesti ¢eské, ovoce a zeleninu nebo lesni zvifatka, mazete zarfazovat tvorivé aktivity pravé
na tato témata. A mozna to ¢asem ani nebude nutné, protoze déti budou spontanné tvorit
k tomu tématu, kterym préve ve Skolce Ziji.

Vyzkousejte to sami na sobé — upette si tfeba ted o vikendu néjaké vanocni cukrovi (pokud
tuto metodiku nectete zrovna pied Vanocemi — v tom pfipadé se pustte do pleteni pomlazky).
Sami asi citite, Ze ,to neni ono", Ze se potfebujete na dané téma néjak naladit. Stejné tak pro
déti neni pfili$ inspirativni, pokud byste je motivovali jen slovné, napt.: ,Madme tu jaro, pojdte si
vytvofit néco jarniho.” Tvotili byste ve tfidé a z materiald, které jsou détem k dispozici cely rok.

Zkuste se spolu s détmi do vybraného tématu trochu ponofit — ochutnejte ho vSemi smysly.
Vypraveéjte détem pribéh o jaru, jarnich vilach, které lechtaji seminka v zemi, aby je probudily,
a pomahaji kvétindm otevirat prvni kvéty. Nechte déti lezet v prvni jarni trave, zblizka zkou-
mat rasici rostlinky, ocichavat kvéty, ochutnavat prvni vyhonky jehli¢i, mladych listd a kvéty
sedmikrések nebo vycucavat stavu z kvétl hluchavek. Nechte je vypravét o jaru — co pro
né znamena, co se jim na tomto obdobi nejvic libi. Zpomalte, zastavte se v jarni pfirodé a jen
pozorujte. A znovu si vypravejte pfibéhy... Spolu s détmi nasbirejte jarni materidly, tvorte
venku, na slunicku. A pfi zavérecné reflexi se ptejte déti, jestli pfi tvoreni slysely zpivat
ptacky, jaké vane citily, jestli je jarni paprsky dost zahtaly. Zkousejte, experimentujte s pro-
stfedim, piibéhy a materiély — uvidite, na co budou vase déti reagovat nejlépe. Vzdy zalezi na
vas, jak které téma pojmete — a také rozhodné nemusite kazdé téma, kterému se s détmi
vénujete, zafazovat jako aktivitu tvorivé hry.

muzeum Fi¢any
tvoiiva hra
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My ale ve Skolce mame bloky
v SVP usporadany linearné.
Kdyz s nimi nebudu délat, co
mam naplanovaného v dubnu,
tak se k tomu uz nedostanu.

3 py{lig detailni zpracovéni Doporucujeme vyzkouset tzv. flexibilni usporadani. Ve flexibilnim modelu

integrovanych blokt (a% na tGrovei usporadani jsou integrované bloky rrazeny vedle sebe podle témat, ktera
detailni nabidky ¢innosti) v sobé sdruzuji. Nejsou minény jako po sobé jdouci. Povinnosti uéitele tedy neni

skryva nebezpeti, ze utitel pti prochazet jimi v case za sebou. Ucitel je vyuziva tak, jak se to ,hodi” jeho tridé,
planovani na urovni tfidy vychazi vstupuje do nich tehdy, kdyz to situace ve tridé vyzaduje. Kdyz budete s détmi
vice z textu SVP nez z aktudlnich v dubnu na louce a je zaujmou ptaci ¢&i rasici pupeny, lehce vyberete z vhodného

potfeb a zajmu déti, coz v konet- bloku napriklad ,Chranime nasi pfirodu”. Pedagog mize pruzné reagovat na

nem dusledleu brant realizact indi- potieby, zajmy déti a témata, ktera do vzdélavani samy vnesou.?®

vidualizovaného vzdélavani."
(Krejcova, 2015)

Tak téma ,jaro” je jednoduché,
ale jak mam détem navodit téma
Jidskeé télo"? Na pitevné?

To by samoziejmé nékteré typy déti velmi zaujalo. Zalezi na vas, vasi
fantazii a fantazii vasich déti. Mizete na néjakou dobu éast tridy
proménit v improvizovanou nemocnici, mbzete pracovat treba i s dobre
umytymi kurecimi kostmi od obéda nebo poZadat nékoho z rodié¢d, aby
prinesl détem anatomicky atlas, a nechat je inspirovat se obrazky, které
hned tak jinde neuvidi.

My jsme se tireba na vytvarce jako déti honili, valeli na koberci sudy

a délali kotrmelce a pak jsme se se zavirenyma oc¢ima soustredili na
to, co se déje uvnitr naseho téla, v brise, v krvi, pak jsme malovali, jak
to tam vi'e a bubla.... Vysla z toho Fuga jak od Kupky.

(K&ca, Muzeum Iv?iéany)
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Shrnuti: Téema

PROC ¢

KdyZ je téma propojené s prostredim
a s materidly, jsou smyslové ¢innosti vice
prozitkove.

Nechat vybér tématu na ditéti posiluje jeho
vnitfni motivaci.

Tvoriva hra propojend s tématem umoznuje
naplriovat vzdeélavaci plany.

Spontanni vybér tématu uciteli ukazuje, co déti
zajima a jak je zamérena jejich pozornost.

muzeum Fi¢any
tvoriva hra
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V této kapitole najdete detailni popisy aktivit tak, jak jsme je béhem
projektu realizovaly v materskych skolach. Pracovaly jsme bézné s celymi
tridami (do poctu 28 déti), heterogennimi i homogennimi. Aktivita trvala
zpravidla 1 az 1,5 hodiny. Aktivitu vedla jedna z lektorek, ucitelka byla spis
v roli pozorovatele (ucila se, jak realizovat tvorivou hru). Zadmérné uvadime
takto doslovny a podrobny popis aktivit, abyste také ,mohli byt u toho".

Neznamena to, zZe nize popisujeme idealni vyukové bloky. Pokud
bychom méli moznost byt s détmi stejné dlouho, jako jsou ucitelky ve skolce,
rozdélili bychom aktivitu do nékolika kratsich Usekd, treba i v probéhu
celého tydne. Urcité nemusite vzdy zacinat motivaci v kruhu, pokracovat
tvorenim a reflexi. MOzete si s détmi jeden den vypravét o materialech, pak
na vychazce spole¢né néjaké nasbirat, zase si o nich povidat, Simrat se jimi
navzajem, poznavat poslepu... Tvorit mUzete Uplné jindy.

Na druhou stranu - i kdyz texty nize jsou dlouhé a po nékolika vétach vam
asi poleti hlavou myslenka, Zze se déti rozhodné nemohly takhle dlouho
soustredit a drzet pozornost, ujiStujeme vas, ze aktivity jsme dlouho ,ladily”.
Mame opakované vyzkouseno, ze takto jsou naprosto funkeni, déti vydrzely
(véetné téch nejmensich), cile byly naplnény. Vyzkousejte to!







MATERIALY

CiL AKTIVITY:
Déti vyuzivaji rGzné vlastnosti rznych materiala.

- RVP PV, str. 11: Kompetence k uc¢eni

— Dité soustredené pozoruje, zkoumd, objevuje, vSimd si souvislosti, experimentuje a uziva pri
tom jednoduchych pojmd, znakd a symbold.
Kompetence k reseni problémd

— Dité resi problémy na zdkladé bezprostredni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova reseni problémé a situaci; hledd rdzné moz-
nosti a varianty (md vlastni, origindIni ndpady); vyuZzivd pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii
a predstavivost.

> RVP PV, str. 16: Dité a jeho télo
Ocekdvané vystupy (dité dokdze):
- vnimat a rozli$ovat pomoci vsech smysli (rozlisovat viné, tvary, vnimat hmatem apod.).

Dité a spolecnost
Ocekdvané vystupy (dité dokdze):
— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit
a vyrdbét z riznych jinych materidld, z pfirodnin aj.).

PRIPRAVA:

Na UpIné prvni aktivitu si vystacite s tim, co najdete v lese, ve Skolce nebo doma. Doporucuje-
me koupit nebo si vypUjcit malé klesté ,kombinacky", sehnat mé&dény nebo pozinkovany dratek
a trochu vyprané (pfipadné Sesané) ovéi viny. | bez toho se ale GpIng klidné obejdete. Na dalsi
a dalsi aktivity mtZete material shromazdovat réiznymi zplsoby — viz tip v kapitole Materidly.

My jsme pouzili: rizné druhy klack(i a vétvitek (suché, cerstvé, rizné rozvétvené, hladké —
napf. vrbové proutky, hrubé — napf. smrkové, s jehli¢im i bez). Kusy kary, $isky a podobny
materiél z lesa. Dale odstfizky latek — idealné rlizné barvy, struktury, materily (bavina, po-




lyester, fleece, mansestr, zaclonovina, dzinovina). Ovéi vinu — bilou a hnédou, bud mykanou
nebo ¢esanou. Mala klubicka pfizi, pfirodni jutové provéazky, médény nebo veelarsky dratek.

Dale mély déti k dispozici nlizky, se kterymi b&zné pracuji ve $kolce (asi 6 kusu), dvoje
klesté kombinacky a jedny ndzky na latku.

NEDOPORUCUJEME v této fazi davat détem k dispozici lepidlo nebo tavnou pistoli. Chce-
me v détech podporovat kreativni mysleni, chceme, aby kombinovaly materidly a hledaly
zpUsoby, jak je spojovat. Pouziti lepidla déti znaji, nepfinasi jim nic nového — a kromé toho
vede vétSinou ke zklamani nad vysledkem, protoZe jiné materialy, nez papir, pfili§ nedrzi.

MNOZSTVi:

Vzhledem k Gvodni motivacni fazi je vyhodné, pokud klacikd a kousk( latek je alespor tolik, aby
si kazdé dité mohlo vzit do ruky jeden kus. Neni to ale nutné, déti si materidl mohou pljcovat.

CO SE OSVEDCILO:

Je vyhodné, pokud mate k dispozici napf. velkou piknikovou deku, idediné kruhovou. Stejné
ale poslouzi i veétsi kus obycejné latky — velikost prizplsobte poctu déti. Déti sedi nebo klec¢i
po obvodu deky a védi, ze na deku si nesedaji. Vyhnete se tak neustdlému posouvani déti,
hadkém o to, Ze nékdo nevidi, Ze ma material bliz apod. Kromé toho se pak deka snadno
vyklepe a sloZi.
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uvob:

S détmi jsem se posadila kolem piknikové deky v té ¢asti tfidy, kde je lino — ne koberec.
Lépe se pak uklizi prach a dal&i nepoiadek z vétvidek. Rekla jsem détem, co nas &eka,
a stanovila zékladni pravidla: ,Dneska jsem vam prinesla na zkoumani a tvoreni rizné véci,
budeme jim fikat materialy. Budete si s nimi moct hrat a néco si vyrobit, cokoli budete chtit.
Je potreba, abyste vsichni kleceli koleny za hranici téhle deky — aby vsichni dobre vidéli. Do
ruky ted na zac¢atku prosim berte jen to, co feknu."

BEZPECNOST:

Doprostted jsem vysypala kosik s klaciky, které jsem nasbirala rdno na prochazce se psem.
Msly rizné tvary, byly z rGznych stromd. Rekla jsem d&tem, Ze si budou moci jeden vy-
brat. — Ale jak to udélame, aby to bylo bezpe¢né, aby se navzéjem klaciky tfeba nepichly?
Dé&ti hned samy navrhovaly, ze ,budou davat pozor". Co to presné znamena? Po chvilce
jsme spole¢neé dosli k tomu, ze Spicka klaciku by méla mifit k zemi a Ze s nimi déti nebudou
ani z legrace postuchovat kamarady.

VLASTNOSTI MATERIALU - SPOLECNA DISKUSE:

Kazdy si pak vybral jeden klacek. Ptala jsem se: ,Z ¢eho ty klacky jsou?", ,Kde se bere dfe-
vo?", ,.Je vas klacik hruby, nebo hladky? Zkuste se s nim pohladit po ruce nebo po tvafi.",
.KdyZ ho zkusite oSkrébat nehtem, co se stane?", ,Jak voni?", ,Pljde zlomit?" atd. — Déti
jisté budou prichdzet na dalsi otdzky a vzajemné se doplriovat. Déti potom polozily klacky
zpéatky na deku.

Nabidla jsem jim hromadu rGznych odstfizka latek — cilené jsem uz néjakou dobu schrario-
vala rtizné ,zajimavé" zbytky, tieba z vytfidéného obleceni apod. Kazdy si opét vybral latku
a ptala jsem se: ,Kde se berou latky, z ¢eho se vyrabgji?" Probrali jsme velmi stru¢né razné
typy latek — z rostlin (bavina, len), Zivogidného plvodu (vina, hedvabi) i umélé (polyester).
Ptala jsem se: ,Jak se od sebe ty latky li$i? Které jsou jemné, které hrubé?", ,Vidite skrz
latku, kterou méate v ruce? Jaka je, pokud skrz ni vidite?" (prasvitnd), ,Ze které latky by
mohla mit Saty princezna? A ktera by nés zahtéla v zimé?", ,Kterd z latek jde natahnout?",
Voni ta latka?" atd.

Déle si déti vzaly kousek dratku. Opét jsem se ptala: ,Kde se berou dratky, z ¢eho se vyra-
bgji?" Déti si s nimi zkousely manipulovat, bavili jsme se o tom, zda je dratek tvrdy, nebo
mékky — je totiz pevny, ale zarover mékky, poddajny. Je tedy ohebny. Ukazala jsem détem,
jak se dratek da prestipnout sStipacimi klestémi. Povédéli jsme si také, pro¢ se nestiiha
ndzkami — ndzky jsou na papir nebo na latku, stithani dratku by je mohlo poskodit.

Pak jsme si jesté ukdazali ov¢i vinu, kazdy si zase vzal do ruky choméacek viny a mohl ho
zkoumat. Ptala jsem se: ,Co to je?" (déti Gasto odpovidaji, Ze vata), ,Kde se bere?", ,Boli
ovecky sttihani viny?" (neboli, je to jako kdyz vdm maminka stfiha vlasy), ,Jak vina voni?"
Pobidla jsem déti, aby se s ni pohladily, aby zkousely vinu roztahovat a zkoumaly jednot-
liva vidkna.

VLASTNOSTI MATERIALU - OPAKOVANI, SHRNUTI:

Déti si pak z hromadky materiall vybraly ten, ktery se jim nejvic libil, a opakovali jsme si
vlastnosti. ,Zkuste tim, co méate v ruce, zatukat o podlahu — komu to tuka (dfevo), a komu ne
(latky, vina)? Pro¢?", ,Zkuste to opatrné vyhodit do vzduchu — pada v8echno stejné rychle?
Pro¢?", ,Zkuste zavfit oci a pohladit se tim po ruce. Komu to je pfijemné? Pro¢?" apod.



MOTIVACE K SAMOSTATNE AKTIVITE, BEZPECNOST:

Dé&ti pak vrétily v&e na hromadku. Rekla jsem jim: ,Ted si z toho, co tu mame, mizete
néco vyrobit. Cokoli. Je to jen na vas. S tim, co vyrobite, si pak miiZete hrat a odnést si
to domd.” Pfipomnéla jsem jesté zékladni bezpetnostni pravidla: V prostoru, kde se tvofi,
nikdo nebéha. Klacky prendsime Spitkou doll, stejné tak i ndzky. Nazky a klesté vracime
na uréené misto — je vyhodné mit pro né tfeba pfipraveny stolek, pomahd i velky obrazek
ndzek nebo klesti, podle kterého se déti mohou orientovat.

SAMOSTATNE TVOREN:I:

Nékteré déti (viz. kapitola Styly tvofeni) se nad$ené vrhly do tvofeni. Jiné stély, rozhlizely
se, premyslely. Nékdo se prisel zeptat, co méa délat, pfipadné jak ma udélat tfeba koné. Déti
jsou zvyKklé na to, Ze pfijdou za dospélym (ucitelem, rodicem) a ihned se jim dostane pomoci
a zachrany. Je potreba ustét tuto fazi, nez pochopi, Ze tady lezi aktivita na nich.

Vice v kapitole Reflektivni dialog, zde nabizime jen nékolik moznych odpovédi:

Ja nevim, co mam délat:

— Jaky z téch materidl se ti nejvic libi? Co by z néj Slo vyrobit?

— Nemusi$ hned zacit néco délat, klidné si s tim jen chvili pohraj, néco té pak tfeba napadne.
— S ¢im si rad hrajes$? Nechces si zkusit vyrobit néco podobného?

— MUze$ se jen tak rozhlizet, co délaji ostatni, tfeba té néco napadne.

Nevim, jak to mam udélat (chci udélat dinosaura, ale nevim jak):
— Jak vypada to, co chces udélat? M4 to hlavu, kolik nohou...?
— Z ¢eho by $la udélat ta hlava? A nohy?

- Cim by se to dalo ptipevnit k sobg&?

Neumim udélat uzel a potiebuju to tady zavazat:

— Chces naucit, jak se déla uzel?

— MUZzu ti to podrzet a fikat ti, jak mas uzel uvazat.

— Nepomohl by ti s tim nékdo z déti? Podivej se, komu se néco povedlo uvazat, a zkus ho
poprosit o pomoc.

— Nechces se naucit délat uzel, tak zkus vymyslet jiny zplsob, jak to pfipevnit. Méme tu
neco, co se dé utdhnout i bez vazani uzld? VSimla jsem si, Ze Terezka omotava svoji pa-
nenku dratkem, mohl bys to také zkusit...

Ja to nechci délat:
— Co bys chtél délat, kdyz tvoirime? Chybi ti tu néjaky material?
— Nemusi$ nic vyrobit, mdzes si s tim jen hrat

Neékteré déti zahy prisly ukazat své vyrobky. Pouzivala jsem popisny jazyk, ne hodnotici,
ptala jsem se, jak dité vyrobek udélalo, jestli z néj ma radost, co s nim planuje udélat apod.
Vybizela jsem déti ke hie s hotovymi vyrobky nebo k pomoci ostatnim. Povzbuzovala jsem
déti v tom, aby si vyrobek jesté ,vylepsily”, nedavala jsem jim ale rady, jak na to.
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REFLEXE:

Aktivitu jsem ukongila zhruba po 20-30 minutach. Rekla jsem d&tem, Ze budeme asi za pét
minut konéit. Kdo si nestihne vyrobek dodélat, bude na to mit ¢as odpoledne nebo druhy
den réno, v rdmci volné hry. Po 5 minutéch jsem si s détmi sedla do krouzku mimo oblast
.provozniho nepofaddku” a déti postupné ukazovaly a komentovaly svoje vyrobky. Ptala
jsem se: ,Co sis vyrobil? Z ¢eho to je vyrobeno? Pro¢ sis vybral zrovna tento material?"
(Vracela jsem tak pozornost déti k tomu, co bylo cilem celé aktivity — vyuZivat rznych
vlastnosti materidlt k tvofeni). ,Co budes ted s vyrobkem délat? Bylo to t&zké? S &im sis
neveédél rady, jak jsi to pak vyiesil?" Neptala jsem se samoziejmé vSech déti na vSechno,
otazky je potreba pfizplsobit vyjadfovacim schopnostem déti.

Pokud nékteré déti nemély vlastni vyrobek, ptala jsem se: ,S ¢im sis hrél, s ¢im jsi pra-
coval? Co té na tom nejvic bavilo? Co jsi zjistil?" U mengich déti mdzu trochu pomoci...
Vidéla jsem, ze sis ntzkami stiihal jehli¢i. Jak to $lo? Vonélo to?" Dévala jsem najevo, Ze
vibec nevadi, pokud ted nemaji hotovy vyrobek v ruce — poméhala jsem jim vyjadrit to, co
se naucily, co objevily.

Na zavér reflexe jsem se ptala celé skupiny: ,S jakym materidlem vas nejvic bavilo praco-
vat? Pro¢? Jaky dal$i material byste tu chtéli mit pfisté? Kde by se dal sehnat?" Motivova-
la jsem déti k prinaseni vlastnich material(, at uz ze spolec¢nych prochazek nebo z domova.

UKLID:

Aktivita jesté nekonci, zeptala jsem se déti, co nés vSechny ted ¢eké. Pro¢ je dulezité po
sobé v8e uklidit. D&ti si odlozily vyrobky (do Satny; pfipadné, pokud si s nimi chtéji hrat
nebo je dodélavat, na uréené misto ve tfidé), aby jim je nékdo pfi Gklidu omylem nevyhodil
nebo nerozebral. Détem jsem rozdélila Ukoly — nékdo sbiral do kositku klaciky, nékdo do
latkové tasky zbylé latky, nékdo zametal, nékdo uklizel zbytky provazk( atd. Ja jsem se
také do Uklidu zapojila, ale stale ,nedélam praci za déti". Pri dalSich aktivitach pak jiz déti
uklizeji samostatnéji a maji vétsi vydrz.

ZAVER:

Upln& nakonec jsem détem podékovala, e dodrzovaly pravidla, pomahaly si navzajem,
tvorily a hrély si a vSe po sobé uklidily.

JAK OPAKOVAT AKTIVITU S MATERIALY:

Pani ucitelka Martina vymyslela pro déti hru, kterd pomahala procvi¢ovat vlastnosti jed-
notlivych materidl(. Jedno dité si potaji vybralo urcity material, schovalo si ho a ostatni
déti hadaly, co to je. Smély se ptat na vlastnosti: Je to tvrdé? Da se to zmackat? MUlzu to
snadno ustfihnout? Je to ohebné? Je to prahledné?

Jindy zase déti poznévaly materidly se zavdzanyma o¢ima — séhly do kosicku a snazily
se urcit, co v ném je.

Pani ucitelka Jana méla obavy z pouZzivani tolika pfirodnich materiélC, pro zacatek tedy vy-
myslela aktivitu, pfi které se citila sama bezpecné. Jedinym materidlem byl papir — zato ale
ve vSech moznych podobéach. Dala détem k dispozici jemny hedvabny papir, tvrdé kartony,
prolozky od vajec, krabicky od tavenych syr(, rolicky od toaletniho papiru, krepovy papir...
Déti mély k dispozici také provazky, dratky, ndzky. Vznikly originalni vyrobky, tfeba bubny
z oball od syr nebo krokodyl se zuby vytvorenymi z kartonovych obald na vejce. Vse si
déti vymyslely samy, a jesté dlouho po skonceni aktivity si s vyrobky hrély. Jana si tak
vyzkousSela, ze déti dodrzuji dand pravidla, u tvoreni vydrzi del$i dobu nez u fizenych aktivit
a tvoriva hra je bavi. Pristé uz pouzila materialy nashirané spolu s détmi v lese.



NASTROJE

| kdyz uvadime priklad aktivity s nastroji tak, jak ji realizujeme ve Skolkach, nemusite za¢inat
hned s tolika nastroji a se vS8emi détmi najednou. Zacnéte tak, abyste se citili bezpe¢né.

CiL AKTIVITY:
Déti bezpecné pouzivaji nastroje pfi praci s materialy.

- RVP PV, str. 12: Kompetence socidlni a persondini
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

— uvédomuje si, Ze za sebe i své jedndni odpovidd a nese ddsledky.
Kompetence ¢innostni a obéanské
Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

— md smysl pro povinnost ve hre, prdci i uéeni; k Gkolim a povinnostem pristupuje odpovédné;
vdazi si prace i usili druhych;

— dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecensks).

- RVP PV, str. 16: Dité a jeho télo
Ocekdvané vystupy (dité dokdze):

— zvlddat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZné zptsoby pohybu v riz-
ném prostredi;

— ovlddat koordinaci ruky a oka, zviddat jemnou motoriku;

— zvlddat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony;

— zachdzet s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomdckami, drobnymi ndstroji, sportov-
nim ndcinim a ndradim, vytvarnymi pomdckami a materidly, jednoduchymi hudebnimi ndstroji,
béZnymi pracovnimi pomdckami.

Dité a jeho psychika

Ocekdvané vystupy (dité dokdze):
— zdmérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost;
— postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci.

PRIPRAVA:

NejdUlezitéjsi je u této aktivity promyslet si dobfe organizaci a usporadani prostoru. Pri
prvnich aktivitach s néstroji se snazte maximalné zjednodusit pravidla, ktera po détech bu-
dete vyzadovat. Dalsi pravidla a upfesnéni mlzete pridavat postupné. Tedy misto pravidla
.Pri préci se Skrabkou méjte kolem sebe dost mista!" mtZete détem vyhradit ,hnizdecka"
na Skrabani, kde je vzdy jen jedno dité. Budete mit pod kontrolou prostor, kde se se $krab-
kami pracuje, i pocet nastroja.

Pro praci se Skrabkami mdzete vyuzit tfeba plastové obruce, které rozmistite na zemi a ve

kterych smi pracovat vzdy jen jedno dité. Staci i dvé lana poloZena pfes sebe kiizem — vy-

tvofite tak ¢tyfi pomysiné obdélniky, kde v kazdém je opét jen jedno dité.

Asi nebudete mit hned k dispozici détsky ponk, Uplné stejné poslouzi jakykoli stolek, na kte-
ry pujde upevnit svérak. Promyslete si usporadani stolku se svérdkem a mist, kde déti pra-

cuji se skrabkami a se Stipacimi klestémi tak, abyste od svéraku na tato pracovisté vidéli.
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Bednu s materidlem a misto, kde déti naptiklad zavazuji provazky, mizete mit za zady. Oko-
lo stolku se svérdkem vyznacte prostor v okruhu asi 1 metru, do kterého smi vstupovat jen
dité, které bude pracovat s pilkou. U malych nebo velmi nesoustfedénych déti, pro které by
bylo respektovani tohoto pravidla obtizngjsi, mizete ,zakézané prostory” procvi¢ovat formou
her jiz s predstihem. Napr. pfi volné hie ve tfidé vyznacte na zemi Ctverec, ktery hlida zly
(plySovy) medvéd, a déti do n&j nesméji vstupovat. Podobny &tverec mizete obéas vytyéit
i na zahradé nebo v lese. Déti se tak postupné nauci sledovat a respektovat hranice.

MATERIAL A NASTROJE:

IdedlIni je, pokud méate pro vSechny déti brusnou houbicku a skrabku, abyste si mohli spo-
le¢né nacvicit spravnou manipulaci. Pro zacétek ale klidné postaci tietinové mnozstvi na-
strojd (tedy na 24 déti mit 8 Skrabek a brusnych houbitek, jednu pilku a svérék, dvoje
klesté kombinacky, nékolikery nGzky, jedny ntzky na latku).

Materidl pouzijte klidné stejny jako u Gvodni aktivity s materidly: klaciky, latky, ovéi vinu,
dratky a provazky. Mlzete vyuzit i dalsi materidly, které si déti oblibily: Sisky, vétvicky
s jehli¢im apod. Nedoporucujeme v této chvili napf. Zaludy nebo skorapky ofechd, které se
Spatné drzi, pokud by si na nich dité chtélo vyzkouset néjaky néastroj.

Prineste détem ukézat jednoduchy vyrobek, ktery byl vyroben pomoci ostrych nastroja.
My pouzivdme tfeba vyfezdvané formy na perniky nebo vysivanou decku.

Pracujeme opét kolem kruhové deky (latky apod.) jako u aktivity s materialem.
PRUBEH AKTIVITY:

Uvod: Posadila jsem se s détmi do kruhu, fekla jsem jim, Ze dnes pro né mam s sebou dal$i
prekvapeni. Pfipomnéla jsem pravidla — kle¢ime pouze kolem deky, nikdo nebere véci z deky
bez dovoleni. Ukazala jsem jim drevénou formu na perniky. Ptala jsem se: ,Jak je tohle
vyrobené? Slo by to vyskrabat rukou? Nebo vykousat zuby?" Spole&né jsme si ujasnili, ze
u neékterych vyrobkl si bez nastrojd nevystacime. A Ze néstroje musi byt opravdové, ostré,
aby ndm byly uzitecné.

BEZPECNOST:

Brusné houbicky: Klacky opirdme Spickou o zem. Abychom si to pravidlo pfipomnéli, md-
zeme vzdycky $pitkou na zem zatukat. ,Jaka je brusna houbitka? Hladka, nebo drsna?"
Déti se s ni mohou opatrné poskrabat na ruce nebo na noze. Vyzvala jsem déti, aby zkusily
houbickou obrousit klacek. Nefikala jsem, jak presné to maji délat, ale sama jsem si také
vzala klacek a houbi¢ku a pracovala jsem s nimi. Ptala jsem se déti, zda je v tom miste
klacek jiny. ,Jaky ted je? Voni jinak? Kam se podéla ta obrousena kara?"

Skrabky: Déti poloZily klacky na zem, rozdala jsem jim $krabky. Poznaji, co to je? Na co se
nastroj pouziva? Déti odpovidaji, ze na loupani brambor nebo mrkve. Ty tu ale neméame. Co
jiného by slo skrabkou oskrabat? Zkusime klacky, ale nejprve si ukdzeme, jak se Skrabkou
pracovat bezpec¢né. Kde ma tu ostrou ¢ast? Kde ji tedy budeme drzet? Chce nékdo ukazat,
jak by se gkrabkou pracoval? Déti vétsinou napoprvé zkouseji krabat ,proti palci®, jak to



odkoukaly od dospélych, kdyZ tfeba loupaji brambory. Nechala jsem déti premyslet a disku-
tovat o tom, zda je to tak bezpecné a zda by se to dalo udélat bezpe¢néji. Samy pfisly na
to, Ze bude lepsi Skrébat smérem od sebe. Zopakovali jsme si tedy pravidla: klacek opirdme
Spickou o zem, skrabku drzime za rukojet a Skrabeme smérem od sebe. Ted si to vSichni
mohou vyzkouset. Déti tedy sedély na zemi v kruhu kolem deky, j& jsem kruh obchéazela
a u kazdého ditéte zkontrolovala drzeni. Nékomu skrébat neslo, protoZe drzel Skrabku ve
Spatném Uhlu. Pokud mu to neslo ani potom, co jsem poradila ménit sklon skrabky, chytla
jsem dité pres ruku, ve které drzelo Skrabku, a nékolik pohybl jsem udélala s nim. Tuto
¢éast jsem ukoncila az poté, co se vSem détem povedlo alespor kousek klacku oskrabat.
Ptala jsem se: ,Zranil se nékdo? Pro¢ ne?" Dodrzovali jsme totiz t¥i pravidla: klacek opfeny
o zem, drzeni Skrabky za rukojet a Skrébani smérem od sebe.

Pilka: Rekla jsem d&tem, aby ted na chvilku odloZily klaciky a uklidily krabky do krabice.
Spole¢né jsme presli ke stolu se svérdkem a pilkou. Ukazala jsem détem pilku a zeptala se,
zda védi, co to je a co je predmét upevnény na stole. Pro¢ tu mame svérdk? Upevnime do
nej totiz drevo, které fezeme. Kdyby nam pilka sklouzla, nevadi — svérék to bolet nebude
a néas taky ne, protoZe drevo nepfidrzujeme rukou. Nechala jsem jedno dité, aby upevnilo
klacek do sveraku, ostatni mu radily, jak na to. Jiné dité mohlo pak zkontrolovat, jak dfevo
drzi. Ukazala jsem détem znovu pilku a ptdm se: ,Jakéa je? — Ostra. Mohli bychom se zranit,
proto je potfeba dodrzovat urcitd pravidla a chranit tak sebe i ostatni. Neni ale potieba
mit z pilky strach. Co by se stalo, kdyby se s ni nékdo fizl? Urcité si neufiznete prst nebo
celou ruku. Bylo by to nepfijemné, asi jako odfenina, kdyz venku upadnete. Volali bychom
kvali tomu sanitku? Ur&ité ne, jen bychom to oplachli a zalepili naplasti.” Nechala jsem déti
dotknout se zubd pilky, aby si zkusily, Ze jsou sice ostré, ale ze se nemuseji bat vzit pilku
do ruky. Ukézala jsem détem prostor vyznaceny na zemi lepici paskou, ve kterém smi byt
jen dité, které feze, a dospély clovek. Spole¢né jsme zkontrolovali, ze nikdo nema na ¢ére
ani Spicku backory. Jeden dobrovolnik ted ukaze, jak se feze pilkou: Pilku drzime obéma
rukama, nejsme totiz chobotnice, a tak ndm nezbyde uz zadna dalsi ruka, do které bychom
se mohli Fiznout. Rezeme bez tlaku dol, ale to si pak bude muset kazdy vyzkouset sam,
to se divanim nenauci. Ddlezité je, ze po ufiznuti nejprve polozime pilku na stdl, a pak te-
prve mUzeme sbirat odfiznuty kousek ze zemé a odejit. Mezitim, co dité fezalo, jsem tato
pravidla jesté zopakovala. V okamziku, kdy dité kousek dreva ufizlo, jsem ho pak vyrazné
pochvalila, Ze pilku na stdl odlozilo.

TVOREN:I:

Vréatili jsme se k dece, shrnula jsem zékladni organizacni pravidla: Kazdy si ted mdze vyro-
bit, co chce, a pouzivat pfi tom néastroje. S hotovymi vyrobky si pak déti mohou hrat a vzit
si je domd. Neni nutné, aby si kazdy néco vyrobil — klidné si mohou jen zkouset pracovat
s rliznymi nastroji a materidly. Mdme k dispozici veskery material, brusné houbicky, ndzky,
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klesté (ukézala jsem, kde jsou a kam je vracet), 4 $krabky — kazdou v prostoru vymezeném
provazy — a pilku. Pokud by chtél nékdo pracovat s nastrojem, ktery méa nékdo jiny, tak po-
¢ka. Slibila jsem détem, Ze s nastroji nepracujeme naposledy a kazdy si dfive ¢i pozdéji bude
moci vyzkou$et vSechno, co chce.

Postavila jsem se ke stolku se svérakem tak, abych vidéla do prostoru se skrabkami a na
deku s materidlem a dal$imi nastroji. Prvnich nékolik minut jsem nechavala déti, aby si
zvykly na situaci, Ze opravdu mohou pouzivat néstroje, a korigovala jsem jen situace, které
byly nebezpecné. Pokud takové situace nastala na nékolika mistech zaroven, pozadala
jsem napf. dit&, které pravé fezalo (a nezvladlo jesté dobfe techniku fezani), aby pilku na
chvilku poloZilo. Dosla jsem ke stanovisti se Skrabkami, opravila dité, které nedrzelo skrab-
ku bezpecnég, a vratila se zpét k fezani. Pozdéji uz stacilo na dité zavolat, zeptat se, jaka
jsou pravidla, a vétsinou se samo opravilo nebo mu pomohlo jiné dité. Na zaéatku jsem se
ale snazila primarné o to, abych déti ,nevyplasila”, aby pracovaly soustfedéné, klidné
a abych i ja pusobila klidné.

Postupné jsem pak déti obchazela, chvélila je za dodrzovani bezpectnostnich pravidel (kon-
krétnég, takze jsem opakovala pravidla i pro ostatni déti), podporovala jsem déti, které upo-
zorfiovaly na bezpec¢nost ty ostatni. Pokud nékdo nechtél pracovat s nastroji, nenutila
jsem ho do toho, ptala jsem se, ¢eho presné se boji. Nékteré obavy déti jde eliminovat —
mohou se tfeba i bat, Ze jim maminka vynada, Ze si ,hraji* s ostrymi nastroji.

Na dotazy jsem reagovala podobné jako u aktivity s materidly. Zohledrovala jsem pfi tom
vék a zkuSenosti déti. Pokud tedy néjaké dité prislo s tim, Ze mu to s pilkou nebo skrabkou
nejde, ukazala jsem mu spravny postup, pokud jsem usoudila, Ze by na néj samo asi nepfislo.

Pokud se néjaké dité skrablo Skrabkou nebo pilkou, v klidu jsem s nim dosla oplachnout
zranéni a zalepila jsem mu ho. Na ostatni déti tu chvilku, co jsme byli u umyvadla, dohli-
zela pani ucitelka. Pokud bych tam byla sama, pozadala bych vSechny déti, aby odlozily
ostré néastroje, dokud se nevratim zase ke svérdku. Ptala jsem se, jak se to stalo a co
dité pristé udéla jinak. Davala jsem najevo, Ze se nic nedéje, ze drobna zranéni k praci
s ndastroji obcas patfi.

REFLEXE:

Upozornila jsem déti, Ze za 5 minut budeme koncit a pokud by chtély pokracovat, pfi-
pravim jim néstroje znovu (napt. druhy den rano pred svacinou). Sedla jsem si s nimi do
kruhu a ptala jsem se jednotlivé déti, naptiklad: ,Co sis vyrobil? S jakymi ndstraiji jsi pra-
coval? Se kterym z nastroju ti to slo nejlépe a pro¢? Mél jsi s néjakym nastrojem potize?
Pro¢? Bylo pro tebe tézké dodrzovat vSechna ta pravidla? Co jsi zjistil o fezani pilkou?
Co planuje$ priste?"

VSech déti jsem se pak zeptala, zda se nékdo zranil. Pokud ano, jak se to stalo? Co by
se pristé dalo udélat pro to, aby ke zranéni nedoslo? Jestli to bolelo, a dalo se to vydr-
Zet? Ted to uz neboli? Pokud se nikdo z déti nezranil, ptala jsem se: ,Jak se to stalo, Ze
se nikdo nezranil? Co jste pro to udélali? Jaké pravidlo vam pfijde nejddlezitéjsi?" Atd.

UKLID:

Déti byly uz z minulych aktivit zvyklé, Ze je potfeba po sobé vse uklidit. Nechavala jsem jim
tedy Castecné volnost v tom, aby si praci mezi sebou organizovaly a délily. Usmérnovala
jsem jen déti, které mely tendenci od Uklidu odchéazet a hrat si. Déti, které by rady uklizely,
ale nevédeély, jak se zapojit, jsem nasmeérovala, aby si samy dovedly vSimat véci, které jsou
potreba uklidit. Na konci jsem spoéitala, zda se mi vratily vSechny nastroje, aby se ne-
stalo, ze nékde ve ttidé zlstane volné polozena tieba skrabka.



POSTUPY

CiL AKTIVITY:
Dité se orientuje v jednoduchém obrazkovém navodu a postupuje podle néj.
Dovede popsat bézné cinnosti jako posloupnost na sebe navazujicich krokd.

> RVP PV, str. 11: Kompetence k uceni

— Dité se uci nejen spontdnné, ale i védomeé, vyvine Usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pfi zadané prdci dokonc¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a poky-
nd, je schopno dobrat se k vysledkim.
Kompetence k reseni problémd

— Dité si zpresriuje pocetni predstavy, uzivd éiselnych a matematickych pojmd, vnimd elemen-
tdrni matematické souvislosti.

- RVP PV, str. 18: Dité a jeho psychika
Oc¢ekdvané vystupy (dité dokdze):

— rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientaéni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci.

— postupovat a ucit se podle pokynt a instrukcei.

— chdpat zdkladni &iselné a matematické pojmy, elementdarni matematické souvislosti a podle
potreby je prakticky vyuZivat.

PRIPRAVA:

Pripravili jsme obrazkové karti¢ky s postupem Siti. Déti budou pracovat u stolQ, je vhodné mit
pripravené ,sady" pomucek pro jednotlivé stoly. U stolli by v heterogennich tfidach mély sedét
nejmensi déti spolu se starsimi (i kdyZ jinak maji vyhrazeny menéi stolky a Zidligky).

MATERIAL:

PouZivali jsme odstfizky filcu, protoZe se netfepi, je na vybér v mnoha barvach a dobre se
s nim manipuluje. MGzete samozfejmeé pouzivat i bézné latky a jejich odstrizky, ale pfi prvni
Sici aktivité se détem bude pravdépodobné Iépe manipulovat s filcem.

NASTROJE:
Doporucujeme ostré vysSivaci jehly s velkym ouskem. NepouZivejte plastové nebo tupé

vysivaci jehly, manipulace s nimi je pro déti naro¢nd, zatimco riziko zranéni ostrou jehlou
je minimalni.
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Metodicka poznamka: Nejlépe se ndm osvédcilo, aby si déti odmeéfily nit tak dlouhou, jako
je jejich nepfilis oteviené rozpazeni. Nitémi na zacatku nesetrete — pokud si déti odméri
kratkou nit, brzy jim dojde a kvUli neustalému navlékani, uzlovani a zapo$ivani by je Siti jako
takové brzy prestalo bavit. Nit navlékame dvoijite, aby se jim jehla omylem nevyvlékla. Uzel
na konci nité zvladaji vétsinou az predskolaci, mladsim détem uzel uvazujeme.

PRUBEH AKTIVITY:

Popis éinnosti v krocich: S détmi jsem si sedla do kruhu a ukazala jsem jim plySového
krecka s velkymi zuby. Vypravéla jsem jim, Ze mi tenhle kie¢ek poSeptal, Ze se boji, aby ho
ty jeho velké zuby nebolely. A Ze jsem mu slibila, Ze ho vezmu za détmi do Skolky, protoze
ty mu jisté rady poradi, jak se méd o zoubky starat. Déti nadsené souhlasily a hned kieckovi
radily — Ze nema jist moc sladkosti, neméa kousat tvrdé véci, mé si zuby pravidelng Cistit.

Ptala jsem se za kfedka: ,Jak Sistit? Co to znamena?" Rekla jsem détem, Ze m&m s sebou
kartacek i pastu a pozadala jsem je, aby kfeckovi Cisténi zubd vysvétlily. Déti zacaly uka-
zovat pohyb kartackem - ,Takhle!". Kiecek ale Spatné vidi, tak jsem je poprosila, aby mu
to neukazovaly, ale aby to popsaly slovné. ,Musi$ si dat pastu na kartacek!" Aha, poloZila
jsem tedy celou tubu pasty na kartacek... ,Neee, vymacknout!" — Zkou$ela jsem pastu
mackat. ,Musi$ ji pfece nejdfiv oteviit!" — Pastu jsem tedy oteviela a chystala jsem se ji
vymacknout na rukojet. Déti poradily, abych pastu vyméackla na stétinky. ,A kolik ji mam
vymacknout? Trochu? Kolik je trochu?" Shodli jsme se s détmi, Ze ,asi jako hrasek" bude
pro kie¢ka srozumitelngjsi nez ,trochu”.

A v podobném duchu jsme pokracovali pres popis ¢isténi, jak dlouho asi ¢isténi trva, vypliv-
nuti pasty, oplachnuti kartacku, zavireni tuby s pastou atd. Délku a naro¢nost ,krokovani"
je samoziejme potieba prizplsobit veku déti a jejich vyjadfovacim schopnostem. Kazdé
dité by mélo dostat slovo.

Po skonceni celého popisu jsem détem poslala do kruhu kiecka. Ten, kdo ho drzel, mél vzdy
fict jeden krok postupu ¢igténi zubt (aby si to kieek zopakoval). Zde je potfeba ,rozfa-
zovani" ptizplisobit pottu déti ve skuping, aby se na kazdého dostalo (pfipadné ke konci
improvizovat — kfecek si je$té pak mlze umyt oblicej, obléknout si pyZzamo apod.).

PREDSTAVENi OBRAZKOVEHO POSTUPU:

Podékovala jsem détem za to, ze kiecka naucily Cistit si zoubky, a nabidla jsem jim, Ze je
na opldtku taky néco nauc¢im — naucim je Sit. Aby si postup lépe pamatovaly, pfipravila
jsem jim k tomu obrézkové karticky, které si budou moci nechat ve tfidé a kdykoli se k nim
vracet. Ptala jsem se: ,UZ nékdo z vas zkousSel nékdy $it? Jak se to déla?" Nechala jsem
nekteré z déti, aby ukazalo, jak se Sije — méla jsem predem pfipravenou navle¢enou nit
s uzlikem. Ptala jsem se: ,Co je potfeba udélat pro to, abychom uméli &it sami?"

Spolu s détmi jsme dosli k tomu, ze Uplné nejdfiv je potfeba rozmyslet si, co budeme
Sit — vybrat si latku, barvu niti apod. Ukézala jsem jim karticku k tomuto kroku a polozZila ji
doprostied kruhu. Co udéléme dél? Budeme potfebovat nit. Jak asi dlouhou? Zkusime si
rozpazeni, tak dlouhd bude nit. Jak ji ale ted ustfihneme, kdyz obéma rukama drzime nit?
Nejlepsi bude poprosit kamarédda. Nechala jsem jedno dité odméfit nit a druhé ji nGzkami
usttihlo — zdlraznila jsem détem, ze ji maji stfihat na konci, u Spulky, a ne uprostred rozpa-
zenych rukou, coz ¢asto délaji. Opét jsme si spolecné ukéazali karticku s odmérovanim niteé
a se stithadnim. Dala jsem ji nékomu z déti, aby ji umistilo za prvni karticku.

Ukézala jsem détem jehlu a rozdala jsem jim jehly do rukou. Prohlédli jsme si $picku jehly
a zkusili prstem, jak je ostra. Ptala jsem se: ,MGzeme se jehlou zranit?" Déti vétSinou odpo-



vidaji, Ze si jehlou miZeme vypichnout oko nebo propichnout prst. Zde je lep$i jejich strach
spiSe bagatelizovat, napf.: ,Pro¢ byste se jehlou pichali do oka? To by prece byla hloupost
a bolelo by to. Jehlu méme na $iti, budeme s ni pichat do latky. Ano, mlze se stat, Ze se
omylem pichnete do prstu. Potece vam krev? SpiSe ne, kize je celkem pevna a jehla nema
moc velkou silu. Kdybyste se pichli az do krve, kolik potece krve? Budeme muset volat
sanitku? JistéZe ne. Bude to nejvys mala kapka, kterou oplachneme a zalepime..." Pomaha
pfirovnat Spicku jehly k né¢emu Spicatému, co déti znaji a ¢eho se neboji — tieba k jehlici
na vanocnim stromku apod.

Spole¢né jsme se podivali, kde méa jehla ousko, a ukdzala jsem détem, jak navléknout nit.
To si vSichni nezkouseli, trvalo by to pfilis dlouho. Oteviené jsem s détmi mluvila o tom,
ze navlékani nité nemusi byt UpIné jednoduché. Poméaha mit konecek nité ostie zastfizeny
a drzet ho az Uplné na kraji.

Vypravéla jsem détem, Zze kdyZ jsem byla mald, trvalo mi navliékani mnohem déle nez ted,
kdy uz jsem jich navlékla stovky. Také se budou ¢asem zlepSovat, chce to jen vydrzet
a nebat se prvnich nezdard.

Podala jsem navlecenou jehlu s niti jednomu z déti, aby zkusilo Sit. Nit mu projela skrz
latku a déti hned poznaly, Ze tam chybi ,brzda" - uzlik. Na nasttihanych kouskach pradelni
Snlry si kazdy zkusil udélat uzlik. Nasli jsme ve zbyvaijicich kartickach tu s uzlikem a za-
fadili ji do rady.

Déle jsme si ukazali, jak se latka prosiva, jak mohou sesit dvé latky dohromady a pfisit kno-
flik. Tato faze je tak intuitivni, Ze jsem détem (i z ¢asovych diivod() v8echny ¢innosti ani
podrobné nevysvétlovala. Je zadouci, aby si postupy samy ,osahaly” a pochopily princip
spojovani latek (nebo latky a knofliku). Prislusnou karticku zase déti zafadily do Fady.

Je potieba zdlraznit pouze to, Ze jehla propichuje latku stfidavé z obou stran — zdola
nahoru — a pak vpichujeme do stejné strany, ze které nit vychazi. Déti mivaji tendenci
vpichovat stéle z jedné strany latky, takze se jim vytvareji z nité smycky. To si ale stejné
musi kazdé dité vyzkouset. U mensich déti Ize pfidat aktivity, které podporuji pochopeni
tohoto principu. Napfiklad proplétani stuhy skrze plot — tam a zpatky. Pomaha také Siti na
vysivacim kruhu, ktery détem zabraruje obsivat latku smyckami.

Zbyvalo jesté zapositi. Ptala jsem se déti: ,Jak zafidit, aby se ndm nit nevytahla?" Déti navr-
hovaly uzel na konci nebo nechat dlouhou nit (na zavéseni). Ukazali jsme si moznosti a vybid-
la jsem déti, aby se zakoncovanim experimentovaly. Déti zaradily predposledni karticku.

Na posledni karticce byl obrazek jehel v jehelnicku. Ptala jsem se déti, pro¢ tam patii
a pro¢ by je nemély odkladat volné na stll. Stanovila jsem pravidlo, Ze jehly mohou byt
pouze v ruce nebo v jehelnicku, nikde jinde, a také ze s jehlou v ruce nikdy neodchézime
od stolec¢ku.

Znovu jsem s détmi prosla celou fadu karticek, postupné jsme si zopakovali, co na které kar-
tidce je. Rekla jsem détem, Ze si ted budou moci usit, co cht&ji. Mohou si vybrat z hromady
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Usttizk{ filcu, z krabice knoflikl a ze zasoby barevnych niti. Jediné pravidlo, které je dnes
potfeba dodrZovat, je to, Ze musi jehly uklizet do jehelni¢kl a nechodit s nimi po tfidé.
Rekla jsem jim také, Ze pokud by nevédély, jak postupovat, mohou se dojit podivat na fadu
karticek s ndvody. Pokud by nékomu opravdu nesel udélat uzlik, pomdzeme mu.

TVOREN:I:

Neékteré déti zacaly navlékat jehly bez toho, aby si nit nejdfiv ustfihly, jiné tfeba Sily i prézd-
nou jehlou. Postupné jsem je odkazovala na obréazkovy postup (nejdFiv si maji rozmyslet, co
budou &it, nachystat si latky, odmé&Fit a ustfihnout nit atd.). Neptala jsem se jako obvykle
.Pro¢ mysli§, Ze to nejde?", ale dosla jsem s nimi k fadé karti¢ek a ptala jsem se: ,Co jsi
uz udélal? Co by ted mélo nasledovat? Rozumi§ tomu, co je na té karti¢ce nakresleno?"
apod. Pokud nékteré z déti prislo s napadem, Ze chce néco usit (napf. naramek), a nevi, jak
na to, ptala jsem se: ,Jak by to mélo vypadat? Jak by bylo potfeba pfisit to k sobé? Kde
to budes$ prosivat, aby to mélo tenhle tvar?"

Pokud dité prislo s konkrétni prosbou, uvazala jsem mu uzlik nebo jsem mu pomohla praci
zaposit. Cilem je, aby se déti umély Fidit podle nadvodu. Nité jsem détem nenavlékala, spis$
jsem poradila, jak nit drzet, aby se dala protahnout ouskem jehly. Nakonec to zvladla i vét-
Sina triletych déti, pripadné jim pomohly déti starsi.

Déti si postupné zacaly mezi sebou ukazovat, co usily, a inspirovaly tak i ty, které zatim
neveédély, co a jak tvorit. Radily si navzajem a pomahaly sii s uzliky a prosivanim silngjsich
Céasti. Povzbuzovala jsem déti, aby si s hotovymi vyrobky hrély a vymyslely jejich dalsi vy-
lepSeni. Chvdlila jsem uklizeni jehel do jehelnitkd.

REFLEXE:

S predstihem jsem upozornila déti na to, Ze budeme koncit. Pokud by chtély jesté pokra-
Covat, budou mit moZnost vrétit se k Siti odpoledne nebo rano pfi volné hre. Sedli jsme si
do kruhu. Ptala jsem se déti, co usily, jak vyrobky pouziji (budou si s nimi hrat, nékomu je
daji atd.). Rozhazela jsem uvnitf kruhu karticky a znovu jsme s détmi sestavili fadu krok(
tak, jak maji jit za sebou. Zopakovali jsme si, co kterd karticka znamena. Ptala jsem se:

a opakovani je totiz potfeba stejné, jako kdyz se naptiklad potiebuji zlepsit v jezdéni na
kole. Zeptala jsem se déti, zda se jehlou nékdo pichnul a jak se to stalo. Na co je potfeba
myslet, aby se to neopakovalo?

UKLID:

U stolkd déti posbiraly odstrizky, vratily po-
uzitelné zbytky latek do pytle a zamotaly na
Spulky povytazené nité. Velmi doporuéuji
prepocitat jehly! Aby nezlistala néjakad za-
pomenuta tfeba v koberci. Nékteré déti ne-
chavaiji jehly ve svych rozpracovanych vyrob-
cich — pokud o tom vite, mohou si je tam po
domluvé s vami ponechat. Podékovala jsem
détem za to, jak dlouho vydrzely soustredit
se a dodrzovat pravidla. Domluvila jsem se
s nimi, ze karticky s postupem ponecham
k dispozici i pro dalsi aktivity, a tak budou
moci $it i v rdmci jinych ¢innosti.




TEMA

CIL AKTIVITY:
Déti se svou tvorbou vyjadtuji k uréitému tématu. Vyuzivaji materialy, které samy
najdou v pfirodé.

- RVP PV, str. 12: Kompetence komunikativni
- Dité se dokdze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky (fecovy-
mi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).

> RVP PV, str. 18: Dité a jeho psychika
Ocekdvané vystupy (dité dokdze):

- vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych éinnostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych & dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

- RVP PV, str. 18: Dité a spole¢nost
Ocekdvané vystupy (dité dokdZe):

— zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kresli; pouzivd barvy, modeluje, konstruuje, tvoii z papiru, tvofi a vyrdbi
z riznych jinych materidlt, z pfirodnin aj.).

Tuto aktivitu jsem realizovala v fijnu, téma bylo ,Podzimni pfiroda”.

Aktivita je ukézkou tvorivé hry v oblasti Téma a zaroven zde naleznete inspiraci, jak mize-
te pracovat s materialy a nastroji v lese.

PRIPRAVA:

Pro tvofivou hru venku se ndm velmi osvédcila plachta s obrysy néstrojl, kam je déti po
pouziti vraceji. Nastroje se pak neztraceji nékde ve spadaném listi, mate dobry prehled
o tom, co se pravé pouziva. MlZete pripadné také oznacit ty nastroje, které si mohou déti
brat volné, které si mohou brat po vasem svoleni a se kterymi smi pracovat jen dospély.

Poznamka: Pouzivdme i néstroje, které pro predskolni déti nejsou bezpe¢né - napfiklad
sekyrku a zahradnické nlzky. Tyto néstroje jsou na plachté barevné oznaceny a déti je
nesmeji pouzivat. Podobné jako v redlném Zivoté, kde s nékterymi ndstroji pracuji pouze
dospéli. Déti tak mohou pozorovat spravné drzeni a bezpeénou manipulaci, rozsifuji si
povédomi 0 moznostech pouzivani dalsich nastroj.
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Pokud pracujete venku, berte si jen tolik nastroji, s kolika se budete citit bezpecné.
Postupné muzete priddvat dal$i nebo jiné nastroje. Ur¢ité nemusite hned od zacatku nosit
ven i néstroje ,pro dospélé”, pokud se obéavéte, ze by si je déti mohly pujcit bez vageho
védomi. VSe prizplsobte véku a zkusenostem déti.

Pomiicky: plachta na ukladani nastroji a pomUcek, pilka, Skrabky, rasple, brusné houbicky,
ndzky, Stétce, lopatka, kelimkové lupy, tupy pfiborovy nlz, ostry ndz s kulatou $pickou,
lano, zahradni nGzky, sekyrka, lahev s ¢istou vodou, naplasti.

UvoD - PRIBEH:

S détmi jsme vysli ven do pfirody. Zastavili jsme se v misté, kde byly pékné barevné listy,
Sipky apod. Ukazala jsem détem loutku skfitka. Vypravéla jsem jim, Ze ten skfitek bydli u nas
a posledni dobou je néjaky smutny. VSima si totiz, Ze okolo néj se néco zvlastniho déje.
Zkracuji se dny, takze uz si nemUze hrat venku s kamarady i po vecefi. Je porad chladnéji,
musi nosit dokonce svetr. A stromy kolem néj vypadaji, Ze jsou nemocné — opadavé z nich
listi. Ptala jsem se déti, jestli netusi, ¢im by to mohlo byt. Shodli jsme se na tom, ze vSech-
ny tyto zmény znamenaji, Zze pfichdzi podzim. Ptala jsem se: ,Je na podzimu néco, co se
vam libi?" Déti jmenovaly nékteré véci, které vidély kolem sebe, i jiné. Mohli bychom tedy
spole¢né krasy podzimu ukézat i skfitkovi a vyrobit mu néjaky podzimni darek pro radost?
Dé&ti mu ho pak mohou dat nebo ho skitkovi vyfotime a ony si s timto darkem/vyrobkem
budou moci dél hrat.

Shirani materialu: Pokracovali jsme v cesté. Déti nemusely jit pohromadé, mohly v okoli
sbirat v8e, co souvisi s podzimem nebo co by mohly vyuzit k tvofeni. Déti shiraly Sipky,
barevné listy i zajimavé klacky a plédnovaly, co pro skfitka vytvori. Ptala jsem se jich, zda
materidly, ze kterych planuji tvofit, jsou podzimni — aby skfitek vidél, Ze na podzimu je toho
spousta pékného.

S détmi jsme dosli do lesa nebo na jiné vhodné misto, kde je dostatek materialu k tvoreni
a také urcity volny prostor, abych méla o détech zékladni prehled. Déti si tu odlozily batz-
ky a ukazali jsme si navzajem své ,Ulovky". Méla jsem v ruce skfitka, ten si materidly pro-




hlizel a ptal se, zda se daji najit jen na podzim, nebo i jindy. Samoziejmé jsem ,nepodzimni”
materidly détem nezakazovala, jen jsem stéle obracela jejich pozornost k tématu.

RozloZila jsem na zemi plachtu a ukézala détem kodik s nastroji. Déti stély nebo (za su-
cha) sedély okolo. Kazdy si postupné vybral z ko$iku néstroj, pojmenoval ho a ukéazal, jak
si mysli, Ze se s nim bezpec¢né pracuje. Ostatni déti ho pak mohly doplnit, a postupné jsme
tak vytvareli bezpecnostni pravidla. Nakonec dité polozilo néstroj do pfislusného obrysu na
plachté. U nastroji uréenych pouze pro dospélé jsem spravnou manipulaci ukdzala sama
a dité jen pro ostatni zopakovalo pravidlo, Ze néstroje s ¢ervenym obrysem na plachté si
nikdo sdm nebere. Béhem tohoto Uvodu jsem také vymezila lanem prostor pro Fezani pilou
okolo vhodného pafezu nebo kmene stromu, kde déti pak budou fezat. Pokud byl néjaky
z nastrojd na plachté opakované, déti zopakovaly a predvedly, jak ho pouzivat, aby se tato
pravidla v8em upevriovala.

Spolu se skfitkem v ruce jsem déti vyzvala k tvofeni podzimnich darkd pro skfitka. Dodrzo-
vala jsem stejné zasady jako u aktivit s materidly a s ndstroji. Nedélala jsem préaci za déti,
zameérovala jsem jejich pozornost tak, aby byly schopné nalézat feSeni rdznych problémd.
Vyuzivala jsem postavicku skritka, ktery si praci déti prohlizel, zkousel si jejich vyrobky a ko-
mentoval. Opét s ohledem na téma podzimu. Podporovala jsem déti i ve vyuzivani jinych ma-
teridlt nez téch, se kterymi by mohly pracovat také ve tfidé — velikych vétvi, kmend stromd
nebo parezl jako souGasti staveb. Déti v lese nemusely Fedit ,neporadek”, ktery vznikne pfi
opracovani materialll v mistnosti, coz jim také otevird dalsi prostor k experimentovani.

Pro préci s nastroji jsem vymezila takova pravidla, abych mohla mit vSe pfimérené pod
kontrolou. Pokud napfiklad pobliz nebyl vhodny prostor na fezani, pfidrzovala jsem détem
zpotGatku fezané vétve ja sama nohou (v pevné boté), aby vidély, jak mohou drzet vétev
ostatnim. V neprehledném lese jsem vymezila oblast, kde déti mohly pracovat se Skrabkami
a noziky tak, abych na né dohlédla. S détmi, které lopatkou hloubily diru do zemé, jsem se
domluvila, Ze budou pracovat dél od ostatnich, aby na né nehazely (i neamysinég) hlinu. A ve
tride, kde byly velmi malé déti nebo déti, které nerozumély dobte Cesky, jsem nepouzivala
.nastroje pro dospélé", aby nedoslo k tomu, ze nékdo z déti nepochopi pravidlo a nastroj si
nepozorovane odnese.

REFLEXE:

Déti jsem asi 5 minut pfedem upozornila, Ze budeme kon¢it. Praci budou moci dokoncit
ve skolce, pokud chtéji, a mohou si vzit s sebou potfebny material. Déti vratily vSechny
nastroje na plachtu a spole¢né jsme zkontrolovali, Ze nic nechybi — Zadny obrys neni volny.
Pochvdlila jsem déti za dodrZovani pravidel a podékovala, Ze vs$e vracely na misto. Tak se
totiZz nastroje neztratily, budeme je moci pouzivat i pristé a také je dllezité, Ze se tieba
o Skrabku ztracenou v listi nezrani zadné zvite. Nastroje jsme spolec¢né uklidili do kosiku,
aby déti uz ,nelédkaly", a ukazali jsme si, co kdo vyrobil. Ptala jsem se: ,Pro¢ sis vybral tyhle
materidly? Daji se najit i jindy nez na podzim? Co s timhle mlze skiitek délat? S jakymi
materidly se vdm tu dobfe pracovalo? Co byste chtéli pouzivat i ve Skolce?"

Déti si mohly vybrat, zda vyrobek daji do kosiku ke skfitkovi jako darek, nebo si ho nechaiji.
Vyfotila jsem vyrobky, které si déti chtély nechat, aby je mél skiitek na pamétku, a podpo-
rovala jsem je v tom, aby si s nimi samy hraly.

o NN
| | | | |
g | |
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Tvoriva hra ve trideé
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S tvorivou hrou mlzete zacit v jakékoli tfidé. Nezalezi na tom, jestli je mald nebo velka, jak
je usporadana, jaké pomUcky mate ¢i nemate k dispozici.

Pokud vas i déti bude tvofiva hra bavit, chtéli byste ji zafazovat dlouhodobé a pravidelnég,
je vyhodné si ve tfidé postupné vybudovat takové prostfedi, ve kterém se détem bude
pracovat pohodiné a bezpecné.

Zkuste si SPOLU S DETMI
polozit otazku, jak by méla
trida vypadat, co v ni zménit.



Prvnim krokem byva vytvofeni femesiného koutku. Mzete si od truhlafe nebo Sikovného
rodice nechat vytvorit détsky ponk na miru, ktery bude stabilni a bude mit takovy povrch,
ktery snese obcasné skrabnuti pilkou nebo vrtackou. Na za¢étku ale Uplné postaci vyraze-
ny stolek — ¢im bude stabilngjsi, tim |épe. Pripevnéte na néj svérék, oznacte misto kolem
svérdku, které bude pristupné jen pro dité, které pravé feze pilkou (viz kap. Nastroje).

Je mnohem pohodIngjsi, pokud femesiny koutek mate umistény v té ¢ésti tridy, kde neni ko-
berec, ale lino nebo parkety. Déti budou fezat, brousit, oskrabavat kdru apod. a je jednodussi
jemny prach uklizet z hladké podlahy neZ z koberce.

Viditelné k nému umistéte pravidla, kterd jste formulovali, nafotili nebo namalovali spolu
s détmi. Je vhodné obrazky pro déti doprovodit texty — aby pravidla byla srozumitelna i pro
vase kolegyné, rodice ¢i dal$i dospélé, ktefi se do tfidy pfijdou podivat. Pravidla by méla po-
pisovat nejen bezpecné zachazeni s nastroji, ale také rezim v pracovnim koutku — kolik déti
tam smi byt, jaké néstroje si mohou pUjcovat apod.

Zamyslete se, jak ulozit nastroje — nékteré budou détem pristupné volng, jiné mohou byt
tak vysoko, aby si je nemohly déti brat bez domluvy s vami. Spoustu prace v budoucnu vdm
usetti, pokud mista pro kazdy jednotlivy nastroj néjak oznaéite — obrysem, fotkou, piktogra-
mem, aby déti samy poznaly, kam maji nastroj po pouziti uklidit.

Pobliz stolku umistéte materidly, které déti mohou volné pouZzivat. Pocitejte s tim, ze mnozstvi
materidld i jejich druhy se budou v pribéhu ¢asu ménit (mnozstvi se uréité bude zvétdovat).
Opét promyslejte usporddani tloznych prostor s ohledem na to, aby Uklid byl pro déti snadny,
abyste jim do néj nemuseli ¢asem prilis zasahovat. Déti obvykle rady tidi véci podle barev
¢i velikosti, tak spolu s nimi vytvorte takovy systém, ktery budou schopny samy udrZovat.

Vyreste také, kam ulozit karticky s pracovnimi postupy. Ty by mely mit déti také volné k dis-
pozici, aby si je mohly samy vyndat a pracovat podle nich, kdyz potrebuji.

Nezapomerite do remesiného koutku umistit také smeték, smetacek a lopatku, pfipadné i od-
padkovy kos, abyste détem usnadnili tklid. Trvejte na tom, Ze prace konci az v okamziku, kdy
je vSe uklizeno na svém misté a nikde na podlaze nejsou zbytky materiald.

Aby ve vasi tfidé tvoriva hra fungovala hladce a pro radost vSem zUc¢astnénym, je nezbyt-
nd i vase domluva s kolegyni na tridé, asistentkou, uklizeékou a samoziejmé reditelkou
Skolky. Mozné dojdete k tomu, ze by byla Skoda, kdyby se déti mohly tvorivé hie vénovat
jen za vasi piitomnosti. Pak je nutné, aby se i dal$i dospéli (kolegyné, asistentky) obeznamili
s metodou tvorivé hry, predevsim s jejimi zakladnimi pilifi a pravidly. Aby chépali, ze cilem nenf
konkrétni vyrobek, aby nedélali praci za déti atd. Vyvarujte se situace, kdy za vami dité prijde
s tim, ze chce napf. zavazat uzel, vy ho ,odmitnete”, a dité pujde za vasi kolegyni, kterd mu
zavaze uzel, poradi, jak pripevnit dalsi ¢asti vyrobku a pro jistotu ditéti jesté vybere vhodnou
latku, kterd barevné ladi se zbytkem...

Usetfite si spoustu ¢asu a starosti, pokud se zékladni myslenkou tvorivé hry obeznémite
také pani uklizecku. Ano, bude tu neporadek, budete mozna presouvat stolky a Zidle, spousta
véci se bude valet po zemi. Tvofivou hru vzdy déldme s urcitym cilem, je zcela v souladu
s RVP - nedélate ji proto, abyste nékomu pridavali praci navic. Déti se uci po sobé uklizet.
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Pani uklizecky jsou TOP na nasem Zebricku obav pedagogu, kteri s tvorivou hrou
zaéinaji. Teprve za nimi nasleduji obavy ze zranéni déti, reakci rodiéd, nepochopeni
kolegyn nebo reditelky. Doporucujeme nehrat klasické komunikaéni hry, kdy

pani uklize¢ka hubuje déti - a cili .,nenapadné” na vas (,To ti jako pani uéitelka
dovolila udélat tady takovy binec? A vzdyt jsi ani nic nevyrobil?! A jesté sis zaspinil
teplacky od té kory. To bude teda maminka smutna.”).

Sami jsme zazili situaci, kdy nad hromadkou prachu velikosti cca pétikoruny pani uklize¢ka
lamentovala, Zze ,vidét tohle hygiena, tak to tu cely zaviou". Schopnost vyrovnat se, byt
i s malou zménou, v zabéhlé ruting, byva u rdznych lidi rGzna. Doporu¢ujeme pozadat
o spolupraci vedeni Skolky, kdy si spole¢né narovinu vyjasnite pravidla spoluprace vsech
zUcastnénych.

Startovni balicek pomtcek:

Do zacatku tvofivé hry je vhodné mit zhruba néasledujici vybaveni. Nemusite mit nutné
vS8echno hned - nezbytné nutné je pouze vase nadsSeni a chut tvofivou hru vyzkouset, vse
ostatni se dé nahradit nebo pofidit pozdgji. Vice o ndkupu vhodnych nastrojd naleznete
v kapitole Nastroje.

Materidl: zbytky latek, klacky,
klra, sisky, ovei vina, provazky
nebo klubicka pfize, médény nebo
pozinkovany dratek

8 x Skrabka

8x brusna houbicka

2 x kombinacni klesté

1x ostré nGzky na latku

Starsi nizky stolek nebo ponk - stabilni

Svérak

1x pilka (idedlné skladaci)

Ostré vysivaci jehly (podle po&tu déti),
bavinky nebo perlovka

2 x kladivko, réizné typy hrebikd

Ulozné prostory — krabice, boxy na
naradi, kosiky apod.

Vhodny batoh nebo taska, kdyz nosite
nastroje ven, kosiky na prindseni
materiélu z lesa

Plachta s obrysy nastrojd pro tvorivou
hru venku
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Dals$i pomiicky, které doporucujeme
c¢asem poridit:

2 x nebozizek

1x vrtacka, vrtaky do dreva
4 x stolarska svérka

2 x rasple

2 x kelimkova lupa

Knofliky — dievéné, barevné plastové (razné tvary
a velikosti)

Chlupaté dratky
Drevéné koralky s vétsi dirkou
6 x vySivaci kruh

Zahradni nacini pro déti (ne plastové, ale funkéni,
ostré, jen v mensi velikosti) — lopaty, motycky,
hrabicky, kolecko, hrabla na snih

4x ostry ntiz (nejlépe s kulatou Spickou)

6 x kuchyriské prkénko, kuchyriské noze (mensi,
ostré)

Struhadlo
Vykrajovatka

Kolikovy stavek (stadi cca 30 cm dlouhy)
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Tvoriva hra v zahrade

Diky Skolkové zahradé dochazi k vyraznému kontaktu

“;Zék;adnim e envonmena s prirodou a k budovani vztahu k mistu. Takto zalozeny

Nl vychovy v preasxkolnim veku je . 7 vy s v v/ v v

podnitit v détech touhu poznAvat vztah ovlivni déti po cely jejich dalsi Zivot. V zahradé

Okoh"ti1 sveét a;(i{zvijet ill thlubok{] tvof'-vime, hra-_jeme si' peéujeme.

a trvaly vzta piirodé, ktery se , . ' v

pozdéii preméni v dovednost poznat O zahradu se starame: opravujeme rozbitou lavicku,

V(?i‘{ftanim ;fﬁ)stfetﬁ e zalévame zahony, pozorujeme hmyzi cesticky a pracujeme

a (jesté pozdéji) v chut pfirodu ak- , . . vy

tivné chrénit” (Jantat{kovd, 2010) na dlouhodobych projektech. Zahrada je skvély prostor
pro volny pohyb déti a jejich hru. Proménlivost pocasi

15 Pro rozvijeni environmentalni

senzitivity ;e doporutuje zabezpetit a rocnich obdobi neustale méni podminky této hry.
zakam ¢asty kontakt s prirodou

a prostor pro samostatné interakce
s pfirodou a pro jeji pozndvani. Kon-
takt s ptirodou by meél byt pro zaky
pfijemny a bez stresujicich zazitk."
(Pastorova, 2011)

V rédmci environmentalni vychovy u predskolnich déti je nejdUlezitéjsi budovani senzitivity
k pfirodg, jeji zkoumani a osvojovani.™ ™

16 Volné prvky, tzv. ,loose parts”,
jsou pfedméty, pfirodniny, se ktery-
mi si déti volné hraji. Je to hracka,
kterd nema jenom jedno pouziti, ale
je nekone¢né mnozstvi zptsoby, jak
si s ni hrat. Déti pfedméty mohou
neomezené kombinovat, skladat

a preskupovat podle vlastni fan-
tazie. Dalsi informace a inspirace
muzete najit na https://www.play-
scotland.org/play/playful-learning/
loose-parts-play/. Na zahradé se déti pohybuji jinak nez ve tridé. Nemuseji tolik ddvat pozor, aby se néco

nerozhilo a neuspinilo. Mohou béhat, byt hlasitéjsi, rypat se v zemi, pouzit silu nebo ex-
perimentovat. Ve tfidé jsou stéle stejné hracky, podobna teplota, stejné svétlo ze zarivek,
rozmisténi nabytku je neménné...

Promeénlivost a volné prvky™

Déti by mély citit, Ze zahrada nebude
nikdy ,dokon&ena". Ze se mohou podilet na
jejim vyvaoji, pecovat o ni, budovat... Zazit
skuteénou praci i skuteény vysledek.

Zahrada ze své podstaty nabizi jiné prostredi nez tfida. Rzné vlivy po¢asi mohou nahodné
ménit povrch zahrady, podoba stromd se méni s roénimi obdobimi, pohybuji se tam zvitata.
Tato proménlivost je dilezita, protoze v détech podnécuje nové napady, vyzvy a prozit-
ky. Najednou se zvedne vitr a rozfouka listi po celé zahradé. Déti se rozbéhnou a snazi
se ho chytit. Mraky odhali slunce, objevi se ostré svétlo, a déti se schovavaji ve stinu pod
stromem, mzouraji a divaji se skrz vétve. Zahrada v tomto ohledu poskytuje mnoho smys-
lovych podnétd, které déti potiebuji.

20



Znate to... Jdete s détmi po desti na prochazku, na cesté je velika louze, nez se stihnete
nadechnout, déti uz do ni skad€ou a jsou celé mokré. Zkratka, nemohou si pomoci. Chtéji
vodu zazit na vlastni kdzi. Potiebuji slySet zvuk stfikajici vody. Zajimé je, jak daleko voda
dostrikne, kdyz sko¢i velikou rychlosti doprostied kaluze. Zazitek se stava vzdeéldvacim
motivem pro nové poznatky.

Takze se maji déti celé dny

valet v blaté?

To nemuseji, ale je dulezité se ptat, kde a kdy u déti vznika vnimavost k novym zkuse-
nostem a védomostem. Prozitek déti motivuje néco zkoumat. Kdyz déti ta kaluz tolik
zajima, proc se jich nezeptat, jestli v ni treba nékdo Zije? Néjaké zvire? A jak bychom
to mohli zjistit nebo pozorovat? Pro¢ jsou kaluze dobré? Mizeme takovou kaluz
vytvorit na Skolkové zahradé a pozorovat, jak se vsakuje voda, zda tam bude néjaké
zvite apod. A kdyz déti vytvori z kiry lodi¢ku, mohou na kaluzi zkouset prvni plavbu.

muzeum Fi¢any
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My mame krasnou zahradu. Je rekonstruovana v prirodnim stylu, ale musim
porad déti upozornovat, aby néco neniéily. Zahrada ma kopeéek, plotek

z vrbového prouti, kaéirek, ale déti s témi prirodnimi prvky nemohou nic
délat. Takze se ¢asto schovavaji v jediném krovi, které tam je, rypou se

v hling, lamou vétve, a to ja nechci. Mame krasnou zahradu, ale nakonec
radéji s détmi chodime do lesa, protoze tam se mohou pohybovat volné.’

Nékdy je nové zrekonstruovana zahrada spise na Skodu. Neskyta tajemna
zakouti, moznost Upravy a budovani ¢i hru s volnymi, treba i pohozenymi vécmi.

Vzpomerite si na Trnkovu zahradu. Je zarostla, je tam kocour schovany
za trpaslikem a kluci misto kli¢e do zamku ode dveri nastrkali vSe, co méli
po kapsach: dva hrebiky, jednu foukaci harmoniku, co vlastné byla parnik,
provazek, kus dratu, tvrdou kirku chleba s maslem, étyri rdzné knofliky
a konika ze sach0.

Kdyz si déti hraji s roznymi predméty a kazdy den je zkombinuji jinak, rozvijeji
svoji tvorivost a fantazii. Proto je dilezité, aby zahrada nikdy nebyla ,hotova",
skytala moznosti prebudovavat véci, stavéni, schovavani a zkoumani.’® Aby

déti mély i své testovaci zahonky, hromadu kaminkd, kamenisté, siskovisté atd.

Proménlivost zahrady, na rozdil od bezpecné a stélé tridy, vytvéri situace, kdy déti mohou
zkouset svoje sily a ovérovat si své odhady. Co se stane, kdyz polozi klddu na kmen stro-
mu a zkusi na ni balancovat? Jak vysoko vylezou na strom? A odhadnou, jak jsou daleko
od sebe vétve? Zahrada se tak miZe stat bohatou studnici zkuSenosti, které déti pro svij
pohybovy i mentaini rozvoj ziskaji.

17 Utitelé se také tasto boji legislati-
vy kolem hernich prvka v zahra-
dé - hodi se publikace zdarma ke
stazeni od Nadace Promény: ,Zahra-
da a legislativa" - ke stazeni i na
www.ucimesevenku.cz/stahuji.

18 Zahrada musi poskytovat
velké mnozstvi riznych prostiedi,
hernich prvkl a zakouti. Nesmi
se omezovat na anglicky travnik
a vybetonované cesti¢ky, takova
zahrada vede k deprivaci déti."
(Janc¢atikova, 2010)
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19 Pravidelné inspirace proménlivé
a zivé zahrady muzete nachazet na
webovych strankach http:/www.
skolni-zahrada.cz a ve stejnojmenné
piiloze ¢asopisu Bedrnik.
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Tvofiva hra v zahradé s volnymi prvky skyta prostor pro veliké napady, projekty a stavhy.
Kdyz déti stavéji, budou potfebovat néco svézat, pridélat, upravit. Jejich dovednosti s na-
stroji ¢i materidly se tu budou perfektné hodit. Treba na projekt vyzkumné stanice pro po-
zorovani vodnich Zivoc€ichl v kaluZi. Lopatkou bude tfeba vyhloubit jdmu. Kaminky vyskladat
dno, zpevnit okraje. Mozna se k tomu bude hodit zakladna z drevénych prken, které se pilkou
prifezou na spravnou délku atd.™

Uceni déti napodobou

Kazdy pedagog i rodi¢ vi, Ze se déti u¢i ndpodobou. Divaji se na dospélého a snaZi se po
ném opakovat jeho chovani. Podvédomé védi, Ze napodobovani dospélych je nauci di-
lezité dovednosti pro Zivot. Stejné tak, jako se mladata v pfirodé uci, jak si ulovit kofist
nebo stavét hnizdo. Vidime, jak si déti hraji, Ze vafi, Zze se staraji o miminko, fidi auto nebo
mecem vyhravaji souboj.

Kdyz déti chodily s rodici na pole, vidély, jak se sklizi, ord a seje. Kdyz se pracovalo na
dvorku, vidély dojeni krdvy, pfehazovani sena, sedlani koni. Po vecerech se vySivalo, zadé-
lavalo tésto, opravoval se nabytek.

Danska pedagozka Helle Heckmann ve své knize ,Hrat si znamena ugit se" upozoriuje na
fakt, Ze dnesni déti maji mnohem mensi moznosti vidét ruéni prace, které by mohly napodo-
bovat. KdyZ si uvédomime, kde se vétsina prace odehrava, nejsou to mista, kde by se déti
pohybovaly. Zvitata se chovaji ve velkochovech, auta a nabytek se vyrabeéji v uzavienych
tovarnach, obleceni se Sije v zahranici, pecivo se pece v pekdrnach. A i kdyz déti maji rodi-
¢e femeslniky, velikou ¢ést svého dne travi ve skolce.

Déti napodobuji vSe, co vidi. S ¢im se tedy mohou ve vétsi ¢asti dne setkat a co mohou
napodobovat?

Kdyz si na tuto otdzku odpovime, fikd Heckmann, zjistime, Ze toho neni mnoho. Neni divu,
ze dokonce batolata obratné zachéazeji s mobily. A proto pfichazi s naléhavou vyzvou, aby
ucitelé s détmi na zahradé délali rizné rucni prace, aby déti mély moznost byt pfitomny
témto ¢innostem, vidét je a napodobovat.
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Ja hrozné rada hackuju. Casto si na zahradé sednu
s kosikem, kde mam klubicka s vlnou, a pracuju na
veliké dece. Nékteré déti za mnou chodi a pUjéuji si
vlnu a motaiji si pavuéinky na drivka. Nebo jim pdjéim
kolikové stavky a tkaji. To je hodné bavi.

Délejte rucni prace, které vas bavi a které mate radi. Neni
nutné, abyste zahradnicéili, kdyz radi vysivate. Dilezité je,
aby déti byly u toho, mohly vas napodobovat a ucit se tim
néco nového. Jste pro né inspiraci!

Nechte déti, aby vas pozorovaly a spontanné napodobovaly. Neni nutné,
abyste si sedli a rekli, ze ted vsichni budeme vysivat nebo ze ted vsichni
pljdeme okopat zdhony. Je to pfirozend véc. Vezméte motycku a bézte
okopdvat zdhon. Budete mit u sebe dalsi motycky pro pfipad, Zze by se né-
kdo chtél pridat. Déti do prace nenutime, ale samoziejmé je také ke spolu-
préaci povzbuzujeme a chvalime. Péce o zahradu je spole¢né dilo vas a déti.
Naptiklad i takovéd malickost, jako je myti skleni¢ek po svacing, se da délat
v lavoru na zahradé. Jak Casto se k takové ¢innosti déti dostanou, kdyz
nase domacnosti jsou zafizené myckou na nadobi a skolky maji kuchyné
s kucharkami, které vse pfipravuji?

Moje déti jsou zvyklé, Ze se jim na zahradé vénuji. Stale s nimi néco resim,
nékdo breéi, nékde si navzajem vezmou hracky. Nedokazu si predstavit, ze
bych u toho jesté hackovala nebo se vénovala jiné své praci.

Je pravda, ze dnesni déti jsou hodné zvyklé na nasi pozornost, ale je to také proto, ze jim ji davame
a hodné véci délame za né. Je to o zvyku. Zadala jsem na zahradé délat rdzné prace, déti vedu

k tomu, Ze se maji snazit nejdrive spory resit samy mezi sebou. Rizné naradi a pomicky mam
uloZené tak, Ze si to mohou brat samy. Chvili to trvalo, ale uz si zvykly a musim Fict, Ze ted' to u nas
na zahradé funguje Uplné jinak. Mame zahony, kuchynku, ohnisté, kompost, ovocné stromy, ponk
na rezani a porad néco s détmi vyrabime. Vlastné se nikdy nezastavime, kazdy den je co délat

a déti jsou neuvéritelné vynalézavé a tési se na zahradu, protoze védi, Ze tam maji tviréi svobodu
a zahrada je nase spolec¢né dilo, o kterou se starame a délame si ji hezkou.”

(lvana, MS U Sluneénich hodin)
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Péce a starost

20 Dalgi inspirativni ndpady na Kdyz méme zahradu, o kterou pe€ujeme, musime ji rozumét, vnimat a sledovat, co se na
cinnosti najdete v knize ,Zahrada ni d&je. Kdy potfebuii kytky zalit? Kam déme krmitko pro ptacky, aby je nechytila kotka?
zije" (Anita Blahu$ova). [

Kdo bydli v hmyzim domecku? Uéime se, Zze pFic¢ina ma svij nasledek. Bude-li sucho a vy
nezalijete rostliny, tak uvadnou. Zasejete seminka na zdhony, nevyplejete je, budete mit
malou Urodu. Naopak, budete-li o z&hon pecovat, plit, okopavat, zalévat, zahrada se odméni
bohatou Urodou. U¢ime se, ze mGzeme néceho dosdhnout a svoji ¢innosti ovlivnit vysledek.
Déti se tak uci zodpovédnému chovani a vytvareji si predstavu o aktivnim jednani.

Nedélame domek pro sebe, ale pro hmyz, aby mu bylo dobre

na nasi zahradé. Jak mdZeme svoji tvorbou prispét k tomu,

aby zahrada byla hez¢i, aby se nam na ni travil dobre ¢as, aby
rostlindm na ni bylo dobre a aby se na ni zviratdm libilo? Souvisi
to také s pravidlem ,nebereme détem hotové vyrobky". Tedy
«nechavame vyrobky, aby je zahrada vyuZivala".
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Kdyz budeme pracovat s vrtackou a dievem, vyrobime napfiklad krmitko
pro ptaky. Umistime-li krmitko na zahradu, ovéfime si, jestli jsme krmitko
udélali dobre, stejné tak, jako si déti, kdyz si s vyrobky hraji, ovéruji, jak
dobte svazaly klacky dohromady a zda vyrobek odpovida jejich predsta-
vam. Po néjaké dobé zjistime, Ze krmitko potfebuje opravit. Mozna mu
i pridélame stfisku. MUZeme na néj néco nakreslit.

Helle Heckmann zdlraznuje: ,Aby se déti naucily pecovat, musi se nej-
dfiv naucit péci o sebe samé. Pocit sebelcty je tésné spjaty s pocitem
byt chtény. S tim, Ze ¢lovék ma néjakou Ulohu, s pocitem, Ze je dllezity
a Ze se na né¢em podili. Kdyz jste s détmi na zahradg, je to zcela zfejmé."

- RVP PV, str. 13: Cinnostni a obéanské kompetence
Dité ukonéujici predskolni vzdélavani:
ma smysl pro povinnost ve hre, prdci i uéeni; k Gkoldm a povinnostem pristupuje odpovédné;
vazi si prace i usili druhych;
— chdpe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pifinosem
a Ze naopak lhostejnost, nevsimavost, pohodinost a nizkd aktivita maji svoje nepfiznivé disledky;
— Vi, Ze nenf jedno, v jakém prostredi Zije, uvedomuje si, Ze se svym chovdnim na ném podili
a Ze je mdZe ovlivnit;
— dité dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecéné okolni prostredi (pfirodni i spolecenskeé).

- RVP PV, str. 29: Dité a svet

Ocekdvané vystupy (dité dokdze): 21 Dalsi ndpady pro tvofeni

- pomdhat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbdt o pofddek a ¢istotu, naklddat vhodnym z ptirodnin najdete v knize
zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvdret pohodu prostredi, chranit prirodu Darky z ptirody" od Heleny
v okoli, Zivé tvory apod.). Arendtové.
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Zazemi

Je dllezité mit pro zahradni prace dobré zédzemi. Vyhodné je mit éast pracovni plochy pod
stiechou, abyste mohli s détmi pracovat i v nepfiznivém pocasi a také, aby ulozené mate-
ridly zbyte¢né nemokly. Osvédcila se mald kllnicka, kde je uskladnéno naradi. Usporadani
v kllnicce by mélo byt takové, aby si déti mohly samy brat naradi. Nedavame véci vysoko
na policky, kam déti nedoséhnou.

Pro préaci se dfevem se hodi ponk, ktery je vyskové upraven pro déti. U ponku médme svérak
a naradi pro préaci se dievem (pilu, brusné houbicky, krabky, rasple...).

Vyhodné je mit vétsi stdl, kde si mlZete napriklad rozlozit natrhané bylinky nebo jiné
materidly, které potfebujete pro tvorbu. Rozhodné se hodi piknikové deka nebo jiné plachta
na rozloZeni véci a materiald.

Nezapominejte, Ze déti museji védét, jaka plati pravidla pro tvoreni. U ponku si vyznacte,
jak se u néj déti maji pohybovat, jakd je bezpetna vzdalenost, kdyz nékdo feze pilou u sve-
réku. Vhodné je mit na zahradé misto, kde se tfeba pracuje se Skrabkami. Nejlépe vyzna-
¢ené napriklad $pali¢ky pro jednotlivé déti, aby kazdy mél kolem sebe asport metr prostoru.



Tvoriva hra doma

| kdyz metoda tvorivé hry a tato publikace jsou primarné
urceny pro ucitelky materskych skol, daji se uvedené
principy a zasady dobre aplikovat i doma pri tvorivych
¢innostech s détmi. Prenaset aktivitu z dospélého na dite,
soustredit se na proces spise nez na vysledek a nechavat
détem jejich vyrobky k volné hre mize stejné tak pedagog
ve skolce jako rodi¢. Dulezita pravidla - nedélat praci za
déti, pouzivat prirodni materialy, nechavat dité chybovat
atd. - lze jisté také bez problému prenést i domd.

Doma, stejné jako ve $kolce, Ize aplikovat pfistup ,nedéldm praci za déti" i do jinych oblasti
mimo polytechnickou vychovu. Doma (i ve Skolce) médme tendenci déti ,pfepecovévat”.
Stardme se o déti az prehnang, protoZe pro né chceme jen to nejlepsi — a v tu chvili to
opravdu vypada, Zze déldame pro dité to nejlepsi. Z dlouhodobéjsiho hlediska by ale mozna
bylo pro dité vyhodnéjsi, kdybychom ho nechali samotné se s problémem poprat, aby si
ziskané zkusenosti mohlo odnést do dalsiho Zivota.??

Muze se jednat o Uplné malickosti, které vas, kdyZ se na tento pristup
zamérite, najednou za¢nou doslova bit do o¢i. Nedavno jsem byla na velké
rodinné seslosti, ktera se konala na zahradé. Stavéla jsem si tam stan,

o ktery se velmi zajimala jedna z mych vzdalenych neterinek, asi trileta.
Chtéla si do néj vlézt, ukazala jsem ji velky zip, kterym se stan otevira. Zacala
s nim ,bojovat”, zkousela rozné postupy. Po osvédéené, ale u mé nelUspésné
strategii: ,Teto, otevzi to!", zkousela rizné Ohly naklonéni jezdce zipu, vetsi

¢i mensi silu a tlak, a zip centimetr po centimetru zaujaté a soustiredéné
otevirala. Kdyz byla asi ve tretinég, prisel jeji tatinek (ktery se na to vz asi

z dalky nemohl divat). ,Pockej, prosim té, ja ti to otevi'u!" a hodil po mné lehce
vycitavy pohled, jestli jako nevidim, jak se ta chudéra trapi. Zkusila jsem
zabojovat: ,Nech ji, bavi ji to a podivej, jaky kus uz otevrela’, ale bez Uspéchu:
+Ale prosimté, vzdyt' je na to jesté mala”. Priznam se, Ze jsem se do dalsiho
vysvétlovani nepoustéla...

Samoziejmé, Ze tendence détem co nejvice ,pomahat”, usnadiovat praci a umetat cesti¢-
ky je u rodi¢ud i ucitell vedena snahou délat pro dité to nejlepsi. VSichni chceme, aby nase
ale dobré se zastavit a zapremyslet o tom, zda by kratkodoby stres a nekomfort nebyl pro
dité pfinosnégjsi — zda by se nemohlo naucit néco, co mu v budoucnu bude uziteéné a v ko-
neé¢ném disledku pravé diky tomu bude $tastné, spokojené a do jisté miry sobéstacné.
U ucitell se jednd o pedagogicky cil, ktery vychazi z kompetenci popsanych v RVP, rodi¢tim
jde o to, aby jejich dité bylo co nejlépe pfipraveno na samostatny Zivot — ale v zadsadé se
jedna o totéz.
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22 Sociolog Frank Furedi oznacuje
soucasnou posedlost bezpetnos-

ti déti v nasi spole¢nosti jako
v$udypiitomnou kulturu strachu.
Cela spoletnost se vic boji. Je tézké
kultute strachu vzdorovat. Rodice,
ucitelé a dalsi pravodci déti, ktefi
chtéji détem doprat vice prirozené
zkusSenosti i s riziky, jsou napadani
a zpochybnovani. Velmi ilustra-
tivni je ptibéh Lenore Skenazy,
kterd v roce 2008 nechala svého
devitiletého syna v New Yorku jet
doml bez dozoru metrem a auto-
busem a napsala o tom ¢lanek

do novin: ,Celé tydny mé prosil,
abych ho nékde, kdekoli, nechala,
a on mohl zkusit, jak se dostat
domt Uplné sdm. A tak jsem mu tu
slunnou nedeéli dala mapu metra,
jizdenku, 20 dolard a par minci,
kdyby se néco stalo a potfeboval by
zatelefonovat. Dlouhy piibéh kratce:
Muj syn dojel domt a byl nadsen
svoji nezdvislosti. Dlouhy pfibéh

v delsi verzi: Polovina lidi, kterym
jsem o tom ted vypravéla, mé chce
nahlasit za $patné zachazeni s di-
tétem.” P¥ibéh tim nekonéi. Béhem
par dni se Lenore s touto historkou
dostala do hlavnich americkych
zprav a ziskala nalepku ,nejhorsi
mama v Americe". Dnes, po vydani
velmi Uspésné knihy, je ohromny
zajem o jeji pfedndsky a konzultace,
kde pomahd rodi¢im vic divéiovat
schopnostem déti." (Danig, 2020)
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Tohle se mi nelibi. Svadi to k tomu,
Ze se nemam o dité zajimat,
a popijet si na terase drink.

Pravidlo ,Nedélam praci za déti” neznamena, ze déti maji byt ponechany svému osudu.
Stejné jako pani uéitelka v MS, i doma se rodié pFi tvofivé hie ditéti vénuje. Pripravuje
mu bezpeéné a podnétné prostredi, domlouva se s nim na bezpecnostnich pravidlech,
vede s ditétem reflektivni dialog. Nedéla sice za dité praci hlavou ani rukama, ale moze
zamérovat jeho pozornost, pomahat mu nalézat reseni problému, jit mu prikladem
(vénovat se néjaké tvorivé éinnosti - at’' uz je to vareni, pleteni, vrtani do direva nebo
prace na zahradé) a byt k dispozici, pokud se dité za¢ne o jeho praci zajimat.

Rodi¢e maiji oproti ucitelkdm ve $kolce velkou vyhodu: Ziji se svymi détmi od narozeni do je-
jich dospélosti, znaji je Iépe nez kdokali jiny a mohou jim tak ,pfidavat” postupné, presné
podle toho, co jsou schopny v danou chvili zvladnout.

Uvedeny princip se totiz zdaleka netyké jen predskolnich déti. Obé autorky této metodiky
maji vlastni teenagery a samy postupem ¢asu zjistuji, Ze jim jen prospiva, pokud je nechaji
.pracovat’ samostatné. Od pfipravy svaciny, vyzvednuti si Zadosti o ob&ansky prikaz na
Uradé, zafizeni opravy mobilu, pfes baleni na tdbor, smontovani nového nabytku, az po
nerv( i ¢asu) nechat dité, aby si potifebné zafidilo samo. Ale na vlastni oci vidime, Ze se
tento pfistup dlouhodobé vyplaci a co vic — déti jej dokonce samy ocefiuji.

Ptala jsem se syna, co bych sem k tomuto tématu méla napsat. Syn
o metodice tvorivé hry nema tuseni, presto odpovédél: ,Napis tam,
at’ hlavné rodi¢e nechaji ty déti, aby si to udélaly samy. Protoze jinak
se to nenauci. Jo, a Ze kdyz si néco vyrobim sam podle sebe, tak je to
lepsi, protoze si to mUzu udélat presné tak, jak mi to vyhovuje.”
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Mnohé pani ucitelky, které se zapojily do pilotniho ovéfovani metodiky tvofivé hry, maji
vlastni malé déti (nebo vnoucata) a zaGaly na nich ,testovat" metody, které si vyzkousely
ve Skolce. A i v roli maminek a babicek byly nadSené, kolik toho jejich déti zvladaiji, jak jsou
trpélivé a ukdznéné pfri praci s nastroji a jak tvoreni najednou bavi i déti, které po vytvar-
nych ¢innostech nijak zvlast netouzily.

Jak se tedy lisi tvoriva hra doma a ve skolce?

0 zodpovédnost za dité se doma s nikym nedélime, odpadaji tedy obavy typu ,co by

tomu Fekli rodi¢e". Je jen na vas, do jaké miry rizika (zranéni, ugpinéni, zni¢eni véci)
pujdete, a nemusite nikomu vysvétlovat, pro¢ jste se rozhodli prévé takto.

Rodice znaji své dité nejlépe — védi, co si u néj mohou dovolit, a mohou mu pfipravit
takové vyzvy, které pro néj nebudou jednoduché, ale stéle budou zvlddnutelné. To je
ve Skolce mozné jen v omezené mite, vétsinou nelze pracovat se vSemi détmi zcela
individualné.

Doma se dité pfirozené uci ndpodobou - vidi rodice vafit, pracovat na zahradé, opravo-
vat a kutit, vénovat se rukodélnym pracim. Cinnost dospélych miva néjaky hmatatelny
a prakticky vysledek. Nechte dité zapojit se tak, aby i jeho prace méla vysledky —
mUze krajet brambory na kostky, zasroubovat Sroubky do nabytku, zasit si diru na
teplékach..., sice to mu pravdépodobné bude trvat déle nez dospélému a vysledek
asi nebude tak dokonaly, ale uvidi, Zze i jeho prace ma smysl (na rozdil od situace, kdy
napt. tatinek kraji brambory do polévky a ditéti, které projevi zajem o tuto ¢innost, da
plastovy noZzik a modelinu, ,aby taky pracovalo”).

Doma m4é dité k dispozici mnohem pestiejsi vybér materidld k tvoreni, které navic
¢asto nesou svUj pribéh - roztrhana kosile, kterou nosil tata, zbytky dlazdic¢ek z kou-
pelny u babi¢ky, muslicky od mofre, kde byla celd rodina na dovolené, nebo pefi ze
slepic, které jsme nasbirali u tety na dvorku. Materidly mlzete doplriovat i ve chvilich,
kdy to neni na programu - libi se vdm tifeba vétev se Siskami cestou do Skolky nebo
vyfazend papirova krabice v obchodé.

pracovnich postupl. MGzete totiz rychleji a cilenéji reagovat na jeho pokroky a oblas-
ti zajmu. Pokud treba dité fascinuje, jak se mu pod rukama meéni dievo pfi brousenti,
mUzete mu pajcit vibrac¢ni brusku. Zajima-li dité Sici stroj, mtze si Siti pod vasim
dohledem také vyzkouset. Ve Skolce samoziejmeé z finan¢nich i personélnich divodu
mnoho podobnych aktivit realizovat nelze.
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| doma si mUZzete UpIné jednoduse zalozit femesiny koutek — staci treba vyrazeny konferenéni
stolek, levny svérak a nékolik krabic na material a ukladani nastroji. MlZete ho mit na terase,
v chodbé nebo v détském pokoji — staci tfeba jen prostor o rozloze jeden metr ¢tverecni. Neni
vhodné mit v tomto misté na zemi koberec. Projdéte si s ditétem jeden nastroj po druhém
a dohodnéte se na bezpecnostnich pravidlech. Starsi déti je mohou samy sepsat, pro mladsi
pro néj bude nezvyklé domlouvat si doma néjaka pravidla, protoze pro hru s legem nebo plasto-
vou kuchyrikou nebylo nic takového potieba (kromé pravidla o Gklidu hra¢ek na misto).
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Jeff Bezos (zakladatel Amazonu a jeden z nejbohatsich
lidi planety) a jeho Zena MacKenzie nechali své potomky,
aby si uz od ctyr let hrali s ostrymi nozi a od sedmi let

i s vrtackami. Pristup manzeld Bezosovych je jasny: kdyz
se zrani, uéi se tim. ,Moje Zena rika, radsi budu mit dité

s deviti prsty nez noumu, ktery si neumi poradit. To je
skvély pristup k rodic¢ovstvi i v zivoteé."

(Magazin Forbes, 7. bi'ezna 2018)
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Jsem rad, ze se na

to ptate. V dalsich
kapitolach je spousta
rad a tip0, jak na to.
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23 Reflektivni dialog zaloZzeny

na porovnavani individudlnich
prekonceptt uci déti, jak rozumét
fe¢i uméni a jejim prostfednictvim
svétu svého Zivota — sobé samému,
svému nejbliz$imu socidlnimu
okoli, kultufe a ptirode."
(Slavikova, 2015)

Pri rezani jsem zjistil,
Ze neni dobré tlacit na
pilu. Nejen pri rezani...
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Reflektivni dialog

Reflexe je poohlédnuti zpét a porozuméni tomu, co déti
prozily, vytvorily nebo vidély. Reflexe mze probihat, kdyz
si déti vypraveéji mezi sebou o svych predstavach nebo
kdyz dité hovori s ucitelkou o tom, jak se mu prace darila.
Smyslem reflektivniho dialogu je hledani poznani

v z&zitcich.®

Dilezitym prvkem reflexe je zaméreni pozornosti. To mize
probéhnout na konci aktivity poohlédnutim za zazitkem
nebo v prdbéhu ¢innosti nahlédnutim na situaci, ve které
se zrovna dité nachazi.

Kdyz se s détmi v reflektivnim dialogu poohlizime zpét a zaméfujeme pozornost na pro-
zitek, ddvame détem prostor pro vlastni porozuméni tomu, co prozily. V tvofivé hie se
napiiklad ptame: Jaké to bylo, fezat pilou? Co se ti pfi tom dafilo? Co pro tebe znamend
ostry néstroj? Jak sis poradil, kdyz ti to s pilou neslo? A jak si poradil nékdo jiny, kdyz mu
neslo fezat? Mozn4, Ze s détmi dojdete k tomu, Ze také zalezi na druhu dreva, které fezete.

Pro déti je dulezité o téchto poznatcich mluvit. Kdyz porozumi dovednosti, kterou se uéi,
dava to détem vetsi smysl. Pro¢ se uci fezat pilou? Neni to jenom tak, pro nic za nic, ale
¢innost ma jakysi zdmér. Je dobré umét rezat pilou, protoze si mdzu néco vyrobit. Dokazu
si poradit s prekazkou.

A co to vlastné znamen4, Ze dité umi fezat pilou”? PFi reflexi jde o srovnavani prekoncepti
(tedy osobnich nazord, individualnich zkugenosti). ,Umét dobte Fezat" pro nékoho zname-
nd, ze ufizne tlusty klacek ve svéraku za kazdou cenu, nedba na pravidla a ostatni déti.
Nebo ,umét dobfe fezat" mize znamenat, Ze dodrzuji pravidla, po ukonéeni prace uklidim
pilu na své misto, pfi fezani jsem u svérdku sadm, pfi manipulaci s klackem nechroZuji néko-
ho dalS$iho. Kdyz feknu, ze umim fezat, fikdm, ze si umim vymeéfit klacek a ufiznout presné
tak dlouhy kus dreva, ktery potiebuji. Pro nékoho znamena fezani, Ze je silny, protoze umi
pilou pofadné zabrat a tfeba ufiznout i nékolik klackt. Koncept ,umim fezat" je pro kazdé
dité jiny. Pri reflexi si o tom s détmi poviddme a vyjastiujeme na zakladé prozitku, co to
znamena3, Ze umi fezat.




V reflektivnim dialogu se také napfiklad mazeme ptét, z jakych materialQ déti tvofily. Jak se
material choval, jaké nasly rozdily mezi materidly. VétSinou se téma reflektivniho dialogu
vztahuje k cili aktivity, tedy k tomu, co chceme, aby se déti ucily nebo rozvijely. Mdme-li
cil aktivity ,dité experimentuje s materidly a vyuZziva jejich vlastnosti’, sméfujeme reflexi
k vlastnostem materiall a zazitkim pfi jejich zkoumani.

Neékdy je potfeba zaméfit pozornost ditéte primo pfi procesu tvorby. Predstavte si, Zze za
vami pfijde dité s dvéma klacky a provazkem, Ze chce klacky svézat, a nejde mu to. Ne-
chte dité, aby vdm ukazalo, jak to déla. Pfi tom miZete slovné popisovat, co vidite. ,Vidim,
Ze drzi$ jednou rukou jeden klacek a druhou rukou druhy klacek. A nemas treti ruku, ve
které bys drzel provazek, vid?" Dité je ponofeno v zazitku tvofeni a ani si neuvédomuje,
Ze si zaméstnalo obé ruce klacky a uz nemUze vazat provézek. Reflexe pomaha k néhledu
na situaci — ,Co ted dél4s?" Casto to neni neznalost, ktera dité brzdi, ale ponofeni do
zazitku tvorby.

Mné to prislo ze zacatku dost legracni, ze mam rikat, co vidim, kdyz
je to jasné. Ale ono to funguje jako takové zastaveni. Déti ¢asto

néco délaji, motaji, a ani nevédi co. Jsou napul ve hre, napul ve svém
svété a do toho se snazi svazat dva klacky dohromady. Zaméreni
pozornosti na technicky detail je vlastné ta polytechnicka dovednost,
kterou déti uc¢im.

No, ale kdyz mam ve tridé 28 déti, tak mi
reknéte, jak mam stihnout s kazdym ditétem

Jtrpélivé” probrat, co déla? To se neda stihnout.

Ano, to se skutecné neda stihnout. Ale je lepsi s nékolika détmi probrat jejich ¢innost,
nez kazdému ditéti rFict, co ma udélat, nebo to udélat za néj (protoze je to rychlejsi). Tém,
na které se nedostane, se mizete vénovat pristé. Neni cilem pri kazdé ¢innosti s kazdym
ditétem reflektovat jeho zazitek. To z ¢asovych dovodu a kvili systému velikych trid

v ¢eskych skolkach skuteéné nejde. Proto se musi pedagog smirit s tim, Ze strida svoji

pozornost, aby se postupné vénoval vSem détem.

muzeum Fi¢any
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24 Claire Warden zddrazriuje: ,Déti
vam feknou, co si mysli, kdyz:

- se citi ocenované

- dostanou dostatek ¢asu

— védi, ze prijmete jejich myslenky
bez toho, abyste je hodnotili

— mohou komunikovat zptisobem,
ktery jim vyhovuje

— védi, ze vas to zajima

- vidi, Ze se na né divate

— védi, Ze je poslouchéate

- vidi, Ze jejich myslenky a napady
jsou skutetné pouzity

— védi néco o tématu, na které se
jich ptate" (Warden, 2015)
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Jsou riizné formy, jak reflexi s détmi provadét. Casto reflexe probihd tak, Ze si na konci
aktivity sedneme s détmi do kruhu, poviddme si a kazdé dité odpovidd na otadzku. Skotska
pedagozka Claire Warden vSak upozorfiuje, ze déti s vami budou komunikovat rlznymi
zplsoby. Nekteré déti chtéji ukazovat a gestikulovat, jiné pohybovat predméty a obrazky
a nékteré potrebuji pouzivat celé své télo, aby vyjadrilo svoje myslenky, city nebo prozitek.

Rozsifuje moznosti reflexe o techniku tzv. Thinking floorbooks, kdy se déti posadi ko-
lem kruhu z latky a doprostfed polozi svUj vyrobek nebo néstroje a materiadly. Dospély
vede dialog a usporddava materidly, vyrobky, nastroje a prouzky papiru, kam piSe, co déti
o nich fikaji (nebo na ty prouzky nakresli). Tim vznikd my$lenkova mapa, ktera vizualizuje
samotnou reflexi a jeji témata. Déti jsou stimulované a vtaZzené do procesu reflexe, ktera
nezlstava jenom v roviné mluveni.?

Chtéli bychom upozornit, Ze reflexe je tézka dovednost! | pro dospélé je nékdy nezvyklé
se divat zpét a s druhym ¢lovékem sdilet vlastni prozitek. Je potfeba postupovat pomalu
a nechtit po détech, aby vam hned odpovidaly a perfektné reflektovaly. Je to navyk,
ktery se buduje a dlouze cvi¢i. Je ale velice dllezité, aby se déti s timto ndvykem setkaly
uz ve Skolce a chépaly, Ze je naprosto prirozené a dobré snazit se porozumét vlastnim
prozitkm. Je to zdsadni dovednost pro jejich dalsi uceni.

Jsme si védomi toho, Ze reflexe je téma, které v pedagogické obci potiebuje vétsi pod-
poru. Existuji napfiklad modely EUR (evokace-uvédoméni-reflexe), které se vyuzivaji, ale
stdle mame malo praxe s tim, jak reflexi vyuzivat. Z nasich zkusenosti mdzeme poskytnout
tyto rady:



Jaké otazky nebo véty pouzit k zaméreni
pozornosti pfi procesu tvorby:

e Jaky materidl pouzivas?
Je mékky? Tvrdy?

« Vidim, Ze jsi svézal dva klacky dohromady,
ze jsi pouzil dratek, vinu.

e Co mize$ udélat jinak?

« Vidi§ nékde jiny materidl, ktery mdzes
pouzit?

e Pro¢ ti to nedrzi?

 Popi$ mi, jak vyrabi$ svoji hracku.

* Co bys potrebovala, aby ti to drzelo?

* Popi$ mi, co chces vyrobit.

* Co musi$ udélat jako prvni?

e Co budes$ délat dal?

e Jaky mas ndpad?

e Jak ti to drzi?

Pri komunikaci s détmi
pouzivejte popisny jazyk
a oteviené otazky.

Jaké otazky nebo véty pouzit pri zpétné reflexi:

* Co se ti dafilo? « Co jsi vyrobil?
» Jaké prekazky jsi prekonal? » Jak se pozné tvoje hracka?
» Jaky materidl jsi pouzil?  Jak se pouziva tvoje hracka?

« Jak se ti pracovalo s materidlem/ « Kolik riznych materiall jsi pouzil?
nastroji? « Jaké nastroje jsi pfi praci pouzil?
* Pomahal ti nékdo pfi praci?Jak jste * S jakym nastrojem se ti pracovalo

si pomahali navzajem? dobfe?
* Co se stalo pfi fezani? * Co bylo tézké?
» Co udélas priste jinak? « Jak sis poradil?

» Jak pouzivas skrabku?

muzeum Fi¢any
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S reflexi Uzce souvisi hodnoceni

Na seminari mi lektor vycetl, ze détem rikam,
ze jsou Sikulky. Ale ja je chci pochvalit za jejich
vyrobky, jinak budou smutné. A déti to vyzaduji,
porad za mnou chodi a ptaji se, jak se mi to libi.
Nechci je zklamat.

Je potreba rozliSovat mezi pochvalou a zpétnou vazbou. Co se od nas

déti dozvédi, kdyz jim rekneme, Ze jsou Sikulky? Ujistime je, Ze je mame
radi. Nenauci se nic o tom, co a jak udélaly spravné a proc je vysledek
pravé takovy, jaky je.

Kazdy vyrobek nebo polotovar mé v sobé kus prace. Nékdy je to novy napad, nékdy zopa-
kovani dfive objeveného a ovéreni néjaké funkeénosti, nékdy prekonani konstrukéniho pro-
blému apod. VSechny pfidané hodnoty a kroky procesu tvorby jsou dlezité a neni na nas,
na ucitelich, abychom nékteré uprednostrovali vice, ¢i méné. Co se libi mné, se nemusi
libit nékomu jinému. A neni spravné toto dilema Fesit tak, ze budu chvalit vSechny stejné.
Nesmime zapominat na to, Ze (nejen) déti v mlad$im gkolnim véku jsou velice citlivé a silng
prozivaji jakékoliv hodnocent.

Proto je naprosto zdsadni, aby pedagog détem daval nehodnotici zpétnou vazbu. Aby
s vyuZzitim popisného jazyka zamétoval jejich pozornost na to, co pro né mdze byt ddlezité
pfi jejich u€eni a poznavani.

Ale mné se to tireba opravdu libi, co déti vyrobily,
takze jim reknu, Ze to je pékné a ze jsou Sikovné.
Na tom preci neni nic Spatné?

Kdyz se nam libi néco, co nékdo jiny vyrobil, uréité mu to mdzeme pochvalit. Ale co to
vlastné znamena, e se nam néco libi? Ze je vyrobek technicky dobfe udélany? Libi se
nam, Ze funguje jeho vrtule? Nebo je pékné, jaké ma barvy na sobé? Treba se mi libi tvar?
Kombinace ridznych materiald?
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Mozna lépe porozumite tomu, pro¢ nam tolik vadi ty obligatni ,Sikulky”, pokud

si uvédomite, jakym zpUsobem se sami (ted' v dospélosti) ucite néco nového

a narocného. Ja jsem se treba ,na stara kolena” zacala ucit, jak se psem past
ovce. Je to pro mé opravdu tézké, obnasi to spoustu kilometrt nabéhanych v blaté
za prchajicimi ovcemi, poslapanych nohou a frustrace, Ze kdyz kone¢né ja néco
udélam spravné, zkazi to pes - a naopak. Obéas se mi ale prece jen néco povede
tak, ze se vznasim na oblacku euforie. Treba na prvni pokus zavi'u ovce do malé
ohradky, kam se jim bézné vibec nechce. A ted' se koneéné dostavam k véci: K ¢emu
mi bude, pokud mi trenér Fekne, 2e jsem SIKULKA? To vidim i bez ngj, oveéky jsou

v ohradé, ja nelezim v bahné a pes mi sedi u nohy. Povedlo se mi to, ale vlastné moc
nevim, jak. Je pro mé tedy daleko cennéjsi, pro moje dalsi u¢eni, pokud mi trenér
rekne (byt' s vyrazem, ktery ma do ,Sikulek” hodné daleko): ,Tentokrat sis psa
zastavila uz 10 metrd pred ohradou a v takovém Uhlu, aby sméroval k pravému
okraji branky. Sama jsi stala tésné u levého kraje. Branku jsi otevirala v klidu

a pomalu. Diky tomu se ovce nerozprchly a Sly primo doprostred branky.

Priklady popisné zpétné vazby

Nize uvadime 4 pfiklady rozhovord s détmi, které se uskutecnily béhem nasich aktivit
tvofivé hry. Otazky a rozhovory jsou ilustrativni, slouzi pro predstavu, jak lze vyuzivat
otdzky pro reflexi a kam Ize béhem rozhovord s détmi dojit. V praxi nékdy rozhovory
vypadaji jinak, déti tfeba nemaji ndladu, odpovi jenom kratce ano, nebo ne. Ale €asto, i kdyz
vam déti nefeknou mnoho, je to vlastné hodné, protoze to jsou ddlezité momenty, které
k procesu uceni patfi.

ZAHRADKA

Popis od ditéte:
.Lezici siSky predstavuji plot. Stojici Sisky jsou stromy v zahradé. Kameny
naznacuji, kde stoji dam."

Zameéreni pozornosti:
.Kameny jsi pouzil na stavbu domu. Z Sisek jsi udélal plot a stromy. Pouzil
jsi smrkové $isky, ty deldi, a borovicové §isky, ty jsou kulat&jsi."

Co se dité ode mne dozvi:
e vi§, ze domy se stavi z kamenU; e rozlisil jsi 2 tvary SiSek, jedny jsou smrkové a druhé borovicové;
e umis rozliSovat mezi materiadlem kamene a Sisky.

Vzdélavaci motiv, ktery pri procesu tvorby vznikl, ke kterému mizeme vztahovat otazky a reflexi:

Dité vytvorilo domek a zahradu. Na zahradé ma stromky. Co jesté mize byt na zahradé? Jak vypada zahrada? Kdo na
zahradé Zije? Pro¢ méme kolem zahrady plot? Plot ndm mdze néco oznacit. Kam mUZzu jit, a kam zase ne. Napfiiklad Skol-
kova zahrada ma také plot. Co pro nds znameng, ze mame plot? Za plotem musime davat pozor. Mohou tam jezdit auta.
Na zahradé je bezpedi...
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LETADLO

Popis od ditéte:

Jan: ,Jé jsem tohle omotal, dal jsem tam i drat. Tady dal Mates motor."
Mates: ,Ale jinak jsem to letadlo vynalezl ja."

Jan: ,Jo, Mates to vymyslel, ale postavil jsem to ja."

Mates: ,Ale jesté jsem ti pomohl tohle..." (ukazuje na provazek)

Jan: ,To jsem omotal ja."

Ucitelka: ,Ale nékdo to asi musel drzet, ne?"

Jan: ,Jo, Mates to drzel."

Ucitelka: ,Takze jste si pomahali. Mates to drzel a Jan motal. Jak se vam
pracovalo?"

Mates: ,To vymyslet cely bylo docela t&zky."

Jan: ,Ne, bylo to jednoduchy, jenom to motani bylo tézky."

Zameéreni pozornosti: Jan motal provazek, pouzil i dratek. Mates vymyslel letadlo. Mates poméahal a drzel, kdyz Jan
motal. Oba vyrobili letadlo spoleéné a pomahali si. Sigku pouzili jako motor.

Co se déti ode mne dozvi:
e umeji spolupracovat; e jeden ma ndpady a druhy umi ndpad dobre realizovat, protoze pouzije i dratek, aby to dobre
drzelo; e kazdy z dvojice ma svoiji roli a Ukol ve hre.

Vzdélavaci motiv, ktery pii procesu tvorby vznikl, ke kterému mizeme vztahovat otazky a reflexi:

Kluci se uméji mezi sebou domluvit, radi spolupracuji. Pedagog se mlze ptat, jaké jsou vyhody, kdyz déti spolupracuji. Co
to znamen3, kdyZz spolupracujete? Popiste, jak mazete kamaradovi pomoct pfi praci. Byl nékdo dalsi, kdo vdm pomahal?
Jak muzete vy pomoci nékoho jinému?

LOD

Popis od ditéte:

Dité: ,Ja jsem vibec nemusel pouzivat hiebiky."

Pedagog: ,Vidim, ze jsi rad."

Dité: ,Ano."

Pedagog: ,Pro¢ jsi nepouzival hiebiky?"

Dité: ,No, protoze jsme méli dnes pouzivat prirodniny, a hrebik nenf
pfirodnina. Chtél jsem mit v8echno jenom z pfirodniny."

Zaméreni pozornosti: ,Dnes jsi pri tvoreni vyuzival pouze prirodniny. Nepouzil jsi ani jeden hiebik, protoze jsme dnes
tvofili jenom z pfirodnin, které jsme si nasbirali v lese.”

Co se dité ode mne dozvi:
e vi$, ze hiebiky nejsou prirodniny, které bychom mohli najit v lese; ¢ umis rozliSovat mezi ptirodninou a hrebikem.

Vzdélavaci motiv, ktery pii procesu tvorby vznikl, ke kterému miizeme vztahovat otazky a reflexi:

Dité pri tvorbé nepouzilo Zadné hrebiky, protoze chtélo mit vyrobek jenom z pfirodnin. Jaké dalsi materidly by mohlo
pouzit? A jaké by tedy nemohlo pouzit, kdyz nepouzilo hiebiky?

A kdyz by potiebovalo néco spojit a nemaze pouzit hiebik, mize v prirodé najit néjaky material, ktery pouzije jako pojidlo?
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KRUMPAC

Popis od ditéte:

Dité: ,To je krumpad."

Ucitel: ,Vidim, Ze jsi omotal latku kolem klacku."

Dité: ,Tady jsem dal vinu na ten konec."

Ucitel: ,TakZe jsi pouZil latku a vinu. Pro¢ jsi dal vinu na ten konec?"

Dité: ,Protoze kdyz kopu tim krumpacem, tak tahle ¢ast rychle svisti kolem
hlavy a abych se nepichnul do oka, tak jsem to zabalil do viny. Na rukojeti
jsem si modrym provazkem oznadil misto, kde se krumpac¢ drzi."

Zameéreni pozornosti: ,Vyrobil jsi krumpac. Jednu ¢ast, ktera svisti kolem hlavy, jsi omotal vinou, aby ses pfi pouzivani krumpéace
tim ostrym koncem klacku nepichl do oka. VIna je mekka. Latkou jsi oznacil misto, kde se krumpac¢ drzi. Tv{j nastroj mize pouzit
nékdo jiny, protoze vi, jak ma krumpac¢ drzet, a nepichne se do oka."

Co se dité ode mne dozvi:
e davas pozor na bezpecnost; e vi$, jak se pouziva krumpdc; e vis, kde se krumpac drzi, oznacil jsi spravné misto.

Vzdélavaci motiv, ktery pii procesu tvorby vznikl, ke kterému mizeme vztahovat otazky a reflexi:

Krumpac je nastroj, ktery se musi spravné pouzivat. Ma ostré ¢ésti a ¢asti, které se drzi v ruce. Dité vSechny ¢asti néjak ozna-
¢ilo. MGzeme se proto ptat: ,Je dulezité védeét, jak spravné pouzivat néstroj? Co se stane, kdyz budu drzet krumpac Spatne?
Znate dal$i nastroje, které musime také drzet spravné a pouzivat je spravng?"
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Smeérovani tvorive hry:
vzdeélavaci cile

K dosazeni vSestranného rozvoje ditéte je nutné pribézné
sledovat napliiovani vzdélavacich cild. Pri praci bychom

si méli neustale uvédomovat, co se dité v prdbéhu
¢innosti uci, jaké hodnoty si osvojuje, zda muze pracovat
samostatné a zda ma prilezitost ovlivnit situaci.

Pedagog ma na rozdil do ditéte nadhled a vidi, kam dité sméfuje, co se uci, a vi, jak ovliv-
novat prilezitosti a prostredi k u¢eni. Co mGze pro dité byt obycejnou ¢innosti nebo hrou,
je v ocich pedagoga aktivita, jez vede k urcitému zaméru, ktery mizeme formulovat jako
rozvoj urcité kompetence podle RVP PV.

> RVP PV, str. 10: Klicové kompetence:
1. kompetence k uceni

2. kompetence k reseni probléma

3. kompetence komunikativni

4, kompetence socidlni a persondini

5. ¢innostni a ob¢anské

Ja tak néjak intuitivné vim, co chci détem predat, a myslim, Ze mam néjaky smér ve své praci,
ale s kompetencemi jsem se Uplné neztotoznila. Své pripravy si radéji piSu jako soubor aktivit.

To je sice hezké, ze jsou definované kompetence v RVP, ale kdyz planuji aktivity pro déti,
nestaci mi jenom napsat, ze se dité posouva v rozvoji kompetenci. Protoze ty kompetence
se hrozné tézko méri a je to vlastné dlouhodoby proces. Takze, abych méla jasno,
stanovuji si cile formou néjakych konkrétnich ¢innosti.
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Je zasadni umét analyzovat a reflektovat svou cilenou pedagogickou ¢innost. Na nésle-
dujicim prikladu ukazeme, jaky je rozdil mezi tim, kdyz pedagog ma predstavu zejména
o vysledku aktivity, nebo kdyz planuje aktivitu s ohledem na rozvoj urcité kompetence.

Cilem aktivity je ,tvorba andéliéka". Vede k rozvoji kompetence prace s nastroji: ,Dité
umi spravné drzet nizky a vystfihovat jednoduché tvary".

Déti pred Vanoci dostanou Sablonu andélicka. Maji vystfihnout télo, z lehkého papiru pak
kfidla a slepit je dohromady, vznikne tak vano¢ni ozdoba. Bude pani uitelka spokojena,
pokud dité vSe spravné vysttihne, slepi, a pak ustfihne andilkovi hlavu? Nejspi§ se bude
snazit, aby dité vyrobek opravilo nebo vystfihlo andélicka nového, a pfi tom bude bdit nad
tim, aby mu znovu hlavu neustfihlo. Pokud bychom se zeptali ditéte, pro¢ to udélalo, mozna
odpovi, Ze chtélo vyrobit letadlo a ta hlava mu tam prekazela.



Na tento piiklad mizeme nahlizet z nékolika pohledd.

1) Cilem je rozvoj kompetence pracovni: Dité umi spravné pouZivat néstroje (ntzky). Pak
je jedno, jestli vyrobi andélicka nebo si chce udélat letadlo. Sledujeme dovednost stiihani,
jak dité drzi nGzky a jak mu jde stiihat rzné tvary. Nabizela by se v tomto pfipadé spiSe
moznost udélat andélicka, ale také stromecek, zvonecek anebo jakykoliv jiny tvar nebo
predmét, ktery se tematicky vaze k VanocUm, protoze bychom pravé na rldznych tvarech
mohli dobfe trénovat sttihani.

2) Mlzeme s détmi vyrabét andélicka a chceme rozvijet jinou kompetenci: Kompetenci
k uéeni (dité se uci nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Usili, soustiedi se na &innost
a zdmérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledktm). Pak bychom vyuZili obrazového
navodu na vyrobu andélitka a dbali na to, aby dité umélo pracovat podle postupu a préci
dokonéit. A v pfipadé, Ze by na konci ustiihlo andélickovi hlavu, bylo by to téma k reflektiv-
nimu dialogu. Co to znamena pracovat podle postupu? Musim postupovat podle navodu,
a kdyz to udélam jinak, nedoberu se vysledku, ktery jsem si stanovil. Co mohu udélat piiste,
abych dosel ke spravnému vysledku?

3) Mlzeme s détmi aktivitu smérovat k experimentiim s materialem, rozvijet kompetenci
k FeSeni problému (dité fesi problémy na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova rfeseni problémd
a situaci; hleda rzné moznosti a varianty - mé vlastni, origindlni ndpady; vyuziva pfi tom
dosavadni zkugenosti, fantazii a pfedstavivost).

Kdyz nema andél hlavu, jak to vyifesime, abychom mu ji zase vratili? Jak mUzeme praco-
vat s papirem? MGzeme ho nalepit? Papir se mozna krouti, bude chtit podlepit kartonem?
Anebo by ndm pomohla Spejle? Ustfihnutd hlava ndm v tomto piipadé nevadi, protoze
chceme, aby déti experimentovaly a poznavaly vlastnosti materidlu. A bezhlavy andélicek
je pak skvélou vyzvou k feseni.

Z tohoto prikladu vyplyva, Ze pedagog musi bedlivé rozmyslet, jaky ma zédmér, a ze mozna

musi nékdy opustit od ¢innostniho cile aktivity (vytvofit andilka), pokud chce u ditéte roz-
vijet urcitou kompetenci.

Zasadni metodické pravidlo pfi stanovovani cilii a planovani aktivit:

muzeum Fi¢any
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Pri tvorivé hre se oprostime od ,andélickd”. Soustiredime
se na dité, na to, co déla a co se pri tom uéi.

A taky je fér to tém détem rict: ,Dnes délame andélicka
podle navodu” nebo ,Dnes se uéime vystrihovat rozné
tvary” nebo ,Dnes zkousime, co se da délat s papirem”.

Znovu zde pfipomindme, Ze tvofiva hra neni jedind metoda, kterou by bylo vhodné pouzivat
vzdy a vSude. Pfenaset aktivitu z dospélého na dité Ize v rizné mife a také pedagogicky
zadmér maze byt rlizny. Neni ,8patné”, pokud se rozhodnete pro Fizenou aktivitu. Ale pokud
chcete pouzit pravé metodu tvofivé hry, bude nutné se ,vrétit ke kofenim" a dobfe rozmys-
let skuteéné cile aktivit. Pfedejdete tak zklamani z toho, Zze vysledky prace neodpovidaji
vasim predstavam (byt odpovidaji vami stanovenému cili).

PFi rozhovorech s jinymi kolegy nebo rodi¢i je dobré oteviené mluvit o cilech vasi pedago-
gické prace. Mlzete i pfiznat, Ze jste si pfedstavovali, ze dité udéld andelicka a Ze to bude
moc pekné jako ozdoba. Ale vy jste si stanovili cil, Ze umi vystfihovat rlzné tvary a sprav-
né pouzivat ndzky, takZze mate radost, protoZze miZete rodi¢im Fici, Ze dité skvéle ovlada
ntizky (rozvijeli jste jeho kompetenci praci s nastroji). Anebo jim muazete fici, Ze dokazalo
samo vyresit problém a vymyslet, jak hlavu nalepit, aby to dobfe drzelo (rozvijeli jste jeho
kompetenci k fedeni problém). Mozn4, kdyZ se bude opakovat situace, ze dité nedokonéi
praci, spolu s rodic¢i zjistite, Ze dité by potrebovalo vétsi podporu obecné pfi dokonéovani
prace (nejen vytvarng).

Snazte se béhem celé aktivity mit na paméti cil, ktery jste si stanovili pfi pripravé a kte-
ry neni zameéren na to, co dité vyrobi. Tento cil by se mél promitnout i do motivace déti,
vasich rozhovorl s nimi i do zavérecné spole¢né reflexe. K tomu pomahé soustiedit se na
slovesa (Co jsi dnes d&lal? — Rezal, vrtal, lepil, pomahal...), a ne na podstatna jména (Co jsi
dnes délal? - Panacka, bagr, andélicka...).

Vase prace s cili, formulovani a pldnovani opravdu Uzce souvisi s vasim pedagogickym
vlivem na dité.
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Posli to dal!
Kolegialni podpora, sdileni
a sebevzdélavani

Autor: Vaclav Sneberger
GPO, mentor a koug¢, vycvikovy lektor a supervizor.
Prezident Ceské asociace mentoringu ve vzdélavani, z.s.

Ramcovy vzdélavaci program pro MS, ktery vymezuje
obsahy vzdélavani, klade na pedagogy noveé vyzvy.
Stejné jako si uz nevystacime s klasickymi tématy
Jaro-Léto-Podzim-Zima, nevystaci si ucitelé

s dovednostmi, které se naucili pred mnoha lety.

Potrebuji se vybavit dovednostmi novymi. Stejné jako jsou procesy u¢eni zaméfeny na roz-
voj maximalniho potencidlu kazdého ditéte, musime dnes vyuzivat i nové formy vzdélavani
dospélych, jako je mentoring, rdzné formy sdileni ucicich se skupin a v neposledni fadé
i supervize. To v8e samoziejmeé uZzitecné a tvorive.

Ja nemam problém s tim sdilenim. Kdyz s détmi délam tvorivou hru a kolegyné

se o to za¢ne zajimat, Ze by se ji to taky libilo, tak ji to ukazu, vysvétlim, nabidnu

ji tieba, Ze ji pUjéim metodiku. Potud je to v pohodé. Ale problém je v tom, Ze ja
nejsem jeji uéitel ani nadrizeny, nemdzu ji nutit, aby si to celé precetla. A ona pak
rekne treba, ze taky bude s détmi rrezat pilkou, ale uz u toho nedodrzuje vSechny ty
zasady a ja vidim, Ze to neni tvoriva hra, protoZe jim stejné porad do toho zasahuje
a rika jim, jak a co maji délat. Takze by mé zajimalo, jak ji donutit, aby si to opravdu
poradné precetla, protoze pro ni je to samozirejmé spousta prace navic.

Udélat instruktaz a prredat metodiku k procteni je vlastné takovy vykop, ktery je
ale pouze za¢atkem spoluprace. Takova pani uéitelka potirebuje podporit zejména
postupnym zavadénim tvorivé hry, tak aby se nezahltila a nekumulovala zbyte¢né
chyby, které popisujete. Tedy, podle metodiky, zkus jednu véc, zopakuj ji mnohokrat,
a teprve potom pridavej dalsi kroky. Nové dovednosti potiebné k tvorivé hre
nevzniknou prredanim a ¢tenim, ale mnohocetnym opakovanim primo pri praci

s détmi. Vase role je pomoci kolegyni zménit pristup k détem a celou metodiku
postupné zavést do praxe, i kdyz se na prvni pohled zda, Ze je vSe jasné.
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Ja moc nechci kolegyné ,poucovat”. Nékteré jsou o hodné zkusengjsi, maji
daleko delsi praxi nez ja. Tak aby se to pak neobratilo proti mné. Treba ji
vysvétlim, jak se to déla, a ona pak rekne, ze takhle se to nedéla. A jesté
to roznese mezi kolegyné, ze ja to délam blbé.

Poucovani, a podpora je preci néco jiného. Kazdy z nas umi néjakou dovednost, kterou
ostatni neuméji nebo v ni nejsou kovani. Ocenujte zkusenosti, napady a praxi kolegyné,
ukazte ji, v ¢em je ona dobra a treba v ramci ostatnich jedine¢na. Naved'te ji na myslenku,
Ze muUze jesté vice svou vyuku obohatit, bez toho, Ze musi “vymazat” vse predchozi. Mnoho
uéitelek a uéiteld je v odporu k “novym vécem” éasto z ddvodu obavy ze selhani, je tedy
jednodussi prichazejici podnéty odmitnout nebo dokonce hanét. Avsak pokud porozumite,
ze to neni osobni, ale vychazi z normalniho procesu uceni, neni se ¢eho obavat. Preci
nepredavate chyby, ale tvorivou hru!

Ja nevim, proc z toho délat néjakou védu. My si
to vzdycky s kolegynémi Fekneme a vezmeme si
z toho to svoje. Ono téch novych metod je ted'
tolik, Ze se v nich nikdo nevyzna, nikdo nebude
studovat porad néjaké metodiky.

Véda to opravdu neni. To nové v ramci vzdélavani pedagogu je systémova, Oéelna,
individualizovana podpora mezi nimi. Nahodné ucéeni nebo neformalni predavani
zkusenosti je urcité také uzitecné, jeho efektivita je ale nizka a také doba pro ziskani
takovych dovednosti ze strany pFijemce je éasto nedmérné dlouha. V ramci MS je
proto dobré kombinovat jak formalni, tak neformalni vzdélavani. Ono, pokud zjistite, ze
kromé obligatniho ,popovidat si u kafe” je jesté uzite¢néjsi forma, a vidite vysledky na
strané déti, pak postupné dojdete k podobnému zavéru. Nema cenu odmitat mentoring
a dalsi formy, pokud nemate vlastni zkusenost. Klientky a klient se pak ¢asto vraceji,
protoze jim vzajemna spoluprace nepridélala praci s novou metodikou, ale naopak ji
usnadnila a obohatila.
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Hra

Autorka: Justina DaniSova

Pomaha utit (a hrat si) venku aktivnim ugiteldim, vychovatellm, rodi¢tm i prarodi¢tim.
Spole¢né pak ,vytahuji* déti ven. Pracuje ve Vzdélavacim centru TEREZA jako
metodik v projektech U¢ime se venku www.ucimesevenku.cz, www.jdeteven.cz.
Vystudovala Pif UK (uditelstvi biologie-geologie). Se svou rodinou tvofi web
www.svobodnahra.cz.

,Hra je jednim z nejefektivnéjsich zpisobU, jak zjednodusit
zivot. Presné to jsme délali jako déti, ale v dospélosti jsme
si hrat zapomnéli.” - Albert Einstein

Mné prijde, Ze jsou déti Stastné, kdyz si mohou hrat
a u toho navic tvorit. Ale to je jenom muj pocit. Kdyz
se mé nékdo zepta, jestli to tak je spravné podle
néjakého vyzkumu, tak nevim, co mu mam Fict.

Co rikaji na svobodnou détskou hru odbornici, kteri se dlouhodobé vénuji
détské hre?

Alfie Kohn: ,Jak se spravné rozhodovat se déti uci tim, Ze délaji rozhodnuti,
ne tim, Ze se ridi pokyny.”

Melvin Konner: ,Nejchytrejsi savci (primati, kytovci, sloni a masozravci) jsou
zaroven nejhravéjsi a tyto dva znaky se pravdépodobné vyvinuly ve vzajemné
zavislosti.”

Jaak Panksepp: ,Myslime si, ze hojnost hry v raném véku déti bude
pravdépodobné vytvaret st'astnéjsi a produktivnéjsi obéany.”

Lev Vygotskij: ,Ve hre dité vzdy prekraéuje svij vék, prekraéuje své bézné
chovani. Ve hre se dité chova, jako by samo sebe o hlavu prerostlo.”

Mozna staci, kdyZ se zadivate na déti ponofené do hry. Pokud neztratily schopnost zabrat
se do hry, jsou to nadSeni herni workoholici, ktefi neciti Unavu, hlad, zimu, drobna zranéni,
nemusi ¢lrat. Hra je dostavéa do stavu ,plynuti” (anglicky ,flow"), ve kterém je nd$ mozek
nejefektivnéjsi. Hra dava détem i pfirozené vyzvy pro jejich télo i mysl.

Hra je nejstarSi a nejpfirozenéjsi forma uceni. Svobodna hra rozviji déti pravé tam, kde
potrebuji. Je to opét o tom dlvérfovat détem a nechavat jim dostatek prostoru a ¢asu,
o kterém si mohou samy rozhodovat. Déti, které mély dostatek ¢asu se vyhrat, mély dosta-
tek Casu i v tom, jak zpracovavat své emoce, nélady, ucit se prekonavat problémy, budovat
sebedlveéru i testovat své sebefizeni a mnohem vic.
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Co v8e tedy hra davéa détem pro jejich fyzicky, kognitivni, socidlni a emo&ni rozvoj, podrob-
né rozebird rozsahlad odborna literatura. Ale zkrdcené hra naptiklad rozviji:

1. Fyzickou odolnost, pohyb, ale i dtleZitou praci s rizikem
2. Emo¢ni rovnovahu a radost ze Zivota

3. Planovani, kreativitu a schopnost fesit problémy

4. Spolupréci, citlivost a empatii

5. Seberealizaci a moc nad svym vlastnim Zivotem

Respektovana americka terapeutka Naomi Aldort popisuje, Zze dokud je dité v brisku, tak
mu ddvéfujeme, Ze vi, jak ma rlst a jak mé spat. Kdyz se narodi, zatneme mu do toho
trochu mluvit, ale jesté mu nechame volnost, kdy se rozchodi nebo rozmluvi. Ale jak roste
vic a vic, uz mame jasnou predstavu o tom, kdy se méa naucit ¢ist a psat, kdy mé kreslit po-
fadné obrazky a kdy ma jezdit na kole. Volna hra vraci ditéti autonomii. M4 také obrovsky
terapeuticky potencial — dité si mUZe odehrat néco, co zazilo, a jesté si to nezpracovalo.

Mozna znéate situaci, ze kdyZ jste s ditétem navstivili tfeba zubate (a ani se mu tam nic
tak hrozného nedélo), mélo z toho tak silny emocni zazitek, ze si dal$i tyden hrélo na pani
zubatku. V mnoha jeho raznych hrach se mozna opakovalo zubaiské téma (z kuchyng si
vzalo tvofitko na knedlicky a do né&j vrtalo a fikalo pacientovi ,to nebude bolet").

Déti by si porad hraly, ale ja je prece musim pripravit na
Skolu. Tam budou muset poslouchat a dodrzovat rrad.
Nemuzou do skoly prijit jako rozdivocelé a nefizené strely.

Mozna je to naopak, nechceme-li déti jako ,utrzené ze retézu”, musi
mit dostatek prostoru a ¢asu pro svou volnou hru.
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Ja se tedy bojim, Ze se déti zrani. Jak mam odhadnout, co
jim mozu pri hie povolit? Chapu, Ze je bavi lézt na strom, ale
ja bych byla radsi, kdyby ta jejich hra byla bezpec¢na.

Vyvoj détskych hrist' hezky ilustruje vyvoj pristupu nas dospélych k détem a détské
hre. Drive Zzadna hristé nebyla, déti a détské skupiny si samy nasly, kde si budou hrat.
Pozdéji, jak mésta zacala zaplnovat silnice, domy a chodniky, vznikla potreba vytvorit
misto i pro déti a jejich hru, ale dle predstav dospélych. Dnes prevladaji hristé s pevnymi
a bezpeénymi hernimi prvky, zadny volny material, Zadné riziko. Jak si ale déti opravdu
hraji? Pozorovali vyrobci hrist nékdy skutecnou svobodnou détskou hru?

Détska hra je zasadni zkuSenosti, ktera prispiva ke zdarnému vyvoji lidského mozku.
Veskeré viemy, pohyby, doteky, myslenky, pfedstavy, emoce a socialni interakce, ke kterym
pfi hte dochézi, jsou vdé&nou potravou pro vyvijejici se mozek. Déti ve hte jsou ¢asto mno-

vzniku novych synapsi, na jejich upevriovani i na vybéru téch z nich, které v mozku trvale
zUstanou a preZiji synaptické profezavani.

Plati to ostatné nejen pro ¢lovéka, ale také u zvifat. Dobfe to ilustruje skute¢nost, ze
ta nejchytiejsi zvifata jsou zaroven i ta nejhravéjsi. Velmi detailni vyzkum probihajici
u laboratornich potkand ukazal, jak hra v dospivani poméha programovat jejich mozek, tak
aby byl pfizplsobivéjsi, Iépe zvladal nové situace, zpracovaval emoce a podobné. Potkani
s bohatou moznosti si v mladi hrat méli nejen hustsi mozkovou kdru, ale byli také Uspésnéj-
$i dospéli jedinci v mnoha ohledech potkaniho Zivota. Doktor Stuart Brown to vSe shrnuje
slovy, Ze hra je jednim z nejpokrocilejSich zplsobd, jaky vynalezla pfiroda, aby komplexni
mozek mohl poskladat sam sebe.

Pozorovéani také ukazalo, Ze hra mladat potkan(, ktera byla po néjakou dobu izolovana
a pozdéji jim byl socialni kontakt ve vhodnych podminkach zase umoznén, byla intenzivngj-
$i a trvala déle. Stejny fenomén se prokéazal i u déti: ¢im delsi byla Skolni vyuka, kdy si déti
nemohly hrét, tim divocejsi, intenzivnéjsi a déle trvajici byla hra, kdyz k tomu o prestavce
¢i po vyucovani dostaly prilezitost. | to svéd¢i o tom, Ze hra je hndna vnitinim pudem, ktery
si zviteci mladata a déti potrebuji naplnit.
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Béhem druhé svetové valky zagala vznikat tzv. dobrodruzna hfisté a dnes se k nim pomalu
snazime vratit. Hristé, kterd pripominaji spi$ staveniste, a déti tu opravdu tvofi, budu-
ji, testuji. Do mnohych téchto hiist radéji rodice nepoustéji, jsou tu jen vyskoleni herni
privodci, ktefi maji presnéjsi odhad, co déti ve hie potfebuji a co mohou zvladnout. Déti
tato hristé miluji, rodice uz méné. Ale opét je to o oné tiché nendpadné dlvére. Déti jsou
opravdu odbornici na hrani, jen jim my velci nesmime moc prekdzet. Ob&as staci ustoupit
z role teditele, organizatora, stat se pozorovatelem ¢i spoluhrdacem a sledovat, jak se
rozehraje détstvi déti.

Déti jedou na vyssi rychlostni stupeii nez vétsina dospélych, maji pfimo naprogramovano
stéle objevovat, zkouset, testovat, rozebirat, Splhat, skékat, padat... — davat si vyzvy. Ka-
2dé trochu jinak, ale malé déti stale chtéji néco délat, prozkoumévat, premistovat, patlat,
chybovat a opét se zvedat, uvadét své okoli do procesu, pohybu. My velci jsme vétsi-
nou pomalejsi, zahlcenéjsi, chceme mit klid, véci naplanované, usporddané, ocekdvané. Ne
vsichni, ale ti dospéli, ktefi maji tyto potfeby, se nékdy dostévaji do konfliktu s pfirozenymi
potfebami déti.

PFitom teprve poslednich 100 ¢&i 150 let jsou déti vic ,pod dohledem” rodic¢d ¢&i ucitel,
ktefi fidi jejich dny. Dfive bylo normalni, Ze déti, kdyz prestaly byt kojeny, staly se soucasti
détské skupiny, ve které dal vyrlstaly v zajeti her. Dnes mame Casto jasnou predstavu,
co a kdy ma dité délat. A néktefi volné hrani vidi jako ztratu ¢asu, mélo rozvijejici ¢innost,
a navic zdroj hluku a neporadku.

Pod stfechou i venku hra potiebuje minimalné tfi zdsadni véci: Je to volny ¢as, volny pro-
stor a volny material. Cas v rukou déti a volny prostor, bez zaplavy hradek na jedno pouZiti,
je dobry zaklad svobodného hrani. Ale dtlezity akcelerator her je jednoduchy material,
ze kterého je mozné stavét, budovat, tvorit. Neni nutné pofizovat nic nového, staci veci,
které jsou doma, ¢i prirodniny z venku. V domacnosti ¢i Skolce to mohou byt kostky, pols-
tére, Satky, kartony, krabice, provazy, odiezky, klaciky, kaminky, nddobi atd. Jen je tfeba se
pripravit, Ze pfirozené détské hrani je obcas hlu¢né, divoké, pIné pohybu, staveb, Zivelného
tvoreni a Casto stavby ¢i hra pohlti velky prostor i vétsinu vybaveni. Proto je lepsi presou-
vat se s hrou co nejvic ven, tam je prostor, volny material a po hrani neni treba tolik uklizet.

My dospéli si dnes velmi ¢asto idealizujeme hru a nékdy ji i vyuzivdme ke svym cildm. Proto 25 Mnoho inspirace pro svo-
je dobré upozorfiovat na to, Ze do svobodného hrani patfi i hry plné $piny, kfiku, divokych ~ bodné hrani najdete na webu
staveb a rizika. VV Ceské republice se téméF nemluvi o bojové hie (v angliéting rough-and- ~ “w.svobodnahra.cz nebo
-tumble play) ¢i hie na hrané (v angli¢ting deep play). Jako rodice, ucitelé &i pravodci déti
mame obvykle z(zeny pohled na to, co je ,vhodn4, rozvijejici" détska hra. Nékdy jen z ne-
znalosti zastavujeme usmévavé pranice, honicky ¢i hlu¢né, divoké a zaspinéné hry, které
jsou ale zésadni a prirozenou soucéasti détstvi. Svobodnd hra ma pro dité i terapeutickou
funkci. Pokud ma dité prilezitost kdy a kde si volné hrat, hraje si pravé na to, co potiebuje.
Je na nés znat celou $kélu détskych her, uhlidat pro svobodnou hru prostor a ¢as a dave-
fovat détem, Zze si uméji hrat.®

v knize Svobodna hra, ktera
vyjde na podzim 2020.
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Déti se specialnimi potrebami

Autorka: Pavla Presslerova

Prednasi na pedagogické fakulté UK, v rdmci psychologické pripravy studentl ucitel-
stvi 1. stupné ZS i MS, vénuje se tématiim vyvojové psychologie a variability vyvoje.
V radmci poradenské praxe se vénuje détem a dospivajicim s vychovnymi problémy.

Tvoriva hra ma inkluzivni charakter. Cilem je zapojeni
vsSech pritomnych déti s ohledem na jejich individualitu.
Tvoriva hra prinasi zazitek z tvoreni, poznani novych aktivit,
pozitivni emoce z vlastniho vyrobku, zvladnuti prace

s nastraoji, spolupraci s druhymi apod. To v$e podporuje
nejen zdraveé sebepojeti déti, ale i pocit sounalezitosti se
skupinou a de facto i principy inkluzivniho vzdélavani.

26 Na podrobnéjsi informace Materské Skoly navstévuje nemaly pocet déti se specidlnimi potfebami. | pro né je dilezité,
tykajici se inkluze v matefské aby se mohly aktivit G¢astnit, zazit radost z tvoreni. Neni nadim cilem vyjmenovat vSechny
Skole odkazujeme napiiklad na situace a typy poruchy &i handicapu déti, se kterymi se mohou ugitelky v MS setkat, spige
publikaci M. Mazankové (2018): \ \ , ) - oxs , 2
I o chceme navrhnout, jak upravit podminky nebo jakou podporu mazeme ditéti nabidnout.
nkluze v matefské Skole.
MoZnost spoluprace déti, vzédjemné obohacovani, rozvoj empatie i dalSich sociélnich do-
vednosti je i v pfedSkolnim obdobi velmi vyznamnou slozkou rozvoje osobnosti ditéte, a to
jak déti tzv. intaktnich (bez specidlnich potteb), tak déti se specidlnimi potfebami.

No, to abych se rozkrajela. To je u kazdého druhého ditéte néjaké
podezi‘eni, ze ma ADHD, Aspergeruv syndrom, trpi Ozkosti, rodi¢e

by nejradéji chtéli pro kazdého osobniho asistenta misto toho, aby

se jim doma poradné vénovali a vedli je k samostatnosti. U hodné
rodic¢u to vidim, Ze chtéji jen své nevychované dité omluvit a svést to
na néjakou diagnozu. A ja pak, abych je porad usmérnovala, béhala
kolem nich, pomahala jim, aby aspon néco udélaly a soustredily se na
praci a nebéhaly po celé mistnosti. Mam jen jedny ruce. Jak k tomu
prijdou ostatni hodné déti? A toho neporadku, co po nich bude...

V predskolnim véku, kdy se zaéinaji teprve nékteré rysy vyvojovych poruch vice projevovat, mize byt
role ugitelky v MS kli¢ova pro moznost vyhledani odborné pomoci. Naopak néktefi rodi¢e mohou vnimat
trreba projevy poruch typu ADHD nebo Aspergerova syndromu jako projevy individuality ditéte, jeho
nezralosti, zvykani si ve Skolce apod. s tim, Ze se to brzy samo srovna. Rodice nemaiji tolik moznosti
srovnani s vice détmi, ale zkusena pani uéitelka mize pomoci rodi¢im je nasmérovat k vyhledani
odborného vysetreni.

U téch ,nevychovanych déti" je tvoriva hra prilezitost k tomu, aby samy pochopily, k ¢emu je dobré mit
uréité hranice a pravidla. Béhat po mistnosti s plastovym kladivkem je zabava. Béhat po mistnosti

s ostrou pilou je hloupost - dité si to dobi'e uvédomi, pokud si sahne na ostré zuby pilky, a pravidla mu
jisté pripomenou i ostatni, kteri nechtéji byt zranéni nebo ochuzeni o moznost pracovat s nastroji.
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To zni moc hezky, ale ja bych se bala, ze se néco
nékomu stane. Jak to pak vysvétlim rodi¢dm, Ze se
jejich dité treba porezalo? Byly by s tim jen starosti
a mohla by prijit pak néjaka inspekce nebo kontrola.
To dité ma svij individualni plan a tam se nic tako-
vého nepise. Tak bych to udélala tak, ze to s nim
zkusim individualné, jindy, aby se nic nestalo. Ma mit
preci individualni pristup.

Ano, dité se specialnimi potfebami ma mit individualni pristup. Ten ale nespociva v jeho
separaci od skupiny, vylouceni z aktivit, a tim jesté vétsim upozornénim na jeho odli$nost.
Pokud je to jen trochu mozné, mélo by mit Sanci pracovat ve skuping, tfeba za uzpusobeni
mista pro ¢innost.

Dité na voziku bude mit napriklad pred sebou pracovni desku.

Uzkostnému ditéti nebo autistovi mozete tieba nakreslit a vymezit jeho vlastni prostor na
stole a dat vlastni krabici na materialy, které si vybralo, aby jiné déti nezasahovaly do jeho
osobniho prostoru.

Dité, které neni na takové mentalni Urovni, aby zvladlo dodrzovat pravidla pro praci

s nastroji, mbze mit k dispozici zajimavé materialy, které mize libovolné trhat, cupovat apod.

Je mozné, Ze ve tfidé bude i dité, které neproslo odbornym vySetfenim, prestoze mize mit
specidlni potfeby — napt. déti s opozdénym fe€ovym vyvojem, déti z cizojazyéného prostie-
di, déti s poruchami autistického spektra ¢i déti s poruchami pozornosti.

Mné na tom pripada skvélé, ze se ty déti mOZou citit pysné, Ze jim dospéli dovéruiji,
ze se pusti do takové nové aktivity, kterou treba jesté nikdy samy nedélaly. Navic
si mUzou déti vzajemné pomoci, uéi se tak i empatii. MAme ve tridé divku se

silnou zrakovou vadou a u ni je Uplné vidét, jak je $tastna, kdyz si mize véechny
ty materialy osahat, vyzkouset si nastroje a je jedna z téch, kteri svij vyrobek
opravdu dokonc¢i a hodné dlouho si s nim hraje.

Dékujeme za tuto zkusenost.
Takovéto situace jsou presné
nasim cilem.
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U déti, které maji specialni potieby a Gcastni se skupinové aktivity,
je treba vice vnimat a zohlednit tyto aspekty:

. Mira samostatnosti

. Mira dopomoci od dospélého

. Pozornost ditéte

. Mira porozuméni instrukcim, slovnimu komentafri

. Pozice ditéte, vzdalenost od ucitelky

. Bezpecnost aktivity

. Zachazeni s néstroji

. Spoluprace s ostatnimi détmi

. Casova narognost aktivity

. Mira uzpUsobeni ergonomie, pozice, pomUcky apod.

W o0y N~MNWN A

=y
o

Hovorte s asistenty o tom, pro¢ a jak maji dodrzovat
pravidla tvorivé hry, pro¢ nemaji délat praci za déti
a proé je dulezité, aby nechavali dité chybovat.

Aby si tvofivou hru mohly uzit i déti, které maji pro svdj handicap ¢i poruchu k dispozici asi-
stenta pedagoga, je tieba, aby asistent byl velmi dobfe srozumén s pilifi a pravidly metody.
Asistent bude ditéti pomahat jen v nutnych pfipadech, které vyplyvaji z diagnézy ditéte
a jsou nezbytné k zajisténi bezpetnosti.

Mam ve tridé holéicku po détské mozkové obrné, ktera ma zkroucené prstiky a skoro
nemuze chodit. Asistentka ji pomaha s vyrobky, aby je méla hezké jako ostatni déti

Myslite, ze holéicka bude nest'astna, kdyz si kone¢né jednou bude moci vyrobit néco Uplné sama,
bez zasahu dospélych? Vyzkousejte to - pozadejte asistentku, at' ji podava rizné materialy, aby
se s nimi mohla treba hladit po obli¢eji. Nechte ji motat vlnu nebo provazky tak, jak sama bude
chtit. Oceriujte jeji radost z tvoreni, poznavani novych materiald, nikoli vyrobek - ostatné stejné
tak by to mélo probihat u vSech déti.
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Od zacateénika po mistra

Kdyz zac¢iname s tvorivou hrou, nevime presné, co déti
zvladnou. Nebude to pro né moc tézké? A neublizi si,
protoze jsou na to moc malé? Chceme je ucit postupné,
ale nevime, co je pro jejich vék primérene.

Déti vstupuji do Skolky v rlznych vyvojovych fazich. Nékteré déti pfichazeji z doméacnosti,
kde je zvykem, Ze si dité samo maze chleba a pouzivd n(z. Jiné déti jsou sice starsi, ale
nikdy jim nebylo povoleno si n0z vzit do ruky. Mohou se ostychat a pracovat nebezpec¢né,
protoZe treba drzi n(Z v ruce poprvé v zivoté.

Chceme tim Fici, Ze nezalezi tolik na véku ditéte, ale spiSe na jeho zkuSenostech. Pra-
covali jsme ve Skolkach s triletymi détmi, které dokézaly hned fezat pilkou a krajet nozem,
stejné tak jako s predskolaky, které jsme museli postupné ucit drzet néstroje.

V nasledujici tabulce délime vybrané cinnosti tvofivé hry do 3 kategorii, které nesouviseji
s vékem déti, ale s mirou dovednosti a zkuSenosti, které jsme u déti pozorovali.
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ZACATECNIK

Pozoruje praci dospélého nebo
ostatnich déti. Zkousi s dospélym.

POKROCILY

Samostatna prace s kamaradem,
tvoii sam, obéas se poradi, tvori ve
skupiné, spolupracuje.

MISTR

Stava se radcem, sdm pomaha
ostatnim, umi poradit, umi si sdm
poradit s chybou.

svazani dvou klacku
provéazkem/dratkem

svazani dvou klackd do kiize

spojeni klackl provazkem
do slozitéjsi konstrukce

prefiznuti klacku s dopomoci,
neovlada tlak a tah

prefiznuti klacku ve svéerédku
(dité drzi pilku obéma rukama)

prefiznuti klacku ve sveraku
(dité drzi pilku jednou rukou)

vymeéreni a prefiznuti klacku
podle znacky

opracovani klacku tupym nozem,
odlupovani klry

opracovani klacku skrabkou,
spravné drzeni Skrabky, spravné
drzeni klacku o zem

opracovani klacku ostrym nozem,
vytvoreni $picky na konci klacku

zatloukani hrebikd, s pomocnym
drzékem (kolicek)

zatloukani hfebikd bez koli€ku

zatloukani hrebikd, spojeni dvou prken

prace s chlupatym dratkem

o
> " .
o PIEES) S elsErra G race s nebozizkem do dreva
o vytvoreni dirky do kartonu P
prace s vrtackou, s velikou asistenci prace s vrtackou, s asistenci, race s vrtadkou. samostatng
(utitelka drzi vrtacku) uditelka dohlizi P !
pouzivani brusnych houbicek
motéani prouti do vénce splétani proutkd do copu pleteni pomlazky
prace s raspli
Sroubovak, drzeni kolmo
navlékani na plastovou jehlu navlékani na kovovou jehlu
tlustd nit zamotand, bez uzliku uzlik na silnéjsi niti uzlik na tenké niti
Siti ,poprvé", spojeni latek Siti, jednoduchy steh vySivani podle vzoru
|
& Siti knofliku, dve dirky, jednou &itf knofliku, dvé dirky, pevné giti knofliku, tyfi dirky (pravidelné)
w provlecené, nedrzi poradné
hra s ovéi vinou mokré plsténi suché plsténi (jehlou)
. o tkani na stavu (bez vzoru, tkani na stavu (se vzorem,
prace na kolikovém stavu e 7 Aoy
bez rovnomérného utahovani) spravné utahovani)
strihani latky stfihani latky podle ary vystiihovani slozitéjsich tvarl z latky
krajeni tupym nozem Skrabani ovoce, zeleniny krdjeni ostrym nozem
o vykrajovani z tésta véleni tésta SOOI Vel desity
= prace s téstem do tvarl
(=] ’ .
= 2dobeni posypkami zdobeni cukrovou polevou zdobeni cukrovou polevou,
pomoci tubicek cukrarské sacky, zdobitka
strouhani na struhadle
pouziva jemu zndmé materialy experimentuje s rznymi vybird si materidly podle
= (papir, latka) materidly podle zajmu potieby na dany vyrobek
r v . . v . . kombinuje po svém nabidnuté sam si vymysli, z ¢eho tvorit,
= vyuziva nabidnuté materialy, nastroje v ) ) . ; . . )
7y materialy, nastroje hleda dané materialy, nastroje
(=]
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Styly tvoreni

Nékdo je trpélivy, nékdo potrebuje vyzkouset vsechno
a hned, nékdo radéji sleduje a vyckava. Kazdé dité ma
svoje potreby a zpUsob, jak se uci a jak poznava svét.
Tyto styly se promitaji i do tvorivé hry.

Priklady z praxe

Béhem projektu pani ugitelky pozorovaly déti a sepsaly rlzné charakteristiky jejich styll
tvoreni. Podle zplsobl projev( déti a jejich potieb jsme popsaly 4 typy. Nesnazily jsme se
.Skatulkovat déti", protoZze kazdé dité ma svUj jedine¢ny zplsob, jak poznava svét. Znalost
typu ditéte napomaha k tomu, Ze pedagog muze cilené pripravovat prostfedi a pfilezitosti
k uceni a tvoreni. Potfeby déti Ize rozdélit do 4 oblasti, které se ¢asto prolinaji, a déti pro-
jevuji kombinace téchto potreb. Proto si asi budete fikat: ,Jo, tohle sedi, ale tohle druhé
tvrzeni uz ne, to sedi na jiné dité..."

Vymyslely jsme si svoje vlastni nazvy pro
rdzné projevy déti. Pfrestoze ani jeden
popis nesedi uplné stoprocentné na
konkrétni dité, pomaha mi to si uvédomit,
ze déti k tvoreni pristupuji rozné.

muzeum Fi¢any
tvoriva hra
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AKTIVISTE a jejich potieby

e Pracuje se jim dobfe, kdyz je ucitelka

nablizku. Vedou dialog s ucitelkou, ob-
Cas témeér supluji pedagoga, reaguji na
dotazy, komunikuji. PFi praci hovori

s ostatnimi détmi, jsou sdilni. Maji ten-
dence organizovat ostatni déti.

Hned si pfipravuji, co budou potrebovat,
maji jasno o tom, co budou (&i nebudou)
délat a co k tomu potrebuiji.

 Vyrobek chtgji dokon¢it ,ted a tady". P¥i

praci jsou rychli a Uspésni.

e R&di svUj vyrobek prezentuji. Komentuji
svoje napady.

o Premysleji, jak vyrobek vylepsit,
soustiedi se na detaily, experimentuiji,
zkouseji, jsou tvardi. Casto pouzivaji
vice druh materidlu, chodi si pro néj
postupné. Vybiraji si materialy jako
prvni.

Jak je miizeme podpofit?

¢ Mohou se doZzadovat pomoci i pfi
¢innosti, kterou zvladnou sami, pak
potiebuiji ujisténi a podporu od ucitelky,
at to zkusi sami. Potrebuji védét, ze jim
véfime a fandime.

e Potrebuji védét, Ze maji ¢as, aby méli
jistotu, Ze préaci stihnou. Ujistujte je
v tom, Ze nemuseji spéchat.

e Kdyz nevédi, co maji tvofit, maze

ucitelka vypravét, co tvofila ona nebo
nékdo jiny. Aktivisté za€nou rychle
chytat ndpady. Také je mizeme poslat
ke kamaradovi, aby mu ,pomohl”, tak se
inspiruji u néj.

e Je dobré davat pozor, abychom nevyvi-

jeli prilisny tlak, aby se déti nedostaly
do nepohody, ze to nezvladnou nebo
nestihnou.



POZOROVATELE a jejich potieby

Nemaiji jasno, co budou délat, ¢asto
méni vysvétleni, co vyrobek viastné
predstavuje ¢i co budou délat, hodné
kopiruji od kamaradu.

Vybiraji jednoduchou a kratkou cestu
tvorby, staci jim malo materiélu, vybiraji
nahodné.

Vyrobek prezentuji krétce nebo jed-
noslovng, pokud vyrobek nedokon¢i,
nevadi jim to.

Nevéfi si, hodné se doptavaji. Pfedméty
dlouze drzi v ruce, nez s nimi zacnou
cokoli délat.

PFi problému nerozhodné stoji, nefesi,
nekomunikuji. Boji se udélat chybu.
Nejsou zvykli tvorit. Maji pak radost, Ze
udélali néco sami. Nemuseji chtit tvofit,
nezajima je to.

Jak je miizeme podporit?

Potrebuiji pozitivni zpétnou vazbu a pod-

poru béhem hry.

Kdyz nevédi, jak zacit, mizeme vybizet
k tomu, ze si mlZzou s materidlem
jenom hréat.

Povidéme si s nimi: ,Libi se ti tu néco?
K ¢emu by se to tfeba hodilo? Pripomi-
na ti to néco? Co mas rad?"

L

PomUze, kdyz dité pociti podporu: ,,Pojd,
podivame se, co délaji ostatni.”

Obcas funguje, kdyz déti propojime

s nékym dalsim — m{zZou pracovat ve
dvoijici.

Ocenime déti, ze néco délaly, i kdyz nic
nevyrobily.

muzeum Fi¢any
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KONSTRUKTERI a jejich potfeby

Pfi praci jsou velmi soustiedéni a pre-
mysSleji o tom, co délaji, pracuji pomalu,
soustiedéné a rozvazné. Promeéruji

a planuji. Premysleji nékdy i del$i dobu
(ob&as zatinaji pracovat, kdyZ uz nékte-
ré rychlé déti maji téméf hotovo).

Védi, co budou délat, jsou sebevédomi.
Kdyz jim néco nejde, zkouseji trpélivé
sami, nevzdavaji ¢innost, dotahuji ji do
konce, bez stresu.

Dokazi tvofit znovu a znovu, dokud
nebudou s vyrobkem pIné spokojeni.
Vyrobi nékdy i vice véci.

Umeéji pouzit materidly jinak nez ostatni.
Umeéji improvizovat, hledat nové népady.
Jde o déti, které poprosily rodice, aby
jim dilnu zafidili i doma. Nafadi i nastroje
pouzivaji bézné, védi, jak co funguje

Jak je miizeme podporit?

Ukazujeme jim, jak se pracuje s nastro-
jem, pouzivdme ,odborny jazyk" a pod-
porujeme ve slozitéjsich konstrukcich.
Dévame vyzvy a spolu s ditétem hleda-
me v knizkach nové navody, hledame
inspirace v encyklopediich, kutilskych
knizkach. Inspirujeme fotkami hotovych
vyrobkd.

Kdyz jim néco nejde, nabizime rdzné
moznosti.

Vystupujeme jako odbornik — ,existujf
specidlni lepidla“... atd.

Dévame jim prostor, klidné je mizZeme
posadit k ucitelskému stolu, aby nebyli
ruseni.

Jsou trpélivi a dokazi navazat na tvorbu
druhy den, umoziiujeme jim ulozeni
vyrobku.

Nechlacholime, kdyz neuspéji, ale kon-
struktivné s nimi debatujeme o moz-
nostech alternativnich reseni, které by
vedly k Uspéchu.



REBELOVE a jejich potieby

Maji potfebu zaujmout kolektiv. TéZko
se jim soustredi.

Upozornuji na sebe hlu¢nym pouzivanim
nastrojd.

Radi zatloukaji hiebiky nebo fezou pilou.
U toho mUZou vydrzet a sousttedit se
déle nez jiné déti.

Radi se prehrabuji v materialech, hledaji
nejkrasnéjsi kdmen, latku, knoflik...
Glovek, ktery je ,jejich".

Maji potiebu byt u materidl( jako

prvni, vée si chtéji osahat a vyzkouset.
Pojmout toho co nejvice.

Dulezitéjsi je pro né proces tvorby.
Samotny vyrobek maji vétsinou do
nékolika minut hotovy a povazuji ho za
konecny, ackoali jde jen o velmi snadnou
Upravu puvodniho tvaru, protoze tfeba
chtéji pokracovat v fezéni, bez toho,
aby z toho bylo néco konkrétniho.

Jak je miizeme podporit?

Ze zacatku nabizime jen préci s nastro-
jem (kladivo — mohou byt hluéni).

Dbéame na dUsledné opakovani a uceni
bezpetnych navyku (bez karani!) a pfi-
pravujeme dostatek mista pro pracovni
plochu, stdl a nastroje.

Nechavame je, aby si hréli a prohrabali
materidly, spole¢né si mohli vSechno
vyzkouset.

Nechavéme déti jenom v procesu tvor-
by a neocekavame vysledek.

Obcas pomUze si déti na chvili vzit jako
.pomocnika”,

Kdyz ndm to ¢as dovoli, vénujeme se
ditéti individualné, spolec¢né se na néco
podivame, kdyz je klid. Déti nerusi, kdyz
nemaji divaky.

Kdyz ohrozuji jiné déti, mGze to byt

z nudy, je dobré dité zabavit, dat mu
Ukol, préaci, ale nenutit.

Vracet je k tomu, ¢im zacinaji, co jim je
blizké. Maji radi ovérené cinnosti. Je také
mozné naplanovat dlouhodoby projekt.
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Chceme upozornit na to, Ze typologie déti je velice komplexni problematika a tato kapitola
nema prostor ani ambice pro obsahlé predstaveni celé jeji Sife. Velice podrobné toto téma
rozpracovala Sarka Mikové ve své knize Nejsou stejné. V ni ukazuije, jak diky teorii typd po-
rozumet détem i sami sobé, a velice rozsahle rozpracovavéa popisy raznych typl détskych
osobnosti a jak odliSné maji potfeby pro hrani i u¢eni. Znalosti téchto typ@ (mali ,racioné-
lové", mali ,hraci", mali ,strazci”, mali ,idealisté") nejen ucitellim pomahaiji ptipravit herni
i ucebni prostor rliznorodé, a naplfovat tak potieby vSech typl déti. Nejen téch, které jsou
nam nejpodobngjsi.

RUzné temperamenty a styly uéeni mohou uéitelé pozo-
rovat i na sobé. Nékdo radéji s détmi maluje, je naladény
na intuitivni poznavani, a nékdo s détmi radéji hraje logické
hry. Je prirozené, ze ucitelky s détmi délaji ¢innosti, které
jsou jim blizké, nesméji v§ak zapominat na to, Ze budou ve
skupiné déti, které preferuji jiny uéebni styl, a nabizet jim

i variabilni aktivity.
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Zaver

Docetli jste az sem, nebo jste knihu zatim jen prolistovali
a premyslite, jestli a jak to celé vyzkouset? Skvele! Jen do
toho... Nemusite délat hned vsechno, dodrzovat vSechna
doporucena pravidla, pokladat détem vsechny vhodné
otazky. Jen si pripravte ve Skolce nebo doma to, co vas
bavi, a uzijte si s détmi chvilku radosti z volného tvoreni.

Mozné radi zahradnicite, Sijete nebo jste si vzdycky chtéli vyzkouSet praci se dfevem?
Vyuzijte toho, Ze mate tak krasné a smysluplné povolani, kde mlzete sledovat, jak vam déti
rostou skoro pred o¢ima, méni se a formuji — a to, co do nich vloZite, si s sebou odnesou
do dalsiho Zivota. A tvofivost, chut prichdzet vécem na kloub nebo uméni spolupracovat
se jim urcité budou hodit.

A nezapomerite - NEJSTE V TOM SAMI. Rady
vas podporime, prijedeme za vami do skolky

s workshopem tvorivé hry, ukazeme, jak to
funguje jinde. MbZeme udélat seminar pro
rodice, domluvit se na dlouhodobéjsi mentorské
podpore nebo s vami prosté jen sdilet radosti

i strasti, které zavadéni ,novinek" ve skolce
provazeji. Sledujte nas web www.tvorivahra.cz
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Adéla Kadanikova, MS Sunny Canadian, Jesenice
Markéta Kajukova, MS Struhatov

Jana Rozélia Kopasz, MS Krejpského, Praha
Petra Koukolova, MS U Slunegnich hodin, Rigany
Jana Kraftova, MS Seminko, Praha

Andrea Kubankova, MS Blatenska, Praha

Andrea Kudlickova, MS Mezi $kolami, Praha

Petra Mocova-Dvorakova, MS Tehov

Ivana Pelcova, MS Jazlovickd, Praha

Zuzana Pilafova, MS U Uranie, Praha

Sarka Prochazkova, MS Zbuzany

Katefina Rathausova, MS U Uranie, Praha

Jifina Sancova, MS U Slunegnich hodin, Rigany
Markéta Sollerova, MS Zbuzany

Martina Totova, MS Struhatov

Jifi Tunkl, MS Magic Hill, Rigany

Romana Vernerova, MS Sunny Canadian, Jesenice
Eliska Vondrysova, MS Seminko, Praha

Zuzana Zabrodska, MS Sunny Canadian, Jesenice
Eva Zabrodska, MS JaZlovickd, Praha

Anna Zemanova, MS Zahradka, Ri¢any

Tereza Zemanova, MS Chodovicka, Horni Pogernice
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Podékovani
Na metodice spolupracovali:

Katefina Blazkova, pedagozka, MS Sunny Canadian

Mgr. Gabriela Blovska, Feditelka, MS Svétice

Mgr. Justina DaniSova, autorka www.svobodnahra.cz, metodicka, TEREZA

Ing. Alzbéta Mackova, lektorka, Muzeum Rigany

PhDr. Pavla Presslerova, Ph.D., pedagozka, Kat. psychologie Pedagogické fakulty UK
Veronika Svobodova, DiS., pedagozka, MS Mnichovice

Mgr. Vaclav Sneberger, mentor a odborny garant, Spolegnost pro kvalitu $koly
Iva Ungerova, pedagozka a zastupkyné feditelky, MS Mnichovice

Mgr. Hana Bortlova-Vondrakova, Ph.D., prekladatelka

Mgr. lvana Vasinova, pedagozka, MS U Slunegnich hodin

Mgr. Dana Vikova, pedagozka, VOS pedagogicka a socidlni, Praha 6, Evropska 33
Bc. Barbora Zakova, pedagozka MS

Béhem ctyrleté cesty k finalni metodice nas svymi radami doprovazeli:

Mgr. Jindfich Castka, truhlar a pedagog, ZS Jesenice

Mgr. Katefina Cihakova, metoditka, Muzeum Rigany

PaedDr. Zderika Hankov4, Ph.D., pedagozka, Kat. pedagogiky Pedagogické fakulty UK
Mgr. Jindfich Lukavsky, Ph.D., pedagog, vedouci Kat. vytvarného uméni na Fakulté
designu a uméni Ladislava Sutnara ZapadocCeské univerzity v Plzni

PhDr. Ingrid Strobachova, Ph.D., détska psycholozka, pedagozka, Ustav Iékarské etiky
a humanitnich zakladd mediciny na 2. lékarské fakulté UK

MgA. Adéla Venerova, projektové manazerka, Muzeum Rigany

Inspiraci a zpétnou vazbou pro nas byli:

ALMS

Ing. Arch. Veronika Trebicka Tomanova, Lesni klub Praminek, Svétice
www.ucimesevenku.cz

Artefiletika — PaeDr. Vladimira Slavikova, MS Klubi¢ko, P¥ibram

Ing. Magdalena Smetanova, In-site — atelier krajinarské architektury
Martin Kulhavy, MS Do lesa, Hostivar

Kam dale?

- www.tvorivahra.cz
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Pfi citacich pedagoZek byl vyuZit prepis rozhovord z bakalafské prace Barbory Z&kové,
.Psychologické aspekty tvofivé hry v polytechnické vychové v MS", obhajené v roce 2020
na Pedagogické fakulté UK.

Seznam pouzité literatury:

DANIS, P.; DANISOVA, J.:
Svobodnd hra. Praha: Smartpress, 2020 (v tisku)
ERIKSON, E. H.:
Zivotni cyklus rozsiteny a dokondeny. Devét vék( clovéka. Praha: Portal, 2015
FERTEK, T.:
Co je nového ve vzdélavdni. Praha: Nové beseda, 2015
FICHNOVA, K.; SZOBIOVA, E.:
Rozvoj tvorivosti a kli¢ovych kompetenci déeti. Praha: Portal, 2012
HECKMANN, H.:
In the Garden - To Play Is To Learn. Kodar, 2017
JANCARIKOVA, K.:
Environmentdlni ¢innosti v pfedskolnim vzdeéldvdni. Praha: Raabe, 2010
KREJCOVA, V.; KARGEROVA, J.; SYSLOVA, Z.:
Individualizace v matefské skole. Praha: Portal, 2015
MAZANKOVA, M.:
Inkluze v materské skole: déti s PAS, ADHD a handicapem. Praha: Portal, 2018
PASTOROVA, M.:
Doporucené ocekdvané vystupy. Environmentdini vychova v zdkladnim vzdeéldvani.
Praha: VUP, 2011,
dostupné: https:/digifalio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29297&view=4001
PETTY, G.:
Moderni vyucovdni. Praha: Portél, 2013
SOBEL, D.:
Childhood and Nature: Design principles for Educators. Stenhouse Publishers, 2008,
dostupné: https://lesveskole.cz/detail/cz/radostne-uceni-7-principu-pro-planovani-vyuky)
SLAVIKOVA, V.; SLAVIK, J.; ELIASOVA, S.:
Divej se, tvor a povidej! Artefiletika pro prfedskoldky a mladsi skoldky. Praha: Portal,
2015
WARDEN, C.:
Fascination of Earth — Wood Whittling. Glasgow, 2015 (vybranou pasaz preloZila Hana
Bortlova)
WARDEN, C.:
Talking and Thinking Floorbooks. Ayrshire, 2015
ZAKOVA, B.:
Psychologické aspekty tvofivé hry v polytechnické vychové v MS (bakaldiskd prdce).
Pedagogicka fakulta UK, 2020
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Internetové zdroje:

KOLEKTIV AUTORU:
Rdamcovy vzdéldvaci program pro pfedskolni vzdéldvdni. Praha: MSMT, 2018,
dosupné: https://www.msmt.cz/file/45304/

KOCOUROVA, L.:
Britské skoly délaji z déti nemotory, ucitelé se boji rodica a rizika. Je to spatné, rikd
Skolnf inspekce. (21. 2. 2019),
dostupné: https://www.eduzin.cz/skalstvi/zahranicni-inspirace/britske-skolky-delaji-z-de-
ti-nemotory-ucitele-se-boji-rodicu-a-rizika-je-to-spatne-rika-skolska-inspekce/

Doporucena literatura:

ARENDTOVA, H.:
Ddrky z prirody. Praha: Kazda, 2018
BLAHUSOVA, A.:
Zahrada Zije. Zahradni¢ime s détmi. Praha: Smart Press, 2018
CORNELL, J.:
Objevujeme pfirodu: uceni hrou a proZitkem. Praha: Portél, 2012
GRUNDLER, E. C.:
Détskd hristé a zahrady v pfirodnim stylu. Praha: MZP, 2010,
dostupné: https://ucimesevenku.cz/stahuji/
KRNACOVA, A.:
Polytechnika v(e vasi) materské $kolce. Praha: Ekocentrum Podhoubi, 2015, dostupné:
http://www.podhoubi.cz/wp-content/uploads/2014/11/Palytechnika-v-MS_nahled.pdf
LOKSOVA, 1; LOKSA, J.:
Tvorivé vyucovani. Praha: Grada, 2003
MIKOVA, S.:
Nejsou stejné. Praha: Mea Gnosis, 2018
PATRICNY, M.:
Pracujeme se drevem. Praha: Grada, 1999
ROBERTSON, J.; CASEY, T.:
Loose Parts Play: A Toolkit. Edinbourg: Inspiring Scotland, 2019,
dostupné: https://www.playscotland.org/play/playful-learning/loose-parts-play/
ROBERTSON, J.:
Dirty teaching: A beginner’s Guide to Learning Outdoors. Wales: Independent Thinking
Press, 2014
ROBERTSON, J.:
Messy Math. Crown House Publishing, 2017
SLAVIK, J.:
0d vyrazu k dialogu ve vychové (Artefiletika). Praha: Karolinum, 1997
STEINER, J.:
Maly fezbdr. Praha: Svojtka & Co, 2014
SILAROVA, J.:
PIsténi ovci viny. Praha: Grada, 2013
VOSAHLIKOVA, T.:
Skolka blizkd ptirodé. Praha: ALMS, 2012
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Projekt Oborovy mentoring v pfirodovédném a polytechnickém vzdélavani
je spolufinancovan Evropskou unii.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investi¢ni fondy
Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Tisk publikace byl déle finan¢né podporen
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Co pro mé znamena tvoriva hra?






2

tlas ?pravdu pirekvapilo to, ze déti po nastroji sahnou
upE\e suverénné, jako kdyby to byla normalni véc Kdyz ‘ ‘
se jim ukaZe, jak dat klacek do svéraku, jaksik !:t;muyz

stoupnout, jak vzit pilu, tak oni to naprosto pFijimaji.

Jde o fantazii a o to, ze si déti poradi. Kdyz neumi jesté
uzlik, tak to néjak utahnou a rozné zasmodrchaji a také
jim to drzi. Jsem rada, ze na to déti prijdou tak néjak
samy - ne Ze by jim to élovék ukazal a nauéil je to, ale ze
maji zkratka moznost zkouset.

&ti, ze se automaticky zapoji, bavi

které ze zaéatku nechtély nebo
koukaly, tak jsou dnes schopne se
nikdo nestagnuje, vsichni

Prekvapila mé reakce d

jetoa chtéji tvofit. I ty,
nemély napady, sedély,
zapojit. Pracuji viechny déti,
se nékam posouvaji.

www.tvorivahra.cz
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