
            

 

ESTONSKO 2025 

Ve dnech 28. 9. – 3. 10. 2025 jsme se zúčastnily zahraniční stáže v estonském městě Rakvere. 

Celý projekt je organizován a financován prostřednictvím fondu EU Erasmus +. Během týdne jsme 

navštívily 4 různé mateřské školy. Cílem programu bylo seznámení se se vzděláváním prostřednictvím 

projektové výuky, začlenění digitalizace do předškolního vzdělávání a inklusivního vzdělávání.  

Zajímavá byla i návštěva Waldorfské mateřské školky. Odnášíme si spoustu cenných poznatků, 

inspirace a praktických nápadů do prostředí naší MŠ. Bylo zajímavé dozvědět se, jakým způsobem 

funguje spolupráce rodičů a pedagogů v estonském školství.  

V rámci diskuzí s pedagogy z Rakvere, jsme mohly porovnávat vzájemné zkušenosti ve všech 

oblastech předškolního vzdělávání, včetně systému péče speciálních pedagogů. Největší rozdíly 

vidíme v tom, že: 

• Všechny z navštívených školek mají svou tělocvičnu a svou vlastní hudební učebnu. 

Podporou jsou i odborní pedagogové na pohyb a hudbu. 

• Všechny z navštívených školek mají svého logopeda, speciálního a sociálního 

pedagoga. 

• Děti jsou už od nejmladšího věku vedeny k maximální samostatnosti (samy si nabírají 

jídlo u oběda, uklízí nádobí do myčky, pitný režim je zcela na nich). 

• V celém areálu školky se děti, už od těch nejmenších, seznamují s písmeny a čísly. 

Místo značek mají všude svá jména. Starší děti pracují s písmenky denně, ale jde o 

jejich rozpoznání, ne o čtení. 

• V šatně každé třídy je sušička na oblečení. 

• Přímo řízené aktivity jsou výrazně delší než u nás a probíhají společně. Klidně i 45 

minut. 

• Ve vnitřních i venkovních prostorách školek převládá vybavení z přírodních materiálů 

a v přírodních odstínech. Důraz je kladen na praktičnost a jednoduchost.  Množství 

hraček ve třídách je omezené, děti tak více využívají svojí fantazii při hře. 

Moc děkujeme za příležitost se takové stáže zúčastnit a všem našim kolegyním za jejich nasazení 

v době naší nepřítomnosti. 

Katka a Jana z Ježečků 



 

 

 



 

 


