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ESTONSKO 2025

Ve dnech 28. 9. - 3. 10. 2025 jsme se zUucastnily zahrani¢ni stdze v estonském mésté Rakvere.
Cely projekt je organizovan a financovan prostfednictvim fondu EU Erasmus +. BEhem tydne jsme
navstivily 4 rizné mateiské skoly. Cilem programu bylo sezndmeni se se vzdélavanim prostfednictvim
projektové vyuky, zaclenéni digitalizace do predskolniho vzdélavani a inklusivniho vzdélavani.
Zajimava byla i navstéva Waldorfské materské Skolky. Odnasime si spoustu cennych poznatkd,
inspirace a praktickych napad( do prostiedi nasi MS. Bylo zajimavé dozvédét se, jakym zplsobem
funguje spoluprace rodic¢l a pedagogli v estonském skolstvi.

V rdmci diskuzi s pedagogy z Rakvere, jsme mohly porovndvat vzajemné zkusenosti ve vsech
oblastech predskolniho vzdélavani, véetné systému péce specidlnich pedagogll. Nejvétsi rozdily
vidime v tom, Ze:

e VSechny z navstivenych Skolek maji svou télocvicnu a svou vlastni hudebni ué¢ebnu.
Podporou jsou i odborni pedagogové na pohyb a hudbu.

e Vsechny z navstivenych Skolek maji svého logopeda, specidlniho a socialniho
pedagoga.

e Déti jsou uz od nejmladsiho véku vedeny k maximalni samostatnosti (samy si nabiraji
jidlo u obéda, uklizi nadobi do mycky, pitny rezim je zcela na nich).

eV celém aredlu Skolky se déti, uz od téch nejmensich, seznamuji s pismeny a Cisly.
Misto znacek maji vSude sva jména. Starsi déti pracuji s pismenky denné, ale jde o
jejich rozpoznani, ne o ¢teni.

e V3atné kazdé tfidy je susicka na obleceni.

e PFimo fizené aktivity jsou vyrazné delSi nez u nas a probihaji spole¢né. Klidné i 45
minut.

e Ve vnitfnich i venkovnich prostorach skolek prevlada vybaveni z pfirodnich materialQ
a v ptirodnich odstinech. Diraz je kladen na prakti¢nost a jednoduchost. MnoZstvi
hracek ve tfidach je omezené, déti tak vice vyuZivaji svoji fantazii pti hre.

Moc dékujeme za pfilezZitost se takové staze zUcastnit a vSem nasim kolegynim za jejich nasazeni
v dobé nasi nepfitomnosti.

Katka a Jana z JeZzeckl
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